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Editorden

Degerli okurlarimiz, Farabi Felsefe ve Din Bilimleri Dergisi, 2025 yilmin Haziran
sayisiyla sizlerle bulusmanin mutlulugunu yasamaktadir. Bu sayimmizda Felsefe ve Din
Bilimlerinin farkli alanlarindan olusan 5 arastirma makalesi ile karsmizdayiz. 2020 yilindan
beri siz degerli okuyucu ve akademisyenlere hizmet amagh yayin yapan dergimiz ilk giinkii
heyecaniyla gayret ve azmini siirdiirmeye devam etmektedir. Uzun bir siireci gerektiren ve
yogun bir sekilde fedakarca yiiriitiilen ¢alismalarin karsilig1 hig siiphesiz sizlerin takdir ve
begenileri olacaktir. Dergimizin 6. Yil ve 10. Sayis1 icin emek harcayan, alin teri doken,
degerlendirme siiresince elestiri ve Onerileriyle yol gosteren tiim yazar, hakem ve yaymn

kurulu tiyelerimize katkilarindan dolay1 tesekkiir eder ve saghkl giinler dileriz.

Editor

Prof. Dr. ismail ERDOGAN
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Arastirma Makalesi

Karakogan Tlgesinde Dogumla ilgili Halk Inaniglar1 ve Degerlendirmesi*

Giilsen DALHANCER!
Sami KILIC?

Oz

Insan yasaminin ii¢ 5nemli gegis dénemlerinin ilki olan dogum, biinyesinde
bir¢ok inang, adet, dinsel ve biiyiisel inamis ve uygulamalar barindirarak bagl
bulundugu kiiltiiriin ana unsurlarindan birisi olusturmaktadir. Bir¢ok toplumda
onem atfedilen dogum belli asamalar igerisinde gerceklesmekte ve bagh
bulundugu kiiltiir kaliplar1 etrafinda belli inamis, uygulama, tavsiye ve
sakinmalar1 igermektedir. Neslin devamini ve ailenin kurumsallagmasimi

saglayan dogum, ayni zamanda yeni evlenen ciftlerin toplum igerisinde yeni bir

Atif/Reference: Giilsen Dalhanger-Sami Kilig, “Karakocan Ilgesinde Dogumla flgili Halk Inamslar:

ve Degerlendirmesi”, Farabi Felsefe ve Din Bilimleri Dergisi, 5.10, Haziran-2025.

Bu makale Firat, Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim

Dalinda hazirlanmakta olan “Karakogan Ilgesindeki Halk Inanislar1 ve Degerlendirilmesi”

isimli ytiksek lisans tezinden {iretilmistir.
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2 Prof. Dr. F.U. Tlahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi, e-mail: skilicl@firat.edu.tr, Orcid ID: 0000-
0002-9954-5312
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statli kazanmasmi saglamaktadir. Dolayisiyla Anadolu’nun her yerinde oldugu
gibi Karakogan ve gevresinde de dogum ile ilgili inanis ve uygulamalar bir takim
gelenek, gorenek, inanig, uygulamalar cercevesinde gerceklesmektedir. Tlce
genelindeki dogum ile ilgili inanis ve uygulamalarin ¢cogunda eski Tiirk kiiltiirti
ve geleneksel Tiirk dinine ait unsurlar bulunmakla birlikte bunlarin bir kisminin
Islami motif kazandig1 goriilmektedir. Bu makalenin konusunu, Karakogan ve
cevresinde bulunan dogumla ilgili yaygin halk inanig ve uygulamalarin tespitini
ve tahlilini olusturmaktadir. Dokiimantasyon, katilimli gézlem ve derinlemesine
miilakat teknikleriyle elde edilen makale verileri, fenomenolojik yontemle
yorumlanmis ve deskriptif metot kullanilarak objektiflik esas alinarak yaziya
gecirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Karakocan, Dogum Oncesi, Dogum Esnasi, Dogum

Sonrasi, Geleneksel Tiirk Dini

Abstract

Birth, the first of the three important transition periods of human life,
constitutes one of the main elements of the culture it is affiliated with by
containing many beliefs, customs, religious and magical beliefs and practices.
Birth, which is given importance in many societies, takes place in certain stages
and includes certain beliefs, practices, recommendations and precautions around
the cultural patterns it is affiliated with. Birth, which ensures the continuation of
the generation and the institutionalization of the family, also enables newly
married couples to gain a new status within the society. Therefore, as in every
part of Anatolia, birth-related beliefs and practices in Karakocan and its
surroundings are carried out within the framework of a number of traditions,
customs, beliefs and practices. Although most of the birth-related beliefs and

practices in the district contain elements of the old Turkish culture and traditional



Turkish religion, it is seen that some of them have acquired Islamic motifs. The
subject of this article is the determination and analysis of common folk beliefs
and practices related to birth in Karakogan and its surroundings. The article data
obtained through documentation, participatory observation and in-depth
interview techniques were interpreted with the phenomenological method and
written using the descriptive method based on objectivity.

Keywords: Karakogan, Prenatal, During Childbirth, Postnatal, Traditional

Turkish Religion

Giris

Dogu Anadolu bolgesinde yer alan Elazig ilinin bir ilcesi olan Karakogan,
Bingdl ve Tunceli sinirlarinda yer alir ve Elazig merkeze 102 km uzakliktadir. flge
geneli daglik oldugundan halkin gecim kaynagi genel olarak hayvancilifa
dayanmakla birlikte tarmm {triinleri de iiretilmektedir. Diger taraftan ilge
nifusunun onemli bir kismi Avrupa’nin cesitli {ilkelerinde is¢i olarak
calistigindan ilge genelinin ekonomik geliri oldukga iyidir. Ilge genelinde saglik
ve egitim kurumlari ihtiyaca cevap verecek niteliktedir.

Gecis donemlerinin ilki olan dogum, Anadolunun bir¢ok yerinde oldugu
gibi Karakogan ve cevresinde de ozellikle yeni evlenenler agisinda 6nem arz
etmektedir. Zira dogumla birlikte aile bir bakima kurumsallasmakta ve yeni
evlenenler toplumda yeni bir statii kazanmaktadir. Diger taraftan Anadolu
genelinde hakim olan “Cocuk ailede ocag: tiittiirtir” anlayisindan hareketle
ozellikle ilk dogan ¢ocuk, aile i¢i ve akrabalar arasinda sevingle karsilanmaktadir.
(Azar, 2014, s. 268). Bu baglamda Karakogan ilgesinde yeni dogan ¢ocuk “nur
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ay yuzlii”, “ay pargas1” ve “altintop” gibi tabirlerle ifade edilmektedir.
Diger taraftan ilge genelinde “Rizkiyla gelir”, “Allah rizkini verir” diistincesi ve

Hz. Peygamberin “Ben mahserde timmetimin ¢okluguyla oviintirim” hadisi



baglaminda ailelerin ¢ok c¢ocuk sahibi olmalar1 tavsiye edilmektedir
(Beyhaki, VII/81).

Karakogan yoresindeki dogum ile alakal1 inaniglary; dogum oncesi, dogum
esnasi ve dogum sonrasi olarak ti¢ boliim halinde incelemeye calisacagiz. Bu
boliimler miistakil bir halde incelendiginde her bir boliim igin toplumlarmn ortak

veya farkli bireysel inanislarin oldugu goriilmektedir.

Dogum Oncesi Halk Inanislari

Dogum oOncesi donem, ciftlerin evlilik siirecinden evlat sahibi olmay
diistindiiklerinden  dogumun  gerceklesmesine kadar olan donemi
kapsamaktadir. Dogumdan oOnce gerceklestirilen uygulamalary;, kisirlig
giderme, hamile kalma, agserme ve gebelik esnasinda anne adaymin kaginmas:
gereken davranislar olarak siralayabiliriz.

Biitiin toplumlarda kadmin c¢ocuk diinyaya getirmesi itibarmi ve
saygmhgmni arttiran bir durum olarak kabul edilir. Ozellikle Anadolu
toplumunda ¢ocuk diinyaya getiren kadin, ¢cocugu olmayan kadina gore daha
itibarli bir konuma sahiptir. Bu sebeple ailelerin ¢ocuklu olmasi onemli bir
olaydr.

Gelismis toplumlarda ¢ocugu olmayan ciftlerin bu sikintilarmndan
kurtulmak i¢in ¢6ziim daha ¢ok tibbi uygulamalarda ararken, kirsal kesimde dini
ve biiytisel nitelikli pratikler ile halk hekimligi uygulamalar1 6n plana
ckmaktadir. (Ornek, 2000, s. 132). Gelismis toplumlarda tibbi tedavi
yontemlerinden sonu¢ almamadiginda halk inanislar1 ve uygulamalarina
miiracaat edilirken, kirsal kesimde halk hekimligi inanis ve uygulamalarindan
sonug alinamadiginda tibb1 tedavi yontemlerine basvurulmaktadir. Dolayisiyla
toplumlar: halk inanislar1 ve uygulamalarmndan tamamen koparmak miimkiin

goziikmemektedir.



Tiirkiye’'nin her yerinde oldugu gibi, Karakogan ilgesinde de ailenin en
temel parcasi olan ¢ocuk, ocagmn tiittiirtilmesinin vazgecilmez bir unsuru olarak

I’ £

kabul edilir. Cocugu olmayan kadm “kisir”, “meyvesiz agac

Y aawrs

ocag kor” ve
“zurriyetsiz” olarak isimlendirilir. Ozellikle gecmis yillarda kisir olan kadinlara
toplum tarafindan bir kistm kisitlamalar 6n goriliirdii. Bu manada kisir
kadmlarm 6zellikle ¢cocuklara dokunmasina ve onlari sevmesine izin verilmezdi.
Ciinkii dokunulan ¢ocugun da kisir olacagima inanilird: (K.K.1).

Karakogan ilgesinde ailelerin, yeni evlenen ciftlerden bir an 6nce gocuk
sahibi olmalarini istemeleri yaygin olan bir beklentidir. Yeni evlenen ciftlerin
belli bir siire gectikten sonra ¢ocuklarinin olmamasi gerek aile gerek cevrelerce
merakla birlikte dedi kodu konusu olmaktadir. Bu durum, kadimnin kisir olup
olmadig: tartismalarini beraberinde getirmektedir (K.K.1, K.K.2). Yorede bir
hastalik olarak kabul edilen kisirligin daha ¢ok kadma has bir durum olduguna
inanilmaktadir. Dolayisiyla ciftlerin ¢ocuk sahibi olmasi i¢in yapilan pratik ve
uygulamalar daha ¢ok anne adayina yonelik olmaktadir. Yapilan uygulamalara
ragmen kadmin ¢ocugu olmazsa erkek kadini bosayabilir veya iistiine kuma
getirebilir (K.K.3).

Glintimiizde Karakogan ilgesinde ¢ocuk sahibi olamayan ciftler oncelikle
¢Oztimii tibbi yollarda aramaktadirlar. Tibbi yollarda care bulamayan kadinlar
kisirhigin giderilebilmesi i¢in bircok yonteme basvurmaktadir. Bu yontemler
daha ¢ok dinsel ve biiyiisel nitelikte olanlar ile halk hekimligi kapsaminda
olanlar seklindedir (K.K.1, K.K.2, K.K.3).

Karakogan’da ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar dinsel bir uygulama
olarak daha ¢ok tiirbe ve ziyaret yerlerine bagvurmaktadir. Karakogan’da ¢ocugu
olmayan kadinlarmn gittikleri yerlerden birisi “Bagli Aga¢” ziyaretidir. Kisir
kadmlar buraya her hafta carsamba giinii (halk yoresinde kara ¢arsamba olarak

adlandirilir) ii¢ defa giderler, burada tavuk keserler, dileklerde bulunurlar ve



dua ederler (K.K.4). Kisirlik igin gidilen tiirbelerden biri de Karakogan Yesil Belen
koytinde bulunan Garip Baba tiirbesidir. Alim ve mutasavvif birisi oldugu
distintilen bu zatin tiirbesi, cocugu olmayan kadinlar tarafindan ziyaret edilir,
burada adaklar adanir ve dua edilir (K.K.4, K.K.5).

Ziyaret edilen diger bir tiirbe Demirdelen (Kafan) kdytinde bulunan Seyit
Ibrahim (Sevkar Baba) tiirbesidir. Karakocan’da cocugu olmayan kadmlar buray1
ziyaret edip adakta bulunup dua ederler (K.K.3, K.K.4, K.K.5). Dogum igin
ziyaret edilen bir bagka yer, Yeni Kdy'de bulunan ve “Darabesti” (Vadideki
Agac) denilen agactir. Cocugu olmayan kadinlar bu agaca dua edip ip baglarlar.
(KK.2, KK.5).

Karakogan’in genellikle Alevi kesiminin ¢ocuk sahibi olmak igin ziyarette
bulundugu tiirbe ve yatirlardan birisi Pir Cemal Abdal tiirbesidir. Cocugu
olmayan kadinlar tiirbeyi ziyaret edip adakta bulunmaktadirlar. Diger bir ziyaret
yeri ise Golan koyiinde bulunan Coribori ziyaret yeridir. Cocugu olmayan
kadinlar buraya gelip horoz ya da tavuk kesip dagitmaktadirlar (K.K.6).
Karakogan’in Tunceli siirma yakin olan Cayirgiilii koyii ve bu gevreye yakin
Alevi koylerde ¢ocugu olmayan kadmlar Tunceli smirlar1 igerisinde bulunan
Diizgiin Baba tiirbesine giderler ve burada adak adayip, mum yakip dua ederler.
Ziyaret sonrasinda ¢ocugu olan kadm da yilda bir defa Diizgiin Baba tiirbesine
gidip kurban keser (K.K.5). Bu amagla Alevilerin ziyaret ettikleri diger bir tiirbe
ise Karakogan ilgesinin Cayirgiilii koyiinde bulunan Giizel Baba tiirbesidir.
Cocugu olmayan kadinlar tiirbeyi ziyaret edip yanlarinda getirdikleri bos besigi
tirbenin yanindaki demirlere asarlar sonrasnda mum yakip dua eder ve
adaklarinmi adarlar. Daha sonra hamile kalip ¢ocugu olan kadinlar, yilbasindan
bir hafta 6nce tiirbeyi ziyaret edip lokma dagitir ve adaklarini gergeklestirirler

(K.K.5, KK.6).



Karakogan’da ¢ocugu olmayan kadinlarin uyguladigi dini nitelikli
uygulamalardan bir digeri ise yorede saygi duyulan “hoca ya da seyh” diye tabir
edilen kisilere gidilip okutulmasi, dua istenmesi ve muska yazdirmasidir (K.K.7).
Yorede kisirhig1 giderme baglaminda sihirsel olarak yapilan uygulamalar, gelin
arabasimin on tarafina oyuncak bebek konulmasi ile gelin ve damadin yatagmimn
tizerinde ¢ocuk birakilmasidir (K.K6, K.K.7).

Karakogan’da ¢ocugu olmayan kadmnlar halk hekimligi uygulamalarma
bagvurur ve bu baglamda bir¢ok tedavi yontemi denerler. Bu uygulamalardan
birisi ebegiimeci ( halk yoresinde tolluk otu) bitkisinin kaynatilip hem suyunun
icirilmesi hem de kaynatilan ebegiimecinin legene koyularak ¢ocugu olmayan
kadinin bu buharin iistiine oturturulup iistiinde beklenmesidir (K.K.5, K.K.6,
K.K.7). Diger bir yontem ise maydanoz kaynatilarak bir legene konulur ve kadin
bu buhara oturtturulur ve belli bir miiddet bekletilir bu uygulamalardan sonra
kadin soguk suya girmemeli kendini sicak tutmalidir (K.K.8). Benzer bir tedavi
yontemi de samandir. Saman kaynatilarak benzer uygulama yapilmaktadir.
Ayrica yorede Bervo adiyla bilinen ot kaynatilarak cocugu olmayan kadina
icirilir (K.K.9). Bu manada baz1 yorelerde sogan kabugu kaynatilip icirilmektedir
(K.K.10). Halk hekimligi baglaminda yorede yapilan uygulamalardan bir digeri
cocugu olmayan kadinlarin Golan Kaplicasina gitmeleri ve burada sicak suyla
karmlarina masaj yaptirmalaridir (K.K.7, K.K.8). Diger bir uygulama ise ¢ocugu

olmayan kadinlarin ilgedeki “Ocak”lara gitmesidir. Burada ocaklinin efsunladig:

yiyecekler ve su kadina yedirilir, i¢irilir (K.K.11). Eskiden yOrede halk hekimligi
baglaminda yapilan uygulamalardan birisi kisir kadmnlarin yorede ebe olarak
bilinen kadinlara gitmesi ve rahmini kontrol ettirmesidir. Ayrica ebe tarafindan
hazirlanan bitkisel karigimlar kisir kadinlar tarafindan gebe kalana kadar
kullanilirdi. Genellikle tad1 ac1 olan bir kisim bitkiler kaynatilip buhari ¢ikinca

kadindan bu buharin {izerine oturmas: istenir ve kadinin iizeri bezle hava



almayacak sekilde oOrtiiliirdii. Bu buharin rahim kanallarmi acacagr ve
yumurtaliklarmn saghkli bir yapiya biiriinecegi soylenir (K.K.9, K.K.10).
Karakogan ve yoOresinde ayrica ¢ocugu olmayan kadinin sirtinin ve gobeginin
ovalanmasindan sonra ani bir hareketle belin yukariya dogru gekilmesi, belin
baglanmasi, kisir olan kadimnin beline yak: vurulup sonradan sise ile ¢ekilmesi
hamile kalabilmek icin uygulanan diger alternatif tedavi yontemlerindendir
(KK.8, KK.9).

Yorede birkag cocuga sahip olup yeni ¢ocuk istemeyen kadinlar icin de bazi
uygulamalar yapilmaktadir. Agir esyalar kaldirma, 6zel bolgelerine sis kullanma
ve yiiksek yerlerden atlama bu uygulamalardan bazilarndir (K.K.10, K.K.11).
Siddetli ve birdenbire korkmak da ¢ocugun olmamasina sebep olabildigi ifade
edilir. Ancak giintimiizde ilgede ¢ocuk sahibi olmamak amaciyla korunmak igin
modern yontemler tercih edilmektedir. Karakocan yoresinde ¢ocuk, Allah’m
insanlara verdigi bir nimet veya emanet olarak goriildiigiinden ve g¢ocugu
verenin Allah oldugu, alanin da ancak Allah olacagl inancindan dolay1 bebegin
kiirtaj ile alinmasina asla riza gosterilmez (K.K.8, K.K.9, K.K.10, K.K.11).

Karakogan yoresinde hamile olan kadma “gebe, iki canli, guzlaci
(kuzulayicr), yukli” gibi isimler verilmektedir. Karakogan ilgesinde kadin
hamileligini baslangicta kimseye soylemez. Zira kadin bu haberi duyurmaya
utanmaktadir. Hamilelik haberi belli bir siire sonra kaynana veya goriimce
vasitasiyla aileye bildirilir. Hamile kisi karninin belli olmasindan utandig1 icin
kiyafetlerinin daha bol ve genis olmasina 6zen gosterir. Eski donemlerde gebe
kadmlarm karnin belli olmasini engelleyen giysi olarak “barsink veya bervanig”
ad1 verilen kiyafetler kullanilirdi. Karni belli olan kadin aile biiyiiklerinin yanina
pek c¢ikmaz ve erkeklerin bulundugu yerlerden ge¢memeye dikkat ederdi.
Ozellikle eski dénemlerde gebe kadinin hamileligi siiresince annesinin yanima

gitmesine ve annesinin de kizini ziyarete gelmesine izin verilmezdi. Ayrica bu



siirecte kadina yogun bir sekilde 6zen gosterilip agir islerde ve tarla islerinde
caligtirilmaz. Ozellikle agactan meyve toplanmasi veya yiiksek bir yere anne
adaymnin uzanmaya calismasi ¢ocugun diismesine sebebiyet verecegi icin de
anne bu hareketlerden kaginmaktadir. Anne adayina kolay dogum yapmasi icin
bol bol yiirtiyiis yaptirilird: (K.K.10, K.K.11).

Karakocan ve cevresinde hamilelik doneminde kadinin beslenmesine
dikkat etmesi gerektigine inanildigindan ozellikle ceviz, dut kurusu, pestil ve
pekmez gibi {irtinleri tiiketmesi istenmektedir. Hamile kadinin nar, {iziim gibi
yiyecekleri tiiketmesi durumunda dogacak ¢ocugun yiiziiniin giizel olacags,
zeytini fazla tiiketilmesi durumda ise gozlerinin zeytin gibi olacagl inanci
hakimdir (K.K.12). Anneye gebelik boyunca ayva yedirildigi takdirde bebeginin
glzel ve gamzeli olacagina inanilir. Hamilelik doneminde kadinin yaptig:
olumlu veya olumsuz durumlarin dogan cocuga sirayet ettigine inanilir. Ayrica
annenin maneviyatla ortamlarda bulunmas: durumunda dogacak ¢ocugunun
karakterli bir tabiata sahip olacagina inanilir. Bu donemde anne ¢ok Kur’an
okursa dogan ¢ocuk daha kolay Kur’an ezberleyecegine ve ileriki yasaminda da
Kur’an ile hemhal olacagma inanilir. Annenin yapacag1 kotii davraniglarin da
evladinin yasamina sirayet edip cocugun yasami boyunca olumsuz davraniglar:
kolaylikla yapacag1 sOylenir. Gebe annenin baska biriyle dalga gectigi bir
durumunun ¢ocuga da yansiyacagina inanilir (K.K.11, K.K.12).

Karakogan ve cevresinde hamile kadinin erkek cocuk dogurmas: genel
olarak istenilen bir durumdur. Bu uygulama ve inamislar diigiin esnasinda
baglamaktadir. Diigiin esnasinda gelinin kucagina bir oglan ¢cocugu oturtulmas:
uygulamasi kisirligi engellemeye yonelik olmasi yan sira dogacak bebegin de
erkek olmasimi dilemek amaciyla yapilmaktadir. Erkek ¢ocugu beklentisi icin
hamile kadmna bolca tatli yiyecekler yedirilir. Zira diger yerlerde oldugu gibi

Karakogan ve cevresinde de “Ye tatly: dogur atly” anlayist bulunmaktadir



(K.K.13). Bu manada yapilan bir diger uygulama ise hamile kadina kiigiik bir
erkek ¢ocugun ictigi bardaktan su igirilmesidir (K.K.12, K.K.13).

Dogum oncesi donemlerde tibbi teknoloji yetersiz oldugu icin ¢ocugun
cinsiyetini tespit etmek igin geg¢misten gelen bazi uygulama ve inaniglara
basvurulurdu. Giintimiizde de bu yontemlere az da olsa basvurulmaktadir.
Bunlardan birisi hamile kadinin haberi olmadan kafasina tuz konulur, eger kadin
burnunu kasirsa erkek, basmi kasirsa (sagini kasirsa) kiz olacagina inanilir
(KK.11, KK.12, KK.13). Diger bir yontem ise kelle ve ¢ene birbirinden ayrilir.
Kellenin bir tarafinda kil, diger tarafinda sade kemik bulunur. Eger kadin kil olan
kemigi secerse dogacak cocugun kiz, eger sade kemigi secerse erkek olacagina
inanilir (K.K.12, K.K.13). Hamile kadinin karni sivri olursa dogacak ¢ocugun
erkek olacagina inanilir, kadmin karni yuvarlak olursa da kiz olacagma inanilir
(K.K.10).

Karakogan’da hamile kalan kadmin dogum gerceklesene kadar ¢ocugun
karakterini, ahlakini, fiziksel yapisini, cinsiyetini ve zekasinin etkilendigine
inanilan bazi seyleri yapmasi ve bazi seylerden de sakinmasi gerekmektedir.
Sakinmas: gerekenler arasinda kusburnu agaci gelmektedir. Yorede “silan”
olarak isimlendirilen kusburnu agacin etrafinda {ti¢ harflilerin (cinlerin)
dolastigina inanildiginda bebege bir zarar gelmemesi igin hamile kadin bu agaca
yaklastirilmaz (K.K.14). Diger bir sakinma kadmin hamilelik siirecinde ciger ve
dalak yememesi veya ciger ve dalaga el siirmemesidir. Zira yorede hamile
kadinin ciger ve dalak yediginde veya bunlar1 elleyip elini yikamadan
viicudunun her hangi bir yerine dokunursa ¢ocukta da o dokundugu yerde iz
olacagma inanilmaktadir (K.K.13, K.K.14). Bagka bir sakinma ise hamile kadmn
hamileligi siiresince tiirbe ve ziyaret yerlerine gitmemesidir. Sayet tiirbe ziyareti
yapilacaksa hamile kadmin elini bir yere degdirmemesi gerekmektedir. Zira

tiirbeye dokunur da elini yikamadan viicudunu her hangi bir yerine temas
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ederse ¢ocukta da ayn1 yerde iz olacagina inanilmaktadir (K.K.15). Ayrica yorede
hamile kadin, dogacak ¢ocugunun dudag: yarik olmamasi icin tavsan eti yemez
ve tavsana bakmaz (K.K.12, KK.14). Bu donemde yapmas: tavsiye edilenler
arasinda kadinin giizel diistinmesi ve giizel olan seylere bakmasi yer almaktadir.
Ayrica bebek dort bucuk aylik iken benzemesini istedigi kisiye kadinin bakmasi
tavsiye edilmektedir. Bu donemde kadmin, cocugun sakat veya cirkin olmamasi
i¢in, sakat olanlara ve ¢irkin olanlara bakmamas: gerekmektedir (K.K.11, K.K.13,
K.K.14).

Karakogan ilgesinde asermeye “nevriyan” denilmektedir. Hamile kadmimn
bu donemde caninin istedigi yiyecek veya igeceklerin yedirilmesine ve
icerilmesine 6zen gosterilmektedir. Clinkii bunu anneden ¢ok ¢ocugun istegi ile
olduguna inanilmaktadir. Bu yiizden aseren kadmin agerdigi yiyecegi yemedigi
takdirde cocugun sakat, sas1 veya viicudunda lekeler olacagina inanilmaktadir.

Eger aseren kadinin arzuladig: besin bulunmazsa odun yakilir, kiili sogutulur

ve bu kiil hamile kadina tattirilir (K.K.10, K. K.11, K. K.12, K. K.13).

Dogum Esnasindaki Halk Inanislart

Dogum, annenin aylarca karninda tasidigr ve ¢ocuguna kavustugu igin
hayatmin en 6zel anudir. Her gebe kadin, dogumunun kisa siirede bitmesini ve
cocuguna kavusmayi ister. Bir ¢ok yerde oldugu gibi yorede de dogum aninda
gerek annenin gerek bebegin saglikli bir sekilde bu siireci gegirmesi igin bazi
inanis ve gelenekler bulunmaktadir.

Karakocgan ilgesinde ozellikle giiniimiizde dogumun kolay olmas: icin
hamile kadindan bol bol yiiriiyiis yapmasi istenmektedir. Ilcede dogumlarin
cogu hastanelerde yapildig1 icin gebe kadinlarin doktorlarin tavsiyelerine
uyduklar: sdylenmektedir (K.K.14, K.K.15). Ayrica ilge saglik ocaklarinda gebe

kadmlarin diizenli olarak kayitlari da tutulmaktadir. Eski donemlerde saghk
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hizmetlerinin eksik olmasindan dolay1 dogumlar evde gergeklesir ve dogum
konusunda oldukga tecriibesi olan ebeler gebe kadinlara yardimc olurlard:
(K.K.13, K.K.14, K K.15).

Karakogan ilgesinde eski donemlerde ebe sayis1 az oldugundan dogumlarin
bir¢ogu yorede bilinen birka¢ ebe tarafindan gerceklesmistir. Genelde anne
adaymin sancis1 arttiginda veya suyu geldiginde ebeler, gebe kadmin evine
giderler. Eve gelen ebe, evin erkeklerini, baba adaymi ve c¢ocuklar1 evden
uzaklastirirdi. Dogum yapilacak odaya ise kisir kadinlar alinmazdi. Ailenin
kadinlarindan bu konuda tecriibesi olanlar da ebeye yardim eder ve dogum
gerceklestikten sonra ebeye bazi hediyeler verilirdi (K.K.16).

Eski donemlerde dogumun kolay gerceklesmesi i¢in hocalarin, kadina dua
okumasi, 6zellikle suya Nas, Felak, Insirah gibi surelerin okunup igirilmesi ve
sadaka verilmesi gibi dini pratikler de uygulanird: (K.K.17). Eskiden kadinlarin
saclar1 genelde orgiilii oldugu icin dogum basladig1 anda bu oOrgiiler agilirda.
Rahat bir dogum olmasi igin anne adaymnimn karn ve sirt1 ovularak sicak bir dus
aldirilirdi. Dogumun kolay ge¢mesini saglayacak diger bir yontem ise dogum
gerceklesmeden once bir ates yakilir yakilan atese sirtin1 vererek hamile kadm
oturtulur. Su kaynatilir hamile kadin sicak suyun buharma dayanabilecegi
sicaklikta olunca oturtturulur (K.K.15, K.K.16, K.K.17). Bagka bir uygulamada ise
hamile kadmin kocas1 evin damina sivri bir tas koyar boylece dogumun kolay
gececegine inanirdi. Bir diger uygulama ise hamile kadimnin kocasmin, evin
kapisinin 6niinde siyah tavuk kesip tavugun kaninmi kapiya akitmasidir. Yorede
dogumun kolay olmasi ve sancili gegmemesi i¢in yapilan uygulamalardan birisi
Karakogan ilgesi ve gevresinde bulunan tiirbelerin birinden bir tasin getirilip,
bunun bir tas suyun igerisine konulmasi ve bu suyun dogum yapacak kadina

icirilmesidir. Bu manada yapilan uygulamalardan bir digeri, hacca giden birinin
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getirdigi tagin bir bardak su igerisine konulup dogum yapacak kadma
icirilmesidir (K.K.15, K.K.17).

Giintimiizde evdeki dogumdan daha giivenli oldugundan dolay1 yore halk:
hastanede dogum yaptirmaktadir. Hastanedeki dogumda ise sezaryen veya
normal dogum arasinda bir tercih sunuldugunda ise daha saglikli oldugu ifade
edilen normal yolla dogumu tercih etmektedirler. Dogumdan sonra ise bebek
ayaklarmdan tutulup ters cevrilir. Ebe bebegin kalgasmna vurup aglamasimni
saglar. Bu sayede bebegin nefes yolunun acildig: ifade edilmektedir (K.K.14,
K.K.17).

Dogum Sonras1 Halk Inanislar

Karakogan ilgcesinde dogum sonrasi donemde bir kisim inamiglar ve
uygulamalar 6n plana ¢tkmaktadir. Bu inanis ve uygulamalar genel olarak anne
ve bebek icin nazar gibi olumsuz durumlari engellemeye veya korumaya
yoneliktir.

Yorede dogum sonras: dikkat ¢eken inanis ve uygulamalardan birisi
bebegin gobek bagmmin nereye gomiilecegiyle ilgilidir. Zira bu inamg ve
uygulama ¢ocugun ileriki yasamina etki edecek bir oneme sahiptir. Bu manada
oncelikle aile ebe tarafindan baglanan gobek bagmin diismesini bekler. Diisen bu
gobek bagini aile bebegin ileriki yaslardaki meslegi veya hayat tarzi ile ilgili bir
yere gomer. Ebeveynler cocuklarmin dini biitiin bir insan veya imam olmalarini
isterlerse bu bag cami bahgesine, doktor olmalarini isterlerse saglik ocaginin veya
hastanenin bahgesine, 6gretmen olmalarini isterlerse okul bahgesine gomerler.
Eger cocugun ileriki yaslarda evden uzak bir yerde yasamini siirdiirmesini yani
gurbetlik yasamamasini isteyen aile bu gobek bagini evin bahgesine gomerler.
Eskiden yorede kiz ¢ocuklarmin gobek baglari, evlerine bagh olmalari i¢in genel

olarak evin temeline gomiiltirdii (K.K.18).

13



Dogumdan sonraki siire¢ annenin bakimi igin ¢ok onemlidir. Bu baglamda
dogumdan sonra anneye bebegiyle birlikte yatacagi bir yatak hazirlanir ve
mevsime gore en uygun oda secilir (K.K.17, K.K.18).

Karakocan ve cevresinde anneye sancisinin azalmas: ve c¢abuk
toparlanmas: igin eritilen tereyag: igerisine seker karistirilip yedirilir. Ayrica
halk arasinda un, su, yag ve sekerden yapilan ve sindirimi kolay olduguna
inanilan “haside” ya da “bulamag” olarak adlandirilan yemek bir hafta boyunca
anneye yedirilir. Ayrica annenin siitiiniin bol olmasi i¢in balli karisimlar,
pekmezli serbetler, tath tiirden hosaflar verilir. Annenin yedigi her besin stite de
gececegi icin bu donemde anne yediklerine dikkat eder ve bebegin gaz sancisi
cekmemesi i¢in aci, baharatli ve gazli tirtinlerden uzak durur (K.K.16, K.K.17).

Yorede bebek dogdugu zaman sarilik olmamasi igin bebegin {izerine veya
besigine sar1 yazma konulmaktadir. Ayrica bebegin sarilik olmasmi engellemek
amaciyla yastiginin altina altin veya altin ytiziik konulur ve bebek siirekli
emzirilir. Bebegin sarilig1 uzun bir siire ge¢mezse dilinin alt1 kesilmektedir
(K.K.19). Karakogan ilgesinde bebegin bir hafta gectikten sonra saci kesilir ve
kesilen sa¢in agirliginca altin karsihiginda sadaka verilmektedir. Ayrica siikiir
amaciyla akika kurbani kesilmektedir (K.K.18, K.K.19). Karakogan ilgesinde
bebek dogduktan sonra saglikli ve kuvvetli bir birey olmasi icin bircok metoda
basvurulmaktadir. Bunlardan ilki bebegin ileriki yaslarda durus bozuklugu
yasanmamasi ve viicut yapisinin diizgiin olmasi i¢in halk arasinda “beleme” ad1
verilen kundaga sarilmaktadir. Ayrica ¢ocugu pisikten korumak ve cevik bir
viicuda sahip olmasmi saglamak amaciyla 1sitilan toprak, bir bez ile ¢ocuga
sarilir. Diger bir uygulama ¢ocugun ileriki yaslarinda terinin kokmamas: igin
tuzlanmasidir. Bu uygulamada bebek dogduktan sonra su dolu tasin igine tuz
dokiliip karistirilir ve bir bez ile bu tuzlu su bebegin gozlerine degmeyecek

sekilde biitiin viicuda siiriilir (K.K.17, K. K.18, K.K.19).
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Karakogan ilgesinde yeni dogmus bebegin ismi kiiltiirel, mezhepsel, hamile
kalma asamasindaki inanclar ve dogum giinii ile alakali olarak degiskenlik
gostermektedir. Genellikle aile biiyiiklerinin ismi ya da Olmiis olan yakm
akrabalarinin veya sevdiklerinin ismi verilmektedir. Zira yorede ¢ocugun ismi
verilene benzeyecegine inanilmaktadir. Yorede dindar aileler genel olarak
cocuklarma Kur’an-1 Kerim’de gegen bir ismi veya kelimeyi isim olarak vermeyi
tercih etmektedir. Cocuk sayet bir tiirbeye baglanarak dogmus ise tiirbede yatan
zatin ismi verilmektedir. Yorede yasayan Aleviler ise genel olarak Ali, Hasan ve
Hiiseyin isimlerini vermektedir. Cocuga isim verme belli bir ritiiel gercevesinde
gerceklesmektedir. Genel olarak isim verme islemini imam veya aile icerisinde
dini konulara vakif olan birisi vermektedir. Bu kisi abdest alir, 6nce bebegin sag
kulagina ezan, sonra sol kulagina ise kamet okur ve cocuga verilecek ismi ti¢ defa
soyler (K.K.15, K.K.16, K.K. 17, K.K. 19).

Yorede dogum sonrast Onemli hususlardan birisi bebek gorme
uygulamasidir. Bu uygulamay1 genel olarak ailenin akrabalar1 ve yakin
arkadaslar1 yapmaktadir. Bebek gormeye gelenler hem hayirli olsun dileklerini
iletirler hem de bebege bazi hediyeler verirler. Yakin akrabalar bu uygulamada
hediye olarak genellikle altin takarlar (K.K.20).

Tiirkiye'nin bir¢cok yerinde oldugu gibi dogumdan kirk giinliik siire
icerisinde bebek ve annenin, iri dislere, siyah ve dagmik uzun saglara ayni
zamanda ¢irkin bir yiize sahip bir yaratik olarak tasvir edilen “Al basmas1”, “al
karis1” ya da “karabasan” olarak adlandirilan kotii yaratigin veya cinlerin
zararindan korunmasi gerektigi inanis1 Karakocan ve cevresinde de vardir. Bu
zararli yarati$in lohusa doneminde psikolojik olarak zayif olan anneye ve
¢ocuguna zarar vermek icin firsat kolladigina inanilmaktadir. Halk arasinda bu
yaratigin annenin boynuna oturarak nefes alamamasi ile hareketsiz birakarak;

bebege ise bogulup oldiirerek zarar verdigi ifade edilmektedir. Bu donemde aile
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yiyeceklerin helalligine 6zenle dikkat etmektedirler. Bu yaratigin zararmdan
anne ve bebegi korumak icin annenin yastigina kirk giin boyunca igne batirilir;
odalarina Kur’an-1 Kerim konulur. Bu amaca yonelik olarak anne ve bebek
mecburi durumlar hari¢ disar1 ¢ikmaz ve kapi esiklerinde dolagsmazlar. Ayrica
bu manada yoOrede iki lohusa kadinin ayni ortamda bulunmas: kirk batmasi
olacaklarindan dolayr miimkiin oldugu kadar engellenmeye calsilir. Sayet
bulunurlar ise kirk basmasini engellemek igin birbirlerine igne verirler. Diger
taraftan bu kirk giin igerisinde lohusa kadinin yanma hamile bir kadinin gelmesi
istenmemektedir. Sayet gelirse lohusa kadindaki agirhigin veya rahatsizligin
hamile kadinin ¢ocuguna gegecegine inanilmaktadir (K.K.18, K.K.19. K.K.20).

Yine Anadolu’nun bir¢ok yerinde oldugu gibi Karakogan ve ¢evresinde de
kirk giini dolmus anne ve bebege “kirk cikarma” uygulamasi yapilmaktadir.
Zira bu donemde kadin kirklama yapilmadan dini gorevlerini yerine
getirememekte, Kuran-1 Kerime dokunmamakta ve camiye gidememektedir.
Yorede kirk ¢ikarma uygulamasi bebegin ve annenin kirkima iki-ti¢ giin kala
yapilmaktadir. Kirk tane arpa, kirk kasik su elekten gecirilerek bebege dokiiliir
ve kirki ¢ikartilmis olur. Anne de bebekten sonra kendi kirkini ¢ikarmak igin kirk
tas suyu kendine doker. Anne daha sonra bebek ile kendisinin ¢arsaf, yorgan,
yastiklarmi yikar ve kotii varliklarin gitmesi icin dua eder. Boylece bebegin
saglikli ve uslu olacagma ve kirk giinliik lohusalik doneminde gelebilecek
zararlardan kurtulacagina inanilir (K.K.16, K.K.17. K.K.20).

Karakogan ve cevresindeki dogum sonrasi bebegi korumaya yonelik dikkat
edilmesi gereken en Onemli hususlardan birisi nazardir. Yorede bebeklerin
glinahsiz, saf, temiz ve korumasiz olduklarindan dolayr nazardan c¢abuk
etkilendikleri inanisindan hareketle onlar1 nazardan korumak amaciyla gesitli
uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalardan bazilar1 bebegin elbisesine

mavi boncuk takilmasy; yastiginin altina ekmek veya Kur’an-1 Kerim’den ayet
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yazili kagit konulmasi; bebegin alnma ve kulaginin arkasina kara stirtilmesi; halk
arasmda “kendirik” agaci olarak bilinen melhem agacindan bir parcanin besige
konulmasi, bebegin kirki c¢ikana kadar evden g¢ikarilmamasidir. Bu
uygulamalarin haricinde yorede bebegi nazardan korumak ve varsa nazari
citkarmak igin kopegin digkisi bir posetin igine sarilir ve bebegin arkasina
baglanir. Boylece pisligin pisligi gotiirecegi inanisindan hareketle bebegin
nazardan kurtulacagina inanilmaktadir. Bu amaca yonelik olarak yorede yapilan
uygulamalardan birisi kesilen siyah tavuga ip baglanmasi ve bu ipin ii¢ defa
baglanip ¢oziildiikten sonra bebegin besigine baglanmasidir. Diger bir uygulama
ise bebegin babaannesi veya anneannesi tarafindan okunan tuzun aile fertleri
tarafindan yenilmesi ve artan tuzun ateste yakilmasidir. Ayrica anne, bebegi ilk
defa disari gikarirken nazardan korumak i¢in kundagin igine ekmek, makas veya
Kur’an-1 Kerim’den bazi ayetlerin yazili oldugu kagidi koymaktadir (K.K.21).
Yorede belli bir yasa kadar ¢ocugu nazar disinda bazi kotii durumlardan
korumak ve bazi saglik sorunlarmi gidermek icin bazi inanis ve uygulamalar
bulunmaktadir. Bu inanis ve uygulamalardan birisi cocugun iki yasina kadar sas1
olmamasi bazi olumsuz durum yasamamasi igin aynaya bakmasimin ve aynanin
yaninda tek bagsma kalmasmin engellenmesidir. Yorede siirekli aglayan
cocuklarin aglamasimni kesmek i¢in okunmus su igirilmekte ve Kur’an’dan bir
sayfa agilarak cocugun ytiziine stiriilmektedir. Cocugun boyunun kisa olmamas
icin {izerinden atlanmaz. S$ayet atlamirsa boyunun kisa kalacagmna
inanilmaktadir. Yore kekeme olan ¢ocuklarin kekemeligini gidermek i¢in cami
anahtar1 ¢ocugun agzinda birka¢ defa dondiiriiliir ve boylece kekemeligin
gececegine inanilmaktadir. Cocugun goziinde capaklanma oldugunda bunu
gidermek i¢in anne siitlinden bir damla ¢ocugun goziine damlatilmaktadir.
Cocuk pisik oldugunda anne siitiiyle toprak karistirilip ¢ocuga stirtilmektedir.

Cocugun gaz sancisin1 almak i¢in anne siitiiyle kia karistirilip bir damla ¢ocuga

17



icirilmektedir. Cocugun basi agrirsa kafasina kina siiriilmektedir. Yorede
cocugun kulagi agridiginda cesitli uygulamalar yapilmaktadir. Oncelikle
cocugun kulagina bir damla sogan suyu ya da anne siitii ¢ok az da tuz karistirilir,
cocugun kulagma bir damla damlatilir. Ge¢mezse son olarak da tereyag eritilir,
soguduktan sonra bir damla c¢ocugun kulagma damlatilir (K.K.14, K.K.15,
KK.18, KK.20, K.K.21). Yorede “hosrik” ismi verilen ¢ocugun basinda ¢ikan
yaralar1 gidermek igin gocuk bir dereye gotiiriiliir, burada cocugun kafas:
yikanip kil siiriilmektedir. Yorede hilal veya yeni ay c¢iktiginda bebege bir
hastalik ve zarar gelecegine inanilmaktadir. Bu zarar1 engellemek i¢in bebek evin
duvarinin 6niine almir, basinin ucuna ¢ivi ¢akilir ve boylece hastalik ve zararl
seylerin gececegine inanilmaktadir. Halk yoresinde bu uygulamaya “serbimna”
denilmektedir. Bebegin ayaginda kitlenmenin de gidecegine de inanilir. En son
da kiil getirilip bebegin ayagmin altina stiriiliir ve islem tamamlanir (K.K.20,
K.K.21).

Anadolu'nun bir¢ok yerinde oldugu gibi Karakogan ve cevresinde de
dogum sonrasi torensel manada yapilan ve giiniimiizde de canliligini koruyan
bir uygulama “dis hedigi” uygulamasidir. Bu uygulama ¢ocugun ilk disinin
cktiginda dislerinin diizgiin ve saglam olmasi icin yapilmaktadir. Bugdaym
kaynatilip igine fasulye, kayisi cekirdegi ve ceviz gibi yiyeceklerin konulmasiyla
hazirlanan yemegin yani dis hediginin ¢agirilan konuklara ikraminda kisa bir
toren diizenlenir. Bu torende tepsiye makas, tespih, tarak, kalem, altin, para gibi
bazi esyalar birakilir. Bebek hangisini secerse o esya ile ilgili meslege sahip
olacagma inanilmaktadir. Bu uygulamaya katilan misafirler ¢ocuga kiyafet,
oyuncak veya taki gibi hediyeler getirmektedirler. Diger taraftan yorede ¢cocugun
diglerinin ¢ok erken c¢ikmasi dislerinin sagliksiz, dislerinin daha saglikli

olacagma inanilmaktadir (K.K.22).
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Karakogan ilgesinde aileler ¢ocuklarmi ahlakli bir bigimde yetistirmeye
oldukca onem verirler. Cocuklarin biiyiikleri taklit ettigini diisiindiiklerinden
evde namaz kilarken aileler ¢ocuklarin yaninda namazlarim1 kilmaya 6zen
gosterirler. Camiye giderken ¢cocuklar: da beraberinde gotiiriirler. Yaz aylarinda
ise ¢ocuklarm dini bilgilerini 6grenmeleri i¢in Kur’an kurslarmma gonderirler.
Ayrica ilge halki cocuklarin aile baglaria bagl, cevresine saygili ve yardimsever
bir birey olarak yetistirmeyi ¢ok 6nemserler. Diger taraftan yorede kiigiik yasta
vefat eden ¢ocuklarin ahirette anne ve babasimna sefaatci olacagina inanilmaktadir

(K.K.23).

Dogum ile Tlgili Halk inanislarinin Degerlendirilmesi

Toplumun en temel cekirdegini olusturdugundan aile Tiirklerde atalar
kiiltiiniin de etkisiyle kutsal bir kurum olarak kabul edilmekte ve “baba ocag1”
olarak isimlendirilmektedir. Iste bu kutsalin bir sonucu olarak dogum, neslin
devamliligi bakimindan biiyiik onem arz eder. Kirgiz Tiirklerinde ailede
¢ocugun olmasi o ailenin bir ev oldugunu gostermektedir. Ailede ¢ocugun
olmasi 6nemi “Cocuklu olan ev mutlu bir evdir” gibi atasozlerine de yansimigtir
(Polat, 2005: 61-63). Diger taraftan dogumun, Tiirkler icin toylar diizenlenen bir
zamani nitelendirdigi ve kurbanlar sunulan bir olay: ifade ettigi icin gerek
cocukla gerekse dogumla ile ilgili olaylar hep 6nemli olmustur (Giinay-Giingor,
1998: 82). Bu manada Karakocgan ve ¢evresinde de aile ve ¢ocuk sahibi olmanin
onemi ve dogum sonrasi kutlamalar giiniimiizde devam etmektedir.

Tirk toplumlarinda Ozellikle kadmm kisir olmamasi ve aileye c¢ocuk
vermesi kadmm konumunu yiicelten bir vasif olmustur. Ayrica Anadolu
topluluklarinda oldugu gibi Karakog¢an’da da ¢ocugu olmayan erkek de toplum
tarafindan asagilik psikolojisine maruz kalmakta ve erkekligi sorgulanir hale

gelmektedir (Ornek, 2000: 132). Bu durum Dede Korkut hikayelerinde de yer

19



almaktadir. Bu hikayelerde yer alan Dirse Han Oglu Boga¢ Han Destani'nda,
cocugu olmayan Dirse Han igin Tanr1’dan gelen bir bedduaya maruz kaldig: su
sekilde ifade edilmistir: “Oglu olarn1 ak otaga, kizi olan1 kizil otaga kondurun,
oglu kiz1 olmayana Allah Teala beddua etmistir, biz de beddua ederiz” (Ergin,
1969: 8).

Tiirklerde c¢ocuk sahibi olmak isteyen anne adayi, ata mezarlarin,
evliyalarin tiirbelerini ve kutsal sayilan mekanlar: ziyaret edip adak adamak ve
onlardan himmet beklemek gibi inanislar Karakogan yoresinde de basvurulan
uygulamalardandir. Tiirklerde ¢ocugu olmayan aileler ¢ocuk sahibi olmak igin
kurbanlar keserek dualar ederlerdi (Kalafat, 2010: 243). Kirgizlar Islam’1 kabul
ettikten sonra atalarmin ve kamlarin mezarlarmi Islami bir gelenege uyarlayarak
tiirbe haline getirmislerdir. Manas destaninda yer alan su ifadeler: “Bu Cirict’y:
alalt on dort yil oldu. Bir cocuk koklayamadim, opemedim. Bu hatun mezarlr yerleri
ziyaret etmiyor, elmali yerde yuvarlanmyor, kutlu pmarlarin yaminda gecelemiyor”,
Tiirklerde ¢ocuk sahibi olmak igin ziyaret inancinin 6nemini gostermektedir
(inan, 1986: 168). Yine Yakutlar kisir kadmlari igin dua edip kurban
bagislamiglardir. Kisir kadinlar mukaddes bir agag dibine gotiiriiliip ak boz atin
derisinin tizerinde “Yer Sahibi” ne yalvarip “1duk” kurbani kesmislerdir (Giinay-
Giingor, 2009: 102). Kazak kadmnlar: da kisirliklarini gidermek igin sahrada tek
basina bulunan agag veya bir pmarin yani basinda koyun keserlerdi (Inan, 1986:
168). Yine adak adayip kurban kesme baglaminda Gagauz Tiirklerinin
kiilttirlerinde yer edinen “1duk” kurbami “Allahlik” kurban olarak bu gelenek
devam ettirilmistir (Glingor, 1998: 194-197). Dolayisiyla Eski Tiirklerdeki yer-su
ruhlari, atalar kiiltii (tiirbe, yatir gibi) vb. bazi kutsal kabul edilen giiglerin
olumsuz durumlara ve zararlara karsi koruyucu vasfini benzer sekilde
Karakocan yoresinde kisirlig1 giderme inanis ve uygulamalarinda gormekteyiz.

Bu baglamda Karakocan yoresinde de ¢ocuk sahibi olmak igin ziyaretlere
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gidilmesi, kurbanlar kesilerek dualar edilmesi eski Tiirk inancinin giiniimiize
kadar wulasan bir yansimasi kabul edilebilir. Karakocan yoresinde eski
zamanlardan beri kisirligr gidermek igin kullanilan ve hala canliligini koruyan
yontemlerden bir digeri ise muska yaptirma uygulamas: eski Tirk
topluluklarinda da goriilen bir inamis ve uygulamadir. Zaten Anadolu
cografyasmin genelinde yer alan muska yaptirma ve okunup iiflenme eskiden
beri devam ede gelen bir gelenektir (Inan, 1976: 207). Eski Tiirkler muskay1 ayrica
kotiiliiklerden, belalardan, afetlerden korunmak amaciyla bir gelenek haline
getirmislerdir. Irk kelimesi giintimiiz Tiirkgesinde “soy” olarak kullanilsa da,
Eski Tiirkgede “falcilik, kahinlik” gibi anlamlarda kullanilmistir. Irk atmay:
¢ocugu olmayan ya da anne karnindayken vefat eden veya dogduktan sonra 6len
kadinlarin g¢ocuk sahibi olabilmek igin fala baktirmas: ve fal sonucunda ortaya
¢ikan sonuglarin uygulanmasidir. Ocak igerisindeki islemlere baglanabilmesi i¢in
cocugu olmayan kadinlar irk atma yontemine basvururlar (Kilig, 2017: 149).

Budist ve Maniheist olan Tiirklerde muska gelenegi 6nemli bir yer alird.
Yakutlarin kama gidip efsunlanmasi bu uygulamaya ornektir (Selguk, 2008: 118).
Kirgizlarda ise kisir kadinlar “moldo”ya (molla) gidip kendilerine muska
yaptirmaktadir. Moldo da yazdig1 muskay1 erkek ve kadimnm boynuna asmasini
istemektedir. Ayrica Kirgizlarda Moldo’nun suya okumas: ve bu suyun kadma
icirilmesi pratigi de mevcuttur (Polat, 2019: 67). Halk inanislar1 cercevesinde
muska inanis1 ve uygulamasi incelendiginde aralarinda bazi farkliliklar bulunsa
da ortak nokta kadmin kisirliginin sebebinin kotii ruhlarin oldugu ve bunun da
muska ile giderilmeye calisildig1 anlasilmaktadir (Selguk, 2008: 201).

Tiirklerde kisir kadinlar ¢ocuk sahibi olmak icin kamlara basvurarak
onlardan yardim isterlerdi. Altaylarda kisirlik i¢in miiracaat edilen kamlar,
kisirlig1 gidermek igin kotii ruhlara karst kadmin dogurgan olmasi i¢in ayinler

yaparlardi. (Gilingor, 2012: 35). Diger taraftan Eski Tiirker'de hamile kadinlar
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daima Umay’mn himayesinde olduguna inanildigindan kisir kadinlar Ayisit'a ve
Umay’a ¢ocuklarmin olmasi i¢in dua etmislerdir. (Radloff, 1893: 234). Cocuklar1
olduktan sonra ise ¢ocuklarina Umay ismini koymuslardir. (Inan, 1976: 24).
Karakogan yoresinde de ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in kisir kadinlarin imamlara,
evliya veya seyhlere gitmeleri yukarida bahsettigimiz geleneksel Tiirk dininin
izlerini tagimaktadir. Tiirbeye miiracaat sonrasi ¢ocuk oldugunda genel olarak
tiirbedeki sahsin isminin verilmesi yine geleneksel Tiirk dinindeki Umay ile ilgili
inanctan kaynaklandig1 anlasilmaktadir. Ayrica Karakocan yoresinde 6zellikle
erkek ¢ocuk sahibi olma istegini Eski Tiirklerde de gormekteyiz. Eski Tiirk
topluluklarindan Yakutlar Tanridan o6zellikle erkek cocuk istediklerinde Ak
kama bagvurmuslardir (Inan, 1986: 167). Diger taraftan Dede Korkut Kitabi'nda
Bayindir Han oglu Boga¢c Han isimli hikdyede bir ziyafetin tertip edildigi
anlatilir. Baymdir Han'in diizenledigi ziyafette {i¢ farkli otag kurulmustur. Bu
otaglar erkek evladi olanlar, kiz evladi olanlar ve evladi olmayanlar seklinde
ayrilmistir. Bu ayirma isleminin Oguz Tiirklerinin evlat sahibi olmaktan, erkek
evlada sahip olmaya kadar insanin statiisiinii belirleyen bir uygulama oldugu
acikca goriilmektedir (Yalgin & Kogak, 2013: 24).

Karakogan ilgesinde kadmin aserme durumu ilgili inanislarin izlerini eski
Tiirk toplumlarinin ¢cogunda gérmek miimkiindiir. Zira Manas, Dede Korkut ve
diger bazi Tiirk destanlarinda asermek ifadesi bizzat gecer. Nahgivan
Tiirklerinde, Makedonya Tiirklerinde ve Kazaklarda bu inanisin yaygimn oldugu
belirtilmektedir. Suriye Tiirkmenlerinde asermenin karsilig1 “stit hummas1”dir
(Kalafat, 2001: 169-171). Kirgizlarda hamile olan kadinin istahmin tath veya eksi
seyler c¢ekmesi, yliziiniin lekelenmesi veya c¢illenmesi, bedenini sekil
degistirmesinin dogacak ¢ocuk icin cinsiyetin tahmin edilmesi (karnin biiytik
bi¢cimsiz olmasi veya bi¢imli yusyuvarlak olmasi) inarnislar1 goriilmektedir

(Jumabaev, 2006: 26). Tiirkmenistan’da gebe kadinin karninin yuvarlak top gibi
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ise erkek, kalcalara dogru yayilan bir karin ise kiz olacag: inanci vardir. Aym
zamanda kadmin karninin sol tarafinda hareketlenme fazla ise kiz sag tarafta
fazla ise erkek olacag1 inanc1 hakimdir (Ozbay, 2007: 41). Bunlara benzer olarak
Karakogan ilgesinde de anne adaymin viicudunun fiziksel sekillerine gore
birtakim cinsiyet tayini yapilmaktadir. Diger taraftan Karakocan ve gevresinde
hamile kadinin tiirbe ziyaretinde eliyle tiirbeye dokunduktan sonra viicuduna
siirdiigiinde bebekte iz olacag: inanig1 geleneksel Tiirk dinindeki atalar kiiltii ve
yer-sup inancinin devami niteligindedir. (Araz, 1995: 92)

Karakogan ve ¢evresinde hamile kadinin giizel olan kisilere bakmasi, ¢irkin
veya sakat olan kisilere ve hayvanlardan tavsana bakmamasi, geleneksel Tiirk
dinindeki kamlarin bazi nesnelere bakarak kehanette bulunmalarmi
hatirlatmaktadir. Diger taraftan eski Tiirk inanglarinda tavsan, “t6z/t6s” olarak
kabul edilir ve dolayisiyla kutsaldir. Kamlar tavsana “kozan”, bununla ilgili
olarak yaptiklarina da “kozan t6z” demislerdir (Araz, 1995: 96). Yorede hamile
kadmin tavsana dikkatli bir sekilde baktiginda veya etini yediginde bebegin
dudagimnin yarik olacagi inanisim1 kutsalin tezahiirii olarak degerlendirmek
mimkiindiir.

Karakogan yoresinde dogumun kolay olmasi igin okunmus suyu icirilmesi
uygulamasiin aslinda geleneksel Tiirk dini ile baglantili olmakla birlikte Islami
bir motife biirtindiiriilldiigli anlasilmaktadir. Eski Tiirkler suyu sifanin, safligin
ve temizligin kaynagl olduguna inanmalariyla birlikte Tanrmin insanliga
sundugu bir nimet olarak gérmiiglerdir. Insanlarin hayatlarinda zorluklarin ve
durgunluklarin belli bir siire sonra ortadan kalkmasi, kuruyan sularin tekrardan
caglamasina benzetilmektedir. Bu sebeple dogum aninda sikint: yasayan kadina
bol bol su igirilir, susuz kalmasi engellenirdi. (Boratav, 1973: 149).

Eski Tiirklerde dogan ¢ocuk igin kurban kesilmesi uygulamasi Karakogan

ve cevresinde de goriilmektedir. Eski Tiirklerde yeni dogan cocugu kotii
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varliklardan korumak i¢in kurban kesilirdi(Akgtin, 2007: 139-153). Giintimiizde
Karakogan ilgesinde ise bu kurban, 1slamiyet’in kabulii ile dini bir unsur olarak
akika kurbanina doniismiistiir.

Eski Tirk toplumlarindaki dogum sonrasi bebegin gobek bagmm
gomiilmesi uygulamasinin benzerlerini, Karakogan ilcesinde de gormek
mimkiindiir. Tirklerde bu bag bir beze sarilir ve yirtict hayvanlarin bulup
yememesi icin biraz derine gomiiliirdii. (Tiirkdogan, 1982: 42). Diger taraftan
bazi Tiirk boylarinda gobek bagi, kurutulup bazi tahil {irtinleriyle birlikte muska
seklinde bir beze dikilir ve evin muayyen bir yerine asilirdi. Kam bu muskaya
bakarak gobek bagi sahibinin gelecegine iliskin 6ngoriilerde bulunurdu (Kalafat,
2004: 99). Kazaklarda ve Yakut Tiirklerinde ise gobek baginin ziyafetler esliginde
gomiilmesi bir gelenek haline gelmistir. Bu ziyafet bugday unundan yemek
yapilarak baglar ve yemek bitiminde kadinlarin gobek bagin1 gommesiyle sona
ermektedir. (Selguk, 2008: 156). Eski Tiirklerde Umay ile baglantili olduguna
inanilan gobek bagmin farkli yerlere gomiilmesi veya at yelelerine asmalari ile
Karakogan yoresinde gobek baginin evin igine, cami avlusuna, okul veya hastane
bahgesine gomiilmesi ayn1 anlayis1 yansitmaktadir. (Araz, 1995: 98).

Karakocgan yoresinde lohusalik doneminde albast1 veya alkarasi inanigsinin
ve bunun zararindan anne ve bebegi korumak i¢in yapilan uygulamalarm aynisi
veya benzerlerini Tiirk topluluklarinda gérmek miimkiindiir. Tiirklerde al gelini,
albasti, alkaris1 gibi isimlerle bilinen bu ruhun, dogum yapan kadinin kendisine
ve bebegine zarar verip onlarin 6lmelerine sebebiyet verdigine inanilir. Uygurlar
albasti yerine “kara basma” Kazak'lar ise “kara basti” terimlerini
kullanmiglardir. Kazaklarda dogumdan sonrasi kadinin uzun siire baygimn bir hal
almas: albasmas: olarak yorumlanmaktadir. Kazaklarin hikayelerinde de yer
alan kara basti, cigerleri sokiip almakla meshurdur (Giingor & Koylii, 2014: 83).

Tiirk topluluklarinda dogumla iligkili bu ruhlar farkh sekillerde tasvir edilmistir.
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Kazaklar, Kirgizlar ve Bagkurtlar albastiy1 keci veya tilki gortintimiinde tasvir
etmiglerdir. Gagauzlarda ise albast1 kotii ruhlara sahip bir devdir ve kirk giin
boyunca bu devin zararlarindan korunmak i¢in lohusanin odasinda siipiirge ve
mum bulundurulmali, lohusanin yastiginin altina ise makas konulmalidur. (inan,
1998: 259-261). Fergana Ozbeklerine gore albasti, saglari daginik ve koca kari
goriniimiindedir. Kirgiz-Kazak Turklerinde baksilarin, albastiy1 yakalamaya
ehil kimseler olduguna inanilmaktadir (inan, 1986: 169). Diger taraftan
Karakocan ve cevresinde lohusa kadmimn yastigma igne batirilmas1 veya
yastiginin altina bigak konulmas: Geleneksel Tiirk dinindeki demirin kutsallig1
ve koruyuculugu ile ilgilidir. Eski Tiirkler demire, Kok-Temur veya Gok Demir
adimni vermislerdir. Demire kutsallik atfedilmis ve kili¢ iizerine yeminler
edilmistir. Demirin mahiyetinin sert ve sivri yapisindan dolayr her seyi
yaralamaktadir. Bu durum “Gok demir bos durmaz” diye atasozlerine de
yansimistir. Yakutlarda demire dinsel ve tarimsal olarak ihtiya¢ duymustur.
Demir ve tiirevlerinden olan orak, tirpan vs. araglar kutsal sayilmis ve bunlar:
koruyan bir melek olduguna inanilmistir. Tiirklerde demir ile ugrasan demirciler
albastiy1 engellemede 6nemli bir konumdadir. Kazaklarin lohusa kadinlar1 ve
bebeklerini korumak icin demir parcalarini ellerine alip birbirlerine vurarak
“Demirci geldi, demirci!” seklinde bagirirlarmis. Bu sekilde albastinin kimseye
yanagsamayacagina inanilmistir (Ogel, 2010: 68-69).

Karakogan ve cevresinde dogum sonrasi kirk giinliik siire igerisinde
kadinin 6zel giinlerinde oldugu gibi kabul edilerek, kirklama ritiieli yapilmadan,
kutsal objelere dokunmamasi, camiye gitmemesi gibi durumu Islam dini
kaynaklidir. Islam’da genel olarak kadimnlar dogumdan kirk giin sonra gusiil
abdesti alarak armmaktadirlar ve normal giinliik ibadetlerini yerine
getirebilmektedir. Lohusalik bitimi arinma rittieli Yahudilikte de bulunmaktadir.

Yahudilikte erkek cocugu dogum yapan kadin ilk bir hafta murdardir ve
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kendisine dokunani da murdar eder. Bir haftalik siire gectikten sonra otuz alt1
gun boyunca kutsal objelere dokunamaz ve havraya gidemez. Yahudi kadini kiz
cocugu dogum yaptiginda ise murdarlik ve diger giinler iki katna ¢ikmaktadar.
(Tora, vayikra 12: 2-5) Diger tarafta kirklama ritiieline benzer bir uygulama
Gaguz Tiirklerinde de bulunmaktadir. Hiristiyan olan Gagauzlarda cocuk,
dogduktan kirk giin sonra vaftiz edilir (Sel¢uk, 2008: 163). Anadolu'nun
genelinde oldugu gibi Karakocan ve cevresinde de dogum sonrasi bebegi
nazardan koruma inanisi ve uygulamalar1 bir¢ok Tiirk topluluklarinda da
bulunmaktadir. Uygurlar nazar1 engellemek icin evlerine hayvan iskeleti, at nali
ve nargicegi dalmi asmak gibi pek ¢ok uygulama yapmuslardir. Kazaklar
cocuklar: nazardan korunmak i¢in boyunlarina veya besiklerine “Tumar” ad1
verilen muska ve nazar boncugunu asmislardir. (Glingor, 1992: 10).

Karakogcan ve cevresinde bebege isim koymak icin yapilan ritiiel veya
kiiglik capli uygulama ge¢misten giintimiize bir¢ok Tiirk topluluklarinda
gormek miimkiindiir. Dogumdan kirk giin sonra Kazaklar ad toyu ismiyle bir
toy diizenlemislerdir. Ziyafetlerin verildigi bu toyda, ¢ocugun yiizii ortiilerek
isim konulmaktadir. Bu isim verme esnada baba hangi isle ugrasiyorsa ve o an
elinde ne varsa ¢ocuga onun ismini verebilirdi. (Glingor, 1992: 7). Kirgizistan' da
ise 6len birinin adin1 ¢ocuga koymak hos karsilanmamastir. Eger isim konulacak
ise Olenin kirkinin ¢ikmasi beklenmektedir. (Kalafat, 2004: 54). Karakogan
yoresinde ¢ocuga isim verilirken kulagma ezan-kametin okunmasinda Islam
dininin etkisi bulunmaktadir. Hz. Peygamber’in; “Sizler kiyamet giinii
isimlerinizle ve babalarmizin isimleriyle ¢agrilacaksiniz. Oyleyse isimlerinizi
glizel yapin (Ebu Davud, Edeb 69)” hadisi geregi yore halkinin ¢ocuklarmna genel

olarak Islami isimleri verilmesi Islam dininin bu alandaki bir baska etkisidir.
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Sonug

Anadolu genelinde yaygm olan ve giiniimiizde de varligmi devam ettiren
dogumla ilgili inanig ve uygulamalarin bir¢cogu Karakogan ve cevresinde de
bulunmaktadir. Giintiimtizde ilgede yeterli saglik kurumlarinin bulunmasma,
halkin ekonomik gelirinin ve egitim seviyesinin yiiksek olmasma ragmen,
dogumla ilgili inanig ve uygulamalarin ilge genelinde canli bir sekilde varligini
devam ettigi goriilmektedir. Bu inamis ve uygulamalarin ozellikle kisirhig:
giderme, bir takim sakinmalar, aserme, albasti-alkarasi, nazar, gobek baginin
gomiilmesi ve ad koymada yogunlastigi gozlemlenmektedir. Bu inanis ve
uygulamalarin bircogu ise geleneksel Tiirk dinine ait olan “atalar kiilti”,
“kamlik”, “iye”, “yer-sup inanci” ve izlerini tasimaktadir. Diger taraftan ilge

genelindeki “okunmus su igilmesi”, “dua, sure, ezan ve kamet okunmas1” ve

akika kurbam” inanis ve uygulamalarda ise Islam dininin etkisi goriilmektedir.
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Ibn Sina’da Kipli Onermeler
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Oz

Aristoteles’in kurdugu mantiki bina, o denli giiglii ve saglamdi ki
kendisinden sonra asirlar boyunca filozoflar tarafindan her yoniiyle miikemmel
olarak biliniyordu. Oyle ki yiizyillarca bu alanda hakimiyet kurmus ve neredeyse
degisiklige ugramadan filozoflarin diisiince sistemine yon veren tek mantik
sistemiydi. Islam Felsefesinin yapi taglarindan olan Ibn Sina, Aristoteles’in
mantik ilminin tedvin yontemi {izerine yenilikler getiren ilk filozoftur. O, farkh
acilardan Aristo mantiginin tiimiinde degisiklikler ve yenilikler yapan bir
isimdir. Bu makalede Ibn Sina’min Aristoteles mantigina onermelerin ciheti

{izerine yaptig1 yenilikler incelenecektir. Ibn Sina, mantikgilar arasinda zaruri,
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miimkiin ve miimteni diye meshur olan 6nermelerin {i¢ cihetini, degisik sekillere
taksim etmis ve bir ilk olarak cihetler arasinda 6zel bir insicamla yeni bir diizen
ortaya gikarmugtir. Oyle ki, basit kipli nermelerin sayisi ona ve bilesik kipli
onermelerin sayis1 yediye kadar ¢ikmistir. Bu degisiklik ve yenilik kendisinden

sonra gelen mantikgilarin da kabuliine mazhar olmustur.

Anahtar Kelimeler: Kipli/Modal 6nerme, Muveccihat, Zaruret, Imkan,

Imtina.

Modal Propositions in Ibn Sina

Abstract

Aristotle's logical structure was so strong and solid that it was shown to be
perfect in every way by philosophers for centuries after him. In fact, it was the
only logical system that dominated this field for centuries and guided the
thought system of philosophers almost without changing. Ibn Sina, one of the
building blocks of Islamic philosophy, is one of the first philosophers to bring
innovations to Aristotle's method of codification of logic. He is a name that made
changes and innovations in the whole of Aristotelian logic from different
perspectives. In this article, Ibn Sina's innovations on propositions in Aristotle's
logic will be examined. Ibn Sina divided the three aspects of propositions, which
are famous among logicians as necessary, possible and possible, into different
forms and, for the first time, created a new order with a special consistency
between the aspects. So much so that the number of simple modal propositions
reached ten and the number of compound modal propositions reached seven.
This change and innovation were also accepted by the logicians who came after

him.
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Giris

Ibn Sina’nin (980-1037) mantik diisiincesi, sadece Aristotelesci sistemin
Islam diinyasindaki gelisimini belirlemekle kalmamis, ayni zamanda klasik
mantigi 6zgiin bir yorumu ve sistemlestirilmesi acgisindan da kalicr katkilar
sunmustur. Bu calisma, Ibn Sina’nin kipli Onermeler teorisini mantiki ve
ontolojik arka planiyla birlikte inceleyerek hem teorik cerceveyi hem de bu
cercevenin  kullanildigr  akil  yuriitme  bicimlerini  degerlendirmeyi

amaclamaktadir.

Aristoteles’ten (MO. 384-322) 6nce, diger beseri ilimler gibi mantik ilmi de
daginik ve miicmeldi. Aristoteles nazari mantif1 tanzim edip siflandiran ve
sistemlestiren ilk kisidir. Aristoteles’ten sonra Ibn Sina ondan devraldig1 bu
miras1 doniistiirmesi sebebiyle mantik ilminin ikinci miiellifi olarak sayilabilir.
[bn Sina, diisiinme giicii ve akli ilimlerde egsiz bir miitefekkir olarak
nitelendirilebilir. Zira o hem beseri ilimlerde hem de nazari diislincede
kendisinden sonraki diisiiniirleri derinden etkilemis bir filozoftur. Ibn Sina’nin
Aristoteles mantigin1 sadece diizenlemedi8i, ayni zamanda ontolojik ve

epistemolojik onctillerle zenginlestirdigi soylenebilir.?

Ibn Sina, Aristoteles mantiginda, bazi konularin yerini degistirerek, bazi

konular ¢ikararak ve bazi yeni konular ekleyerek koklii bir degisiklik yapmustir.

Ornegin, “burhan” (kesin delil) teorisinin epistemik statiisii veya kiyasla bilgi elde etme
siireglerine yaklasimi gibi konular, mantigin felsefi arka planina dair tartismalar:
zenginlestirmektedir.
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Yerini degistirdigi konulara 6rnek olarak, dokuz béliim olan mantigy, tasavvurat
(kavramlar) ve tasdikat (6nermeler) diye iki boliime indirmesi, Ibn Sina’nin
mantik yapisinda temel ikiligi olusturur. Bu taksime gore mantigm biitiin

konularini yeniden diizenleyip ona yeni bir format kazandirmistur.

Mantik ilminden ¢ikardig1 bazi konulara gelince “kategoriler” konusu
ornek olarak verilebilir. Nitekim kategorilerin yerinin felsefe oldugunu belirterek
mantik konulari arasindan gikarmistir. + Ayni sekilde siir, hitabe ve cedel
hakkindaki tafsilati da mantigin igerigi ve hedeflerinden uzak oldugu icin
cikarmistir. Kendisinden sonraki mantik¢ilar da onun tislubunu benimseyerek
bu konular hakkinda tafsilata girmeden miicmel olarak bahsetmislerdir. Ekledigi
konulara 6rnek olarak da bir¢cok konu gosterilebilir. Ancak burada “mantigin en
zor ve karmagik konusu olarak kabul edilen” ° kipli/modal onermeler

(muveccihat) konusu tizerinde durulacaktir.

Ibn Sina’nin mantik ilmine katkilari oldukca 6nemlidir. Tasavvurat-
tasdikat ayrimi, kategorileri mantik disina c¢ikarmasi ve kipli Oonermeler
(muveccihat) konusunu eklemesi gibi yapisal degisiklikler, onun sistem kurucu
bir filozof oldugunu gostermektedir. Ozellikle kipli/modal 6nermeler vurgusu,

modern mantik-felsefe iliskisi bakimindan verimli tartismalara kap: aralayabilir.

Bu baglamda, Ibn Sina'nin mantiga yaklagimi yalnizca teknik bir
diizenleme degil, ayn1 zamanda mantigin felsefi mahiyetine dair derin bir
yeniden insa tesebbiisiidiir. O, mantig1 sirf sekli kurallar biitiinii olarak degil,
bilginin imkani, kaynag1 ve kesinligini arastiran bir disiplin olarak kavramustir.

Bu yoniiyle onun mantik anlayisi, epistemoloji ile ontoloji arasinda kurdugu

4 Filozoflarin kategorileri mantik konular igerisinde ele almalari, mantig1 sadece alet ilmi olarak
degil, ayn1 zamanda varlikla iligkili diisiinme bi¢imi olarak gormeleriyle iliskilendirilebilir.
5 Nazim Hasirci, Klasik Mantik EI Kitabi, 2. Bs (Ankara: Arastirma Yayinlari, 2017), s. 98.
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koprii sayesinde klasik mantik gelenegini metafizik zeminle biitiinlestiren 6zgiin
bir yapiya doniismiistiir. Ozellikle kiyasin bilgi {iretmedeki roliine dair
degerlendirmeleri, burhanin dogruluk yapisini ¢éztimleme bigimi ve onciillerin
ontolojik statiistine ytiikledigi anlam, mantigin yalmizca akli bir ara¢ olmayip
varligin anlasilmasinda temel bir islev {iistlendigini ortaya koymaktadir. Bu
cercevede Ibn Sina’nin sisteminde mantik, yalnizca diisiinmenin sekli degil, aym
zamanda diisiincenin hakikate yonelis tarzidir. Onun bu yaklagimi, sonraki
Islam filozoflar iizerinde oldugu kadar, Latin skolastik gelenegi iizerinde de

kalic1 etkiler birakmuistir.

Kipli Onermenin Tanimi

Mantigin diger konular: gibi kipli onermeler konusunu da ilk defa dile
getiren Aristoteles, zaruri, mutlak ve miimkiin diye ii¢ gesit kip ve cihetin
oldugunu beyan etmistir. ® Elbette modal Onermelerden ilk defa bahseden
Aristoteles olmasina ragmen “mod” ve “modal” kelimelerini ilk defa kullananin
Boethius (480-525) oldugu kabul edilmektedir.” Farabi (870-950) de Aristoteles’e
uyarak bu g gesit kipten birincil kipler olarak bahsetmektedir.® Farabi'ye gore,
Oonermenin ctiizleri olarak alinan bazi lafizlara kip (cihet) denir. Kip, 6nermede
ylikleme eklenen ve yiiklemin 6zneye nispetini belirleyen lafzi bir unsurdur.
Yani kip, yiiklemin 6zneye olan nispet ve baglantisinin derecesini gosteren
onermenin anlamini tayin eden semantik bir kayit gibi diisiiniilebilir. Bu

anlamda Onermenin yiiklemine bitisen ve yiiklemin Ozne igin var olus

Aristoteles, Organon 3 Birinci Analitikler, cev. Hamdi Ragip Atademir, 1. Bs (Istanbul: MEB
Yayinlari, 1996), s. 5, 25.

Ibrahim Emiroglu - Hiilya Altunay, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, 1. Bs (Istanbul: Litera Yayincilik,
2018.), s. 193.

Bkz. Ferruh Ozpilavc1, Farabi’nin Onerme Anlayisi, 1. Bs (Istanbul: Litera Yayimclik, 2018), s. 274-
275.

35



keyfiyetine delalet eden lafiza denir.® Onlar miimkiin zorunlu, muhtemel,
imkansiz, vacip, cirkin, giizel, gerekli, vs. olabilir. ki ciizden miitesekkil bir
onerme “Ali'nin konugmasi lazimdir”, “Ali'nin yiiriimesi miimkiindiir”, “Ay'in
tutulmas1 zorunludur” seklinde olur. Bu durumda yiiklemin 6zne ile iligkisini
belirleyen biitiin lafizlar birer kiptir.’® Yani kip yiiklemin 6zneye olan nispet ve
baglantisinin derecesini gostermek icin Onermenin ii¢ elemanma eklenen

dordiincii bir lafizdir.t

Ibn Sina ise mutlak Onermelerin kipli olmadigini aksine basit
onermelerden oldugunu belirtmektedir. Ona gore kip, “varliginin gerekliligine
delalet eden vacip (zorunlu), yoklugunun gerekliligine delalet eden miimteni
(imkansiz), varhiginin ve yoklugunun gerekli olmamasma delalet eden
miimkiin”, anlamlarindan birine delalet eden ve onu agiklayan bir lafizdir.’? Bu
¢ cihet icin genelde mantik kitaplarinin ¢cogunda verilen 6rnek sudur: “Atesin

sicak olmasi zorunlu, soguk olmasi imkansiz ve sonmesi de miimkiindiir.'3

Kipli 6nermelerde 6zne ile yiiklemin iligkisi, keyfiyet belirten belli bir
kayitla kayitlanir ve 6nermenin dogrulugu o kaydin dogruluguna bagli olur. Bu
durumda kipli onerme, basit onerme tiizerine verilen ikinci bir hiikiimden

meydana gelir. Yani kipli 6nerme iki hiikmii ihtiva eden karmasik bir 6nerme

9 Ebu Nasr Muhammed Farabi, Serhu'l- Ibare (el-Mantikiyyat li'l- Farabi), ed. Muhammed Taki
Danuspejuh, 1. Bs (Kum: Mektebetu Ayetullah Marasi, 1309Hs), c. 2 s. 163-175.

10 Hasirci, Klasik Mantik El Kitabi, s. 99; Ayrica bkz. 02pilavc1, Farabi'nin Onerme Anlayisy, s. 271

11 Hasira, Klasik Mantik El Kitabi, s. 99.

12 Bkz. Hiiseyin bin Abdullah Ibn Sina, es-Sifd (Mantik) (Kum: Mektebetu Ayetullah Marasi,
1404HK.), c. 1 s. 113 (el-Ibare boliimii, 3. Fen, 2. Makale, 4. Fasil); Fahreddin er-Razi, Serhu/'l- Isdrat
ve't- Tenbihat (Ibn Sina), 1. Bs (Tahran: Enciimen-i Asar ve Mefahir-i Ferhengi, 1384Hs.), c. 1. 177;
Hasan Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve Tenbihat-i [bn Sina, 6. Bs (Tahran: Surus, 1388Hs.), c. 2
s. 339-340 (4. Nehc, 1. Fasil); Hiiseyin bin Abdullah ibn Sina, en-Necdt mine’l- Gark f1 Bahri’d-
Dalaldt, ed. Muhammed Taki Danispejuh, 2. Bs (Tahran: Intisarat-i Danisgah-i Tahran, 1379Hs.),
s. 25-26, 29; Hiiseyin bin Abdullah ibn Sina, Mantik-i Danisname-i Alai, ed. Muhammed Muin -
Seyyid Muhammed Miskat, 2. Bs (Hemedan: Intisarat-i Danisgah-i Ebu Ali Sina, 1383Hs.), s. 43-
44.

13 Necati Oner, Klasik Mantik, 5. Bs (Ankara: Ankara Uni. Hahiyat Fak. Yayinlari, 1986M.), s. 83.
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olur. O halde kipli 6nermeye “hiikiim tizerine verilmis hiikiimdiir” demek de
miimkiindiir.”* Ornegin “Insan zorunlu olarak hayvandir” kipli énermesinde

“Insan hayvandir” hiitkmii tizerine “zorunludur” hitkmii verilmistir.

Ibn Sina'nin kipleri ontolojik gereklilik diizeyinde (vacip, miimteni,
miimkiin) ele almasi, sadece mantiksal degil ayn1 zamanda varlik diizleminde
bir tasnif yaptigini gostermektedir. Bu, onun mantig1 salt formel bir alet degil,
varlikla dogrudan iliskili bir diisinme tarzi olarak gordiigiinti gostermektedir.
“Kipli onerme, hiikiim tizerine verilen hiikiimdir” seklindeki tarif, klasik
mantikta dnemli bir meseledir. Ozellikle “karmagik &nerme” yapismin altinmn
cizilmesi, kiyas mantiginda kipli onermelerin kullanimini tartismak isteyenler
icin gliglii bir alan olusturmaktadir. Ibn Sina'nin kipli onermeleri sadece
mantiksal dogruluk acisindan degil, varlik diizeninin zorunluluk ve imkan
ekseninde nasil insa edildigini aciklamasi, onu sadece bir mantik¢1 degil, ayni
zamanda ontolojik diisiincenin kurucularindan biri kilmistir. Dolayisiyla islam
diisiincesinde modal onermelerin sistematik sunumu agisindan onun modal
mantik anlayisi, klasik mantigin formel smirlarmi asarak, metafizikle derin

baglar kurmustur.

Bu cercevede Ibn Sina’nin kipli 6nermeler yaklasimi, yalnizca &nermelerin
bicimsel yapisina degil, ayn1 zamanda bu yapilarm varlikla olan irtibatina dair
derin bir felsefi arka plan sunmaktadir. Onun, zorunlu, imkansiz ve miimkiin
kiplerini yalnizca semantik degil, ayn1 zamanda ontolojik kategoriler olarak ele
almasi, modal mantigin sinirlarini klasik mantigin 6tesine tasimistir. Bu yaklasim
hem anlam teorisi hem de varlik felsefesi acisindan onemlidir. Zira burada

onerme yalmizca Ozne-yiiklem iligkisini belirlemekle kalmaz; ayni zamanda

14 Oner, Klasik Mantik, s. 75-76; Ayrica bkz. Hasirci, Klasik Mantik El Kitabi, s. 101; Emiroglu -
Altunay, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, s. 194.
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hakikat diizeyindeki bir zorunlulugu, imkani ya da yoklugu temsil eder. Bu
yoniiyle Ibn Sina’nin modal mantig1, yalnizca diisiincenin dogrulugunu degil,
varligin mahiyetini de aydinlatma iglevi gormektedir. O, kipli Onermeler
araciligiyla mantig1 varligin zorunluluk derecelerini agiklayan bir dil haline
getirmistir. Dolayisiyla onun modal yapilari, klasik mantigin bigimsel
cercevesinden tasarak metafiziksel bir derinlik kazanmistir; bu da ibn Sina’y1
yalnizca bir mantik¢i degil, ayni zamanda bir varlik diistiiniirii olarak
konumlandirmaktadir. Onun bu yaklasimi, sonraki Islam mantikcilar {izerinde
oldugu kadar, cagdas modal mantik teorilerinin kokenlerini arastiranlar igin de

dikkate deger bir zemin sunmaktadr.

Kipli Onerme Cesitleri

Kip (mod), onermede yiiklemin 6zneyle olan iligkisinin keyfiyetini
belirleyen mantiksal bir unsurdur. Buna gore Ibn Sina &nermeleri mutlak
(yalin/basit) ve mutlak olmayan diye taksim ettikten sonra mutlak olmayan
Oonermeleri yani kipli nermeleri de kisimlara ayirmistir ve bir ilk olarak cihetler
arasinda Ozel bir insicamla yeni bir diizen ortaya ¢ikarmistir. Bu 6nermelerin

terkibinden de yeni kipli 6nermeler elde edilebilir.

Kipli Onermeler, eger “La zaruret” veya “La devam” kayitlariyla
mukayyed olmuslarsa “bilesik kipli dnerme” olurlar; aksi takdirde “basit kipli
onerme” formunda kalirlar. Gergekte bilesik kipli Oonermeler, biri olumlu

(mucibe) digeri olumsuz (salibe) iki basit kipli 6nermenin bilesimidirler.'

15 Cemsld Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, 1. Bs (Kum: Nesr-i Bergozide, 1384Hs.), c. 1 s.
250.

38



Buna gore basit kipli onermeler dort ana baglik altinda toplanabilir:

Zaruret, Devam, Imkan ve Fiil.1

Zaruret, kendisinde nispetin ve bagin zorunluluguna hitkmedilen 6nerme
cesididir.”” [bn Sina’ya gore bu tip Snermeler alt1 gesittir ve hepsinin ortak noktast
devamliliktir. ¥ Devam, yiiklemin 6zneye olumlu veya olumsuz nispetinin
siirekli ve devamli olmasidir ve iki gesittir.” Imkan, bir seyin kendi &ziinde
varlig1 ve yoklugunun esit olmasi durumu olup, imkan-1 am ve imkan-1 has
olmak tizere ikiye ayrilir.? Fiil ise olumlu ya da olumsuz nispetin bil-fiil

gerceklesmesidir.?! Bunlardan toplamda on adet basit kipli 6nerme olusur:

1-Zaruriye-i ezeliye, hamlin kendisinde ezeli ve ebedi devamlilig1 olan

onerme ¢esididir;*> “Allah’u Tedla zorunlu olarak vardir” 6rnegindeki gibi.

2-Zaruriye-i zatiye, yiiklemin 6zneye siibutu veya yiiklemin 6zneden
selbi mutlak olarak degil de 6znenin zatinin varliginin devamiyla mesrut ve ona
bagli olan 6nerme tiiriidiir.? Ornegin, “Her insan -mevcut oldukga- zorunlu

olarak hayvan-1 natiktir”. Bu tiir onermeler zatin zata veya zati seylerin ve zatin

16 Bkz. er-Razi, Serhu'l- fgdrat ve’t- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180-181; Meliksahi, Tercume ve Serh-i
Isdrat ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 341-342 (4. Nehc, 2. Fasil). Ibn Sina, kistmlandirmada
Imtina/Imkansizlik kipine pek deginmemistir. Zira imkansizlik da bir nevi zarfirettir; yani
yoklugun zarfretidir ( Ibn Sina, es-Sifd (Mantik), c. 1 s. 117 [el-Ibare boliimii, 3. Fen 2. Makale 4.
Fasil]).

17 Bkz. Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 241.

18 ibn Sina, en-Necdt mine’l- Gark fi Bahri’d- Dalaldt, s. 35.

19 Bkz. Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 345 (4. Nehc, 2. Fasil serhi).

20 Bkz. Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 345 (4. Nehc, 2. Fasil serhi);
Emiroglu- Altunay, Ornekleriyle Mantik Sozliigii, s. 157.

21 Bkz. Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 345 (4. Nehc, 2. Fasil serhi);
Hasirci, Klasik Mantik El Kitabi, s. 110.

22 er-Razi, Serhu’l- fgﬁmt ve’t- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180; Meliksahi, Tercume ve Serh-i f§drat ve
Tenbihat-i ibn Sina, c. 2 s. 341 (4. Nehg, 2. Fasil); ibn Sina, en-Necit mine’l- Gark fi Bahri’d- Dalalit, s.
35.

23 er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180 ; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve
Tenbihat-i ibn Sina, c. 2 s. 341; ibn Sina, en-Necdt mine’l- Gark f1 Bahri’d- Dalaldt, s. 35.
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gereklerinin zata hamliyle gerceklesirler.

3-Mesruta-i amme (Zaruriye-i vasfiyye) tiirii onermede, yiiklemin 6zneye
nispetinin zarureti ne mutlaktir ne de 6znenin zatinin varligiyla mesruttur;
bilakis 6znenin unvaninin vasfinin 6znenin zati i¢in stibutuna baglidir.?* Mesela,

“Her katibin yazarken zorunlu olarak parmaklar1 hareket eder”.

4-Zaruriye bi sart-i mahmul, yiiklemin 6zneye siibutunun zarureti
yliklemin varligi sartina bagh olan 6nermedir. Bu tiir 6nermelerde 6nermenin
yiiklemi gercekte 6znenin bir ciiziidiir.> Ornegin, “Meyveli agag zorunlu olarak

meyve verir”.

5-Vaktiye-i mutlaka, yiiklemin 6zneye belirli bir vakitte sabit oldugu

onerme cesididir.?> Ornegin, “Ay, kiisuf vaktinde zorunlu olarak tutulur”.

6-Miintesire-i mutlaka ise, yiiklemin 6zneye belirsiz bir vakitte sabit
oldugu 6nerme cesididir.” Ornegin, “Her insan, herhangi bir vakitte zorunlu

olarak nefes alip verir”.

7-Daimiye-i mutlaka (Devam-1 zatl), 6znenin fertleri mevcut oldugu
miiddetge yiiklemin Ozneye yiiklenmesinin devami ile hiikmolunan
onermelerdir.?® “Her insan mevcut oldugu siirece devaml olarak hayvandir”

onermesi gibi.

er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve
Tenbihat-i ibn Sina, c. 2 s. 341; ibn Sina, en-Necdt mine’l- Gark f1 Bahri’d- Dalaldt, s. 35.

er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve
Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 341; Ibn Sina, en-Necit mine’l- Gark fi Bahri’d- Dalaldt, s. 36.

er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve
Tenbihat-i ibn Sina, c. 2 s. 341; ibn Sina, en-Necdt mine’l- Gark f1 Bahri’d- Dalaldt, s. 36.

er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 180; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat ve
Tenbihat-i ibn Sina, c. 2 s. 341 ; ibn Sina, en-Necit mine’l- Gark fi Bahri’d- Dalaldt, s. 36.

Bkz. er-Razi, Serhu’'l- Isérat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 181; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isdrat
ve Tenbthat-i Ibn Stna, c. 2 s. 341, 359-360 (4. Nehg, 2. ve 5. Fasil).
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8- Orfiye-i amme (Devam-1 vasfi), oznenin vasfi, devamli oldugu
miiddetce yiiklemin Ozneye yiiklenmesinin devami ile hiikmolunan
onermelerdir.?’ “Her yazic1 yazdig1 miiddetce devamli olarak parmaklar: hareket

eder” 6nermesinde oldugu gibi.

9-Miimkiine-i amme (Imkan), yiiklemin zneye yiiklenmesinin imkanu ile
yani o nispetin muhalif yonden zorunlulugunun imkansiz kilinmasiyla
hitkmolunan 6nermelerdir.® C)rnegin, “Her ates bil-imkan sicaktir”, “Higbir ates

bil-imkan soguk degildir” gibi.

10-Mutlaka-i amme/VucGidiyye (Fiil), onermedeki nispetin gecmis,
simdiki veya gelecek zamanda hareket ve tahakkukuna hiikmedilen 6nermedir.*

Mesela, “Her insan bil-fiil nefes alip verir”.

Bu on basit kipli onerme tiirti “La zaruret-i zati, La zaruret-i vasfi, La
devam-1 zati ve La devam-1 vasfi” kayitlarindan biriyle mukayyed edilirse,
toplamda kirk cesit bilesik kipli onerme hasil olur. Zira orneklerden de
gortilecegi tlizere bilesik kipli dnermeler, biri olumlu (mucibe) digeri olumsuz
(salibe) iki basit kipli Gnermenin bilesimidirler.?? Yalmiz mantikta bunlardan yedi
tanesi Oneme sahiptir. Yani teorik olarak kirk tiir bilesik kipli Onerme

miimkiindiir; ancak bunlarin yalnizca yedisi mantiksal bakimdan anlamli ve

29 Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isirat ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 359-360 (4. Nehc, 5. Fasil).
30 Imkan’in kisimlar icin bkz. er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve’'t- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 190-196; Hace

Nasiruddin et-Tasi, Serhu’l Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), 1. Bs (Kum: Nesru’l- Belaga, 1375Hs.),
c. 1s.151-157; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isirat ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 348-356 (4. Nehc, 3.
Fasil serhi); Ibn Sina, en-Necit mine’l- Gark fi Bahri’d- Dalalt, s. 30-34.

31 Bkz. er-Razi, Serhu’l- Isdrat ve't- Tenbihat (Ibn Sina), c. 1 s. 181; Meliksahi, Tercume ve Serh-i Isérat

ve Tenbihat-i Ibn Sina, c. 2 s. 341 (4. Nehc, 2. Fasil). Ibn Sina bu tiir 6nermeleri “Mutlaka” ve
“Vuclidiyye” diye isimlendirmis ve iki manaya geldigini belirtmistir: Herhangi bir cihete
tevecciih edilmeden sadece nispetin tahakkukuna hiikmedilirse, Aristoteles’in de belirttigi
“Mutlak” olur ve basit 6nerme olur. Ama nispetin eylem bulduguna hiikmedilirse kipli 6nerme
olur. (Bkz. et-Tusi, Serhu’l Isarit ve’t- Tenbihdt (Ibn Sind), c. 1 s 149).

32 Bilesik kipli dnermelerde, birinci basit onerme ikinci basit nermeyle kemiyette (kiilll ve ciiz'1)

mutabik, keyfiyette ise (mucibe ve salibe) muhaliftir.
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islevseldir. Ve onlar da sunlardan ibarettir:

1-Mesruta-i hasse, La devam-1 zati ile kayitlanan mesruta-i ammedir.®
Ornek: “Her katip yazarken zorunlu olarak parmaklari hareket eder, ancak bu

zati olarak devaml degildir”

2-Orfiye-i hasse, La devam-1 zati ile kayitlanan drfiye-i ammedir.® Ornek:
“Her katip yazarken devamli olarak parmaklar1 hareket eder, ancak bu zati

olarak devamli degildir.”

3-Vaktiye-i la daime, La devam-1 zati ile kayitlanan Vaktiye-i
mutlakadir.® Ornek: “Ay kiisuf vaktinde zorunlu olarak tutulur, ancak bu zati

olarak devamli degildir.”

4-Miintesire-i la daime, La devam-1 zatl ile kayitlanan mdiintesire-i
mutlakadir.®* Ornek: “Ay herhangi bir vakitte zorunlu olarak tutulur, ancak bu

zati olarak devamli degildir.”

5-Vuctadiyye-i la daime, La devam-1 zatl ile kayitlanan mutlaka-i
ammedir.¥” Ornek: “Ay bil-fiil olarak tutulur ancak bu zati olarak devamli

degildir.”

6-Vuchidiyye-i la zaruriye, La zaruret-i zati ile kayitlanan mutlaka-i
ammedir.?® Ornek: “Her insan bil-fiil teneffiis edicidir ancak bu zati olarak

zorunlu degildir.”

7-Miimkiine-i hasse, La zaruret-i zati ile kayitlanan miimkiine-i

33 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 252.
34 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 253.
35 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 256.
36 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 256.
37 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 255.
38 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 254.
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ammedir.®* Ornek: “Her insan bil-imkan teneffiis edicidir ancak bu zati olarak

zorunlu degildir.”4

Goriildiigii {izere, Ibn Sina’nin kipli 6nermeler sisteminde metafizik
merkezi bir rol oynamaktadir. Ornegin Zaruret-i zatiye tiirii dnerme yalnizca
mantiksal olarak degil, ontolojik olarak da zorunludur; ¢linkii 6zne yiiklemi
zorunlu kilmaktadir. Bu agidan bakildiginda Vacibu'l-vuctid kavram, zaruretin
metafizik temellendirmesinde bir mihenk tasidir. Tanr1 hakkinda sdylenen her
kipli dnerme, onun zati zarureti baglammda degerlendirilmelidir. Ibn Sina'nin
kipli onermeler teorisi, klasik mantigin yalnizca bicimsel yapisiyla sinirl
olmayan, ayni zamanda metafizik bir zemin {izerine kurulu biitiinciil bir sistem
sunmaktadir. Ozellikle zaruretin tiirlerine iliskin detayl ayrimlar ve bilesik kipli
Oonermeler analizinde cihetlerin dikkate alinmasi, onun modal mantik agisindan
ozgilin katkilarini gostermektedir. Bu sistem, yalnizca tarihi oneminden dolay1
degil, cagdas modal mantikla karsilastirmali analizlerde de dikkate alinmaya

degerdir.
Sonug

Ibn Sina, Islam diistince tarihinde yalnizca bir filozof ya da tabip degil,
ayni zamanda mantigin en girift meselelerine niifuz etmis bir miitefekkir olarak
temayiiz etmistir. Onun mantik ilminde gerceklestirdigi derinlemesine analizler,
ozellikle modalite/muveccihat sahasinda sergiledigi kavramsal netlik ve
sistematik ayrimlar hem kendi donemindeki hem de sonraki yiizyillardaki
mantikgilar i¢in ufuk acici olmustur. Aristoteles¢i mirasi kendi metafizik ve

epistemolojik ilkeleri dogrultusunda yeniden yorumlayan Ibn Sina, &zellikle

39 Saidi Semiromi, Serh-i Mantik-i Muzaffer, c. 1 s. 256.

40 Bilesik kipli 6nermeler igin ayrica bkz. Oner, Klasik Mantik, s. 87-88; Ayrica kipli onermeler
konusunda detayli bilgi igin bkz. Nazim Hasirci, Son Dénem Osmanli’da Kipli Mantik, 1. Bs
(Ankara: Arastirma Yayinlari, 2013.).
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kipli onermelere dair yaptifi detaylh ayrimlar ve analizleriyle, mantigin
sinirlarini genisletmis ve onu daha evrensel bir diisinme yontemi haline

getirmistir.

Ibn Sina, mantik tarihinde yalnizca Aristotelesgi mirasi aktaran bir figiir
degil, aym1 zamanda bu miras: derinlestirerek 6zgiin yorumlara kavusturan
kurucu bir diisiiniir olmustur. Onun 6zellikle kipli 6nermeler ve kiyaslarla ilgili
gelistirdigi sistem, sadece klasik mantigin degil, modal mantigin da temellerini
giiclendiren 6nemli bir katki olarak degerlendirilmelidir. Ibn Sina, modaliteleri
sadece dilsel ve lafzi kipler olarak degil, varlikla dogrudan iliskili ontolojik kipler
olarak ele almig; bu yaklasimla hem onermelere hem de kiyaslara modal igerikler

kazandirmaistir.

Bu calismada goriildiigii iizere, Ibn Sina’nin kipli énermeler teorisi,
yalnizca 6nerme diizeyinde kalmamakta; onermelerin ve kiyaslarmn yapismi,
gecerlilik kosullarii ve sonuglarin modal statiisiinii dogrudan etkilemektedir.
Onun gelistirdigi kipli onermeler teorisi, modern modal mantikla yapilacak
karsilagtirmalar agisindan da zengin bir malzeme sunmaktadar. Ibn Sina’nin bu
baglamda gerceklestirdigi ayrimlar; Ornegin, kiplerin yiiklemle mi tiim
onermeyle mi irtibath oldugu sorusu, kiplerin zamanla iliskisi ve mantiksal
gecislilikleri gibi meselelerde gosterdigi tutarlilik, onun mantik diistincesindeki

derinligini acikca ortaya koymaktadir.

Bu calisma, Ibn Sina’nin modaliteye dair 6zgiin kavramsallagtirmalarini
sistematik bigimde incelemeyi amaglamakta olup, mantik tarihi agisindan goz
ard1 edilmemesi gereken bu katkilarin hem klasik hem de ¢agdas mantik
yaklagimlar1 baglaminda yeniden degerlendirilmesine vesile olmay:
hedeflemektedir. Bu sebeple calismada, ibn Sina’nin modal mantiga dair

gelistirdigi O0zgiin sistemin temel ilkeleri ele alinmis; onun kipli 6nermeler
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teorisini nasil yapilandirdigi, cihetlerin birbirleriyle olan iligkileri ve mantiki
gegerlilige olan katkilar1 6zetle ortaya konulmustur. Hi¢ kuskusuz, burada
ozetlenen goriisler, Ibn Sina’nin mantik sistemi igindeki modal yapilarin
tamamini kusatmamaktadir; ancak bu cercevede yapilan analizlerin, ileride
gerceklestirilecek daha kapsamli arastirmalara teorik bir zemin tegkil etmesi timit
edilmektedir. Her ne kadar bu alan, ibn Sina diisiincesinin yalnizca bir yéniinii
olustursa da mantik tarihi agisindan tasidig1 6nem goz oniine alindiginda, ayrica
manti$in en zor ve karmagik konusu olmasi hasebiyle, daha genis caph ve
derinlemesine arastirmalarin konusu olmaya hala fazlasiyla degerdir. Bu
baglamda, burada yapilan tahlillerin, mantigin en zor konusu olan
muveccihat/modalite tizerine hem klasik mantik gelenegiyle hem de cagdas

modal mantikla mukayeseli calismalara zemin hazirlamasi iimit edilmektedir.
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Ilim Meclisinde Dogan Hakikat: Filozof Ebu Siileyman es-Sicistani el-Mantiki!

Fatma Zehra ORS?
Emel KARASAHIN?

Oz

Giiniimiizde ve yasadigimiz cografyada Islam felsefesi calismalar1 oldukga
hiz kazanmistir. Klasik calismalar Islam felsefesinin diisiinsel ana motiflerini
belirlemekte bize yol gdstermeye devam etmektedir. Islam diisiince diinyas ilim
faaliyetlerinde IX. ytlizyildan beri giiniimiize kadar gelismeye de devam etmektedir.

Ozellikle bilindigi iizere ilim meclisleri bu diisiinsel faaliyetlerin gelismesine

Atif/Reference: Fatma Zehra Ors-Emel Karasahin, “Ilim Meclisinde Dogan Hakikat: Filozof Ebu
Siileyman es-Sicistani el-Mantiki”, Farabi Felsefe ve Din Bilimleri Dergisi, 5.10, Haziran-2025.

1 Bu makale Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Dog¢. Dr. Emel Karasahin
Danismanliginda hazirlamis oldugum Ebu Siileyman Es-Sicistani El-Mantiki'nin Nefs ile Ilgili
Goriisleri yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

2 Doktora Ogrencisi, Fatma zehraors76@gmail.com, Orcid No: 0009-0002-0159-8748

3 Dog. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, emelsunter7942@gmail.com, Orcid No:
0000-0003-4503-6413
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oldukca biiyiik katki saglamigtir. Bu ilim meclislerin kiymetli 6rneklerden biri de
siiphesiz filozof Ebu Siileyman Es-Sicistani El-Mantiki'dir. Filozofun ilim
meclislerinde ¢agdaslari ile yaptig: fikri tartismalari ilim diinyamiz icin 6zgiin bir
metottur. Bu baglamda ilim meclisleri bize gosteriyor ki Islam diinyasinin diisiinsel
anlamda 6zgiinliigiinti ve ozgiir diisiinceye verdigi 6nemi kanitlar niteliktedir. IX.
ve X. Yiizyillar bizim i¢in 6nemli ilim kavsaklaridir. Ancak bazi diistiniirlerin
bircogu hala tam olarak taninmamakta ve pek ¢ok filozofun haklarinda yeterli
calisma bulunmamaktadir. Biz de bu ¢alismada bu eksiklige cevap tiretmek adina
katkida bulunmay1 hedefledik. Oncelikle filozofun hayatimi ele alip ilmi
faaliyetlerini giin ytiziine ¢ikarip glinlimiiz diisiincesine bir katkis1 olmasin1 umut
ediyoruz. Amacimiz filozofun Antik Yunan felsefesini Islami diisiincesi ile mantik
kriterlerini bir araya getirerek bunu nasil metot haline getirdigini incelemeye
calisacagiz. Bu anlamda Sicistani’'nin 6zellikle neden mantiki lakabr ile anildigmin

da cevabini bulmus olacagiz.
Anahtar Kelimeler: islam Felsefesi, Ebu Siileyman, El-Mantiki, Es-Sicistani.
The Truth Arising In The Science Council: Philosopher Ebu Suleyman As-
Sijistani Al-Mantiki
Abstract: In contemporary times and within the geography we inhabit, studies in
Islamic philosophy have gained significant momentum. Classical studies continue

to guide us in identifying the intellectual motifs underlying Islamic philosophy. The

intellectual endeavors of the Islamic world have evolved continuously since the 9th
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century. It is well-known that councils of knowledge (majalis al-‘ilm) have made
considerable contributions to the advancement of these intellectual activities. One of
the most prominent examples of such councils is undoubtedly the philosopher Abu
Sulayman al-Sijistani al-Mantiki. His intellectual debates with his contemporaries in
these councils represent a unique methodology for the academic world. In this
context, the councils of knowledge demonstrate the originality of Islamic thought
and its emphasis on free intellectual inquiry. The 9th and 10th centuries are pivotal
crossroads for Islamic intellectual history. However, many thinkers remain
insufficiently recognized, and substantial studies on numerous philosophers are still
lacking. In this study, we aim to address this gap by exploring the life and scholarly
contributions of al-Sijistani, with the hope of making a meaningful addition to
contemporary thought. Our primary goal is to examine how this philosopher
integrated the principles of ancient Greek philosophy with Islamic thought and
logical criteria, thereby developing a distinct methodological approach. In doing so,
we will also uncover why al-Sijistani was referred to by the epithet "al-Mantiki" (the

logician).

Keywords: Abu Sulayman, al-Mantiki, al-Sijistani, Islamic Philosophy.

Giris
Islam felsefesi tanim olarak Islam dininin kendisini degil, olusturdugu
medeniyetin birikimini isaret etmesinden dolay1 bu felsefe alaninda saf bir sinirlama

yapilmasi miimkiin degildir.*

4+ Hasan Hiiseyin Bircan. Islam Felsefesi Tarihine Giris, s. 24
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Islam cografyasinin genislemesi ile birlikte Miisliimanlar farkli medeniyetler
ve kiiltiirlerin tasiyicisi haline gelirken, beraberinde bu kiiltiirlerden gelen farkh
inanis ve geleneklerin de Islam diinyasma girdigi goriilmektedir. Bundan dolay1 bu
anlamda bazi problemlerle karsilasilmis ve Islam dininin temel degerlerinin
anlagilabilmesi icin metotlara ihtiyac duyulmustur. Felsefe ile beraber Islam
distincesi kendi gelenegini olusturmaya baslamis ve devaminda da kendine 6zgii
diisiince hareketini insanin aydinlanma siirecine 6nemli bir katk: saglayarak ortaya
koymustur.’

Siiphesiz Islam medeniyeti, Kur'an-1 Kerim 1s1§inda ve motivasyonunda
genel felsefe tarihi icinde felsefesini olusturmus, kritik rolleri iistenmis bir mirasi
temsil etmektedir. Islam felsefesinin sekillenmesinde kutsal kitabin motivasyonu ile
beraber Islam diinyasinin farkli kiiltiir ve medeniyetle bulusmasi, &zellikle farkl
diistincelerin gevrilmesi ile kendini yeniden okumasi etkili olmustur.® Islam
felsefesini genel hatlariyla anlayabilmek icin kisaca dort temel yaklasimda
incelemek miimkiindiir. Bunlar Tabiat, Messai, Israki ve Kelam ekolleridir.
Tabiyyun olarak kabul edilen tabiat felsefesi yaklasiminin temel Ozelligi tabiat
ilimlerinden yola ¢ikarak felsefe yapma ¢abasidir. Messaiyun olarak kabul edilen
Messai yaklasimi Aristoteles felsefesini benimseyip onun sistemini devam
ettirmistir. Kelime anlami vyiiriiyiiciiliik olarak bilinir. Islam felsefesinde o6zel
anlamiyla Islam Aristoculugu olarak da adlandirilmaktadir. Bu akimin Islam
diinyasindaki temsilcileri Kindi, Farabi, Ibn Sina ve Ibn Riist gibi biiyiik
filozoflardir.” igrakiye olarak kabul edilen felsefi yaklasimin onciisii Sithreverdi El

Maktil’diir. Bu akim 151g1n veya giinesin dogmasi anlamindan tiretilmis olup 6zel

5 Hasan Hiiseyin Bircan. Islam Felsefesi Tarihine Giris, s. 31
6 Mirpeng Aksit, (2019). Islam Felsefesinin Yapisi. Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi, (27), 361-376.
7 Mehmet Bayraktar. Islam Felsefesine Giris, Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara. 2019. ss. 141-142
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bir felsefenin adidir.® Kelam Islam biinyesinden ¢ikan bir yaklagimdir. Nassa gore
[slam diinyasmin getirdigi ilkeleri diisiince ve unsurlarini anlayip anlatmaya
calismaktir. Bunu yaparken felsefi metodlar1 kullanarak diger dinleri ve sistemleri
karsilastirarak savunma yapma faaliyetidir.’

Messai felsefe geleneginde felsefi meselelere yaklasirken rasyonalist ve
ampirist yontemleri kullanilmigtir. Bilindigi gibi filozoflar akli esas alarak dini
inanci felsefeye gore acgiklamislardir. Messai ekoliiniin en 6ne ¢ikan teorisi sudur
teorisi olmustur. Bu yaklasimla Islam’in yaratilis gortisiiyle Yunan diisiincesindeki
ezeli madde anlayisin1 uzlastirmaya calismiglardir. Islam diinyasindaki Messai
felsefe temsilcilerinin genel olarak faydalandiklari kaynaklar basta Aristoteles
olmak tizere Eflatun ve Plotinus'un goriisleridir. Messai felsefesinin uzlastirici
yapisinin haricinde bu filozoflarmn bir gelenegi olusturmasmi saglayan ortak
fikirlerini soyle siralayabiliriz. Bilimsel ve felsefi arastirmalarda Aristoteles
mantigimni kullanmis ve Organon’u esas alarak mantik metodunu Islam kiiltiiriine
adapte etmislerdir. Basta metafizik olmak {izere bir¢ok problemin asilmasi icin
diisiiniirlerin bircogu uzlastirma cabasi gostermislerdir. Kindi ve Ibn Riist haric
biitiin Mesgsai filozoflar1 varolus meselesinde sudur teorisini benimsemislerdir.
Sonlu ve sinirli evren anlayisina sahiptirler. Bu filozoflara gore evrende bosluga yer
yoktur. Bu sebeple atomcu teoriyi kabul etmezler. Ruhun bedenden bagimsiz bir
cevher oldugunu kabul ederler. Niibiivvet anlayisinin kavranmas: igin bilgi
anlayisinda  vahye yer  vermislerdir.  Mutluluk¢u ahlak  anlayisini

benimsemisglerdir.'

8§ Mehmet Bayraktar. Islam Felsefesine Giris, s. 144

9 Ahmet Arslan. Islam Felsefesi Uzerine. Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari. Istanbul. 2021. s. 190

10 Eyiip Bekir Yazici. Islam Diisiincesinde Felsefi Ekoller. Ed. Bayram Ali Cetinkaya. Islam Felsefesi
El Kitabs, 2019, s: 101
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Messai ekoliinde din ve felsefe birbirinden bagimsiz iki farkli gerceklik
degildir, ayn1 gercekligin farkli iki ifadesi olarak goriilmektedir.! Islam felsefesinin
en verimli ¢agmin yasandigl IX. ve X. ylizyilin felsefi ve diistinsel diinyasinda
karsimiza ¢ikan Onemli sahsiyetlerden bir tanesi Ebu Siileyman Es-Sicistani El-
Mantiki’dir. Din ve felsefe yaklasimi gercevesinde cereyan eden tartismalar: kendi
tislubuyla degerlendiren Sicistani, meclisinde yaratici ile ilgili tartismalar dahil
olmak {izere Islam diisiincesinde zengin bir diistinsel mirasin birakilmasinda
onemli katkida bulunan bilge filozoflardan biridir.!?

Beytiil-Hikme’de yiiriitiilen terciime faaliyetlerinin ikinci asamasi olan tashih
ve yeniden yorumlama donemine denk gelen Sicistani, buradan aldig: felsefe
anlayigini Islam dininin temel kriterleri ile bagdastirarak son derece verimli ilmi
faaliyetler yiiriitmiistiir. Messai felsefenin Bagdat'taki temsilcilerinden biri olan Ebu
Siileyman Es-Sicistani mantik alanindaki tistiin calismalarindan dolay: “El-Mantiki”
lakabi ile tine kavusmustur. Calisma yaparken Sicistani ile ilgili kendi yazdig:
eserlere ulasilamadigini gordiikten sonra onun diislincelerini en net sekilde
yansitan dgrencisi Tevhidi'nin iki calismasi olan Mukabasat ve El-Imta Ve'l Muanese
eserlerine miiracaat edilmektedir. .13

Sicistani hemen hemen her diisiincesinde, her meclisinde hikmete dair
yaptig1 degerlendirmelerin hikmet diinyasma dahil olan inciler gibi sozleri ile
karsilasmak miimkiindiir.** Sicistani'nin ortamina ve diisiincelerine baktigimizda

sozden daha ¢ok ilmi ve ahlaki egitime Onem verdigi anlasilmaktadir. Ancak

11 Hact Omer OZDEN. Islam Felsefesi Tarihi,Bilge Kiiltiir Sanat Yayinlari, Istanbul, 2022. s 53

12 Hasan Aydin. Sicistani'nin Felsefi Diisiincesinde Kelam ile Felsefe Arasindaki Yontebilimsel
Farkliliklar ve Tanrinin Neligi Sorusundaki Izdiisiimleri. Kelam arastirmlar1.8:2 2010, ss. 43-66

13 Fatih Aydin. Felsefe Din Iliskisi Baglaminda Ebu Siileyman Es- Sicistani ile Tbn Riisd “iin
Goriiglerinin Karsilagtirilmasi. AIBU Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. Giiz 2020. Cilt: 8 s:2

14 Eyiip Bekir Yazici. Islam Diisiincesinde Felsefi Ekoller. Ed. Bayram Ali Cetinkaya. Islam Felsefesi
El Kitabi. 2019 ss: 93-94-95
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birikimi onun konugmalarinda hemen her konuda hikmet igerikli sozler olarak
yansidigimi sdylemek miimkiindiir.

Sicistani'nin  diislincelerini giintimiize tasiyan Tevhidi, Sicistani'nin
gortislerini farkli zamanlarda olusturulan ilim meclislerden alarak edebi bir tislupla
aktarmaktadir. Aktarimlar1 yaparken diyaloglardaki ayrintilar1 da veren Tevhidi
olaym nasil bir atmosferde ve ne sekilde oldugunu da kendi iislubuyla
aktarmaktadir.'® Tevhidi, Sicistani'nin ilmi derinligini, yeterliligini ve etkisini “Bu
yapryr saglamlastirmaya bu birikime kanat getirmeye kendisinden baska ilah olmayan
Allah’a yemin olsun, eger bu seyhten alinan mukabasatladan biriyle kendimizi siislesek
ilelebet bize ziynet olur.”1® Sozleriyle edebi bir anlatimla dile getirmistir.

1. Ebu Siileyman Es-Sicistani ElI-Mantiki

Islam felsefesinin en parlak dénemi olarak kabul edilen X. yiizyilda adindan
sz ettirmis olan bircok Islam filozofu bulunmaktadir. Her ne kadar Kindi, Farabi
veya Ibn Sina kadar 6ne c¢ikip meshur olmasa da o dénemin felsefe ve mantik
alanindaki ©nemli Kkisiliklerinden bir tanesi Ebu Siileyman Es-Sicistani EI-
Mantiki'dir. Sicistan bolgesinde dogmasi ve daha ¢ok mantikla 6n planda
olmasindan dolay1 Es-Sicistani El-Mantiki olarak anilmagtir.!”

Ebu Hayyan Et-Tevhidi hocasini su sozlerle tanimlamaktadar:

“O, Ebu Siileyman Muhammed Bin Behram El-Mantiki Es-Sicistani’dir. Biiyiik bir bilim
adamu ve biiyiik bir filozoftur. Miitefekkirlerin ve dlimlerin faziletlilerinden biridir. Kadri

biiyiik ve sam yiicedir. Genis bir sohret ve biiyiik bir makama sahiptir. Addud-devle ve

15 Tevhidi, El-imta Ve’l-Muanese, Tahkik Ahmet Emin ve Ahmet Ez-Zeyn, Hindavi Nesriyat s. 193
16 Tevhidi. Mukabasat, Hasan Sandubi, Daru-s Suad Es-Sabah. Kahire, s. 278
17 [smail Tas. Ebu Siileyman Es Sicistani ve Felsefesi. Palet Yayinlar1. Konya 2019. s: 23
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vezirlerinin yaminda onlarin makamindadir. Evi, reislerin, hdkimlerin ve fazilet ehlinin
ugradigr ve doniip dolastig1 bir odak noktast idi.”1®

X. Yiizyilda Islam diinyasma bircok degerli fikir sunmus olan Islam
filozoflarindan olan Ebu Siileyman Es-Sicistani El-Mantiki'nin hayati, yasamy,
hocalari, meclisi, arkadaslar1 vb. konular hakkinda giintimiize ulasan bilgilere ¢ok
detayli bir sekilde sahip olmasak da bazi tabakat kitaplarinda kendisi ile ilgili az gok
bilgiye ulasmak miimkiindiir. Oncelikle Sicistani'nin kendi eseri olan Sivaniil-Hikme
ve en meshur 6grencisi olan Ebu Tevhidi'nin bize ulagan eserlerinde hayati ile ilgili
bazi bilgilere ulasmak miimkiindiir."

Sicistani’'nin dogumu ve olimiiyle ilgili tabakat kitaplarindan net bir ilgi
verilmemistir. Ancak elde edilen bilgilerden belli bir fikir edinmek miimkiin
olmaktadir. Ger¢ek adi Muhammed Bin Tahir Bin Behram Ebu Siileyman Es-
Sicistani El-Mantiki’dir.?? Talebesi olan Ebu Hayyan Et-Tevhidi'nin Mukabasatin
serh ve tashihini yapan Hasan Sandubi, Mukabasat eserini tanitirken Sicistani ile ilgili
yasadigi donemi, dogumu ve olimiiyle ilgili verdigi bilgide soyle demektedir.
“Dogumu ile ilgili kesin bir bilgi bulunmamaktadur. Oliim tarihine vakif degildim. Elimdeki
kaynaklardaki referanslara gore biiyiik bir ihtimalle 380 senesinin iginde vefat etmigtir.”?!
Inceledigimiz Mukabasat ve tabakat eserlerinde Sicistani'nin dogumu ve Sliimiiyle
ilgili kesin bir bilgi verilmemektedir. Tabakatul- Umem eserinde Sicistani'nin 380

senesinde 6ldiigi 2 ile ilgili bir bilgi verilmis ancak bu bilgi Tevhidi'nin Mukabasat

18 Tevhidi. EI-Mukabasat. s.10

19 [smail Tas. Ebu Siileyman Es Sicistani ve Felsefesi. s. 21.

20 Vezir Cemalettin Ebul Hasan Ali Bin Kadil-Esref Yusuf El Kifti, Kitabu-l Ahbaru-1 Ulema Bi-
Ahbari-l Hukema. Ahmet Naci Cemali ve Muhammed Emin El Hanci El Ketebi ve kardesi
tarafindan Hicri 1326 da Misir’daki Darul Kutiibul Hadaviye’de bulunan ti¢ niishadan tashih
yapilarak basilmis eserdir. Saadet Matbaas1 Misir. s. 185

2 Tevhidi. Mukabasat s.10

2 Sami Sekeroglu, Ebu Siileyman Es-Sicistani ve Islam Felsefesindeki Yeri, D.E.U. Sos.Bil.Ens.
Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Izmir 1997.
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eserinde “Ebu Siileyman bir cemaate dikte yaptirtyordu. Ben onlardan biriydim. 391
senesiydi” Seklinde bir ifade mevcuttur. Bu ifade Sicistani’'nin o zamanda yasadigina
ve daha sonrada yasadigina delalet eder. Onun 380 de 6ldiigii neticesinin tersinedir.
Dolayisiyla 6liimiiniin bundan ¢ok sonra oldugu anlasilmaktadir.?® Bu konu ile ilgili
En-Nedim EI-Fihrist kitabinda Ebu Siileyman Es-Sicistani'nin dogum ve 6liim yili ile
ilgili herhangi bir tarih zikretmemistir.

Sicistani ile ilgili bize bilgi veren Tevhidi'nin El-fmta Vel Muanese eserinin
tahkikinde Sicistani ile ilgili soyle bir tanim yapilmastir: “Ebu Siileyman: Muhammet
Bin Tahir Bin Behram EI-Mantiki Es-Sicistani’dir. Bagdat’in en biiyiik dlimlerinden olan
Sicistani Ebu Hayyan ile ayni asirda yasamistir. Mantik, hikmet, felsefe alaninda bilgindir.
Meclisi alim ve hikmetli kisilerin ugrak yeridir. Yunan felsefesine genis manada hakimdir.
Bir gozii kor ve alaca hastaligr bulunmaktadir. Bu sebeple vezirlerin ve emirlerin meclisinden
uzak kalirdi. Kendisi Ebu Hayyan Et-Tevhidi’nin felsefe alanindaki en biiyiik hocasidir.
Biiyiik ihtimalle Hicri dordiincii asrin son onlugunda 61diigii sanilmaktadir.”? Buna gore
Sicistani'nin yaklasik olarak hicri 390 senesine kadar yasadig1 anlasilmaktadir.

Ebu Siileyman Es-Sicistani El-Mantiki, Bagdat’a gelerek Matta Bin Yunus ve
Yahya Bin Adiy gibi hocalardan egitim almigtir. Aldig1 egitimler cercevesinde ilmi
calismalar1 yoni ile basi ¢ekmis oncii sahsiyetlerdendir. Evi, idareci ve aydin
kisilerin ugrak yeri olmustur. Evine gelenler kadim ilimlerden olan konularda, tarihi
olay ile hikayelerde, sorular ve cevaplarla diyaloglar kurarak bilgi edinmislerdir.
Donemin Addud-Devle’ si onu 6viip takdir etmistir.? Ebu Stileyman'in bir goziiniin

gormedigi ve clizzam hastas1 oldugundan insanlara karismaktan uzak durdugu

2 Tevhidi. Mukabasat s. 286

24 En-Nedim. El-Fihrist. Basim Yayin, Darul Marife, Beyrut, 5.369

25 Tevhidi, El-imta Ve’l-Muanese, Tahkik Ahmet Emin ve Ahmet ez-Zeyn, Hindavi Nesriyat, s.47
26 Kafti, Kitabu-1 Ahbaru-1 Ulema Bi-Ahbari-l Hukema s. 185.
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bildirilmistir. Daha ¢ok evinde ikamet etmistir. ilim talep edip istifade etmek
isteyenler onun evine gelerek faydalanmiglardir. Devlet isleyisine ilgili ve alakali
oldugundan ziyaretine gelen kisiler ona devlet igleri ile alakali bilgileri
iletmiglerdir.?”

Ahbarul Ulama’da Sicistani ile Tevhidi'nin arkadashgr ele alinmistir.
Tevhidi'nin Sicistani ’ye sigmman arkadaslarindan biri oldugu, idarecilerin
meclislerindeki bilgi ve malumatlar1 toplay1p Sicistani ‘ye aktararak naklettigi ve
bundan dolay1 El-Imta Ve'l- Muanese kitabim yazdig1 bildirilmistir. Bu kitapta Ebul-
Fadl Abdullah Bin El-Arid Es- Sirazi'nin meclisinde ve onun velayetindeki vezir
Samsamud- Devle Bin Addud- Devle'nin meclisinde gecen olay ve bilgileri yazarak
Sicistani ‘ye naklettigi, bu kitabin ilim alanina ve hakikatlere istirak edenler i¢in
fayda iceren bir eser oldugu su sozlerle anlatilmistir. “Her denize dalmigs ve her kuyuya
atlamistir.” El-Imta Ve'l- Muanese kitabinda Sakaliye adasi (Sicilya adasi) ehlinin
comertlikleri ve izleri giizel bir sekilde gortildiigii aktarilmistir. Ayrica Tevhidi ile
ilgili de “Ebu Hayyan Et-Tevhidi bu kitaba Sufi olarak baslamis, muhaddis olarak devam
etmis ve kendisini drten bir dilenci olarak bitirmistir.”?® denilerek Sicistani ile gecirdigi
zamanda ve ortaya ¢ikardig eserde Tevhidi ‘deki degisime vurgu yapilmistir.

1.1. Yagadig1 flim Ortam1
Islam toplumu zaman igerisinde devlet ve sosyal hayati kurumsallastirmak igin

ihtiya¢ duydugu bilgi ve kurumlart kendi biinyesinde toplamistir. Bu kurumlarin en

onemlilerinden biride Beytii’l-Hikme’dir. Abbasiler déneminde kurulan Beytii’l-Hikme,
bilginin sistemli bir sekilde diisiinceye aktarildigi okul olmustur.?® Bagdat'ta kurulan

Beytii'l-Hikme Islam diisiinesin bir déniim noktasi olmasi y&niiyle birgok

27 Kafti, Kitabu-1 Ahbaru-1 Ulema Bi-Ahbari-l Hukema. s:185

28 Kafti, Kitabu-1 Ahbaru-1 Ulema Bi-Ahbari-l Hukema. s:186

2 Gazi Erdem. Islam kiiltiir tarihinin ilk ilimler akademisi Beytii’'l-Hikme. Dini Arastirmalar, 2013,
16(42 (17-06-2013)), 57-77.
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diisiiniiriin yetismesine onciiliik etmistir. Ebu Siileyman Es-Sicistani de ilmin ve
felsefenin ¢ok genis yer buldugu bu ortamdan faydalanmustir. Sicistani’'nin genglik
yillarinda kendi memleketi olan Sicistan ‘da aldig1 egitimden sonra Bagdat'a
gelmesi onun yetismesinde ¢ok biiytik etki etmistir. %

bn Nedim’de gegen bilgiye gore felsefe ve mantik ierikli kadim kitaplar ve
tasnifler bahsinde Irak bolgesinde, dolayisiyla Bagdat'ta bu kadar g¢ok felsefe,
mantik ve diger ilmi alanlarda ¢okga eski kitabin bulundugu ile ilgili {i¢ farkli rivayet
gecmektedir. Bu rivayetlerin birinde Sicistani'nin goyle bir agiklamasma yer
verilmistir. “Beni Numan nakliye ve tasimacilik ile riziklarini temin eden bir topluluktur.
Huneyn Bin Ishak, Hubeys Benil Hasan, Sabit Bin Kurra ve diger bazilart da bu topluluga
dahildirler. Aylik 500 dinar karsiliginda nakliye ve esya tasimaciligr yapmaktaydilar.”!
Ayni konu ile Halife Memun'un Aristo’yu riiyasinda gormesi ile ilgili bahiste
Sicistani Yahya Bin Adiy’den ayni olay1 detayl bir sekilde dinledigini nakleder. Bu
rityadan sonra halife Memun'un nakliyecilere altin vererek Yunan eserlerini
getirttigini su ifade ile anlatir. “Onlar Muhammed, Ahmet ve Hasan olan ii¢ kardestirler.
Yunan kitaplarini Arapcaya cevirirler. Hanin bin Ishak, Hubeys bin Hasan, Sabit Bin Kurra
ve digerleri aylik 500 dinar karsiliginda kitap nakliyesi yaparak riziklarimi temin
ediyorlardr.”? Bu bilgilerden hareketle Sicistani doneminde Bagdat’a bir¢ok ilim
kitabinin geldigi ve buradaki ilim ortaminda kullanildig1 anlagilmaktadar.

Islam medeniyetinin cesitli bolgelerinde yerel etkilerle birlikte birgok farkl
degisim ve yeniliklerin ortaya ¢iktigini ifade edebiliriz. Bunlar IX. ve X. ylizyillarda
Islam diinyasina Yunan felsefesi ile ilgili kaynaklarin taginmasi ve terciime edilmesi

ile gerceklesmistir. Bu yenilik veya Ronesans diyebilecegimiz kavramin basladig:

3% Hasan Hiiseyin Bircan. Islam Felsefesi Tarihine Giris. Dem Yayinlari, Istanbul. 2019. 5.49
3t En-Nedim. El-Fihrist. 5.340
32 Ibn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba. Darul Mektebetul Hayat. Beyrut. ss. 259 - 260
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yer Bagdat olmustur. Bagdat’taki terclime hareketleri Beytii’l Hikme ve bu ortamda
yetisen diisiiniirler bu etkinin baslica faktorleridir. Tabi isin bir baska 6nemli boyutu
da donemin siyasi otoritesi olan Abbasi devletidir. Siyasal ortamin bilime ve bilim
adamlarina tanimis oldugu genis olanaklar daha sonra meyvelerini vermistir.®

Irak bolgesine tagman kitaplarin cevrilmesi, tartisilmast ve Islami
kavramlarla karsilastirilmasi ¢ok 6nemli bir zihniyet degisimi ve beraberinde bilgi,
kiiltiir ve medeniyet gelisme ekseninde dikkate alinmalidir. islam diisiincesinin bu
denli kklii faaliyetler sonucu ortaya koydugu degerler sadece Islam toplumu degil
basta bati toplumu olmak tizere bir¢ok topluma olumlu etki yapip degerler
kazandirmistir. Bunlar tarihi degerler, kendi degerleri ve Islam diisiincesinin Bati
medeniyeti diisiincesine Miisliiman filozoflar yoluyla tasidigi degerlerdir. Islam
diisiincesi bat1 medeniyetine akilcilik, tecriibecilik ve bireycilik olarak {i¢ temel ilke
kazandirmigtir. Bu ii¢ ilke Islam toplumuna gelisim kazandirdigi gibi bati
toplumunda da Ronesans ve Reform dénemlerinin yolunu a¢mistir.3*

Ebu Siileyman Es-Sicistani Bagdat'ta Hicri IV. asrin ikinci yarisinda olan
filozoflarm icinden en cok &ne gikip dikkat ceken filozoftur. Ibn Sina ve Ibn Riist'ten
daha az gohrete sahip degildir. Bagdat'ta onun asrinda felsefe ve hikmet alaninda
ilimle ugrasan ve ayn1 zamanda Yunan felsefesini ¢eviren Miisliiman, Hristiyan ve
Yahudiler” den olusan bir gurup diisiiniir ve filozof bulunmaktaydi. Ebu Siileyman
onlar1 biri arada tutan ve maksad1 sorun ¢6zmek olan bir konumdaydi. Aralarindaki

miinazaralar1 dikkatle takip eder ve mantik 6l¢titlii bir yaklasimla sonuca baglardi.®

33 Omer Mahir Alper. Islam Felsefesine Giris. Ed. Bayram Ali Cetinkaya. Islam Felsefesi El Kitabu.
2019, s. 57

3 Mehmet Bayraktar. Islam Felsefesi ve Bati. Ed. Bayram Ali Cetinkaya. Islam Felsefesi El Kitabu.
2019 ss.19-20-21

% Ahmet Emin. Feyzul-Hatir. Hindavi Yayinlari. 2012. 5.283
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Onuncu yiizyiln en 6nemli diisiiniirlerinden olan Farabi, Eflatun ve
Aristo'nun felsefesini Islam diinyasina tagiyan ve serh eden filozoftur. Sicistani'nin
bu donemde yasamasi onun Farabi’den sonraki donemde etkin oldugunu
gostermektedir. Gerek kelamin gerek tasavvufun ve gerekse felsefenin {ist
noktalarda egitim almip meclislerde konusulup tartisilmasi Sicistani'nin
yetismesinde ¢ok biiyiik etkiye sahiptir. Diistiniiriimiiz Ebu Siileyman Es-Sicistani,
Yahya bin Adiy ve Ebu Hasan El-Amiri bu déneminde ortaya c¢ikan felsefe
sahsiyetleridir. Bu donemdeki ilmi ve felsefi calismalar bir¢ok diisiiniiriin ortaya
¢ikmasina zemin hazirlamistir. %

1.2. [lmi Faaliyetleri

Ebu Siileyman Es-Sicistani El-Mantiki ilmi faaliyetlerini iki temel merkezde
sirdiirmiistiir. Bunlardan birincisi dogup genglik yillarmi gecirdigi Sicistan
bolgesidir. Bu bolge Emir Ebu Cafer tarafindan idare ediliyordu. Sicistan emiri ilimle
ilgilendigi icin kendi ilim meclisi vardi. Bu meclise devam eden Sicistani Hanefi
oldugu i¢in Hanefi fikhini bu ortamda farkli ekollerden 6grenmistir. Bu mecliste ilmi
tartismalara katilmis ve ciddi bir altyapiya sahip olarak bir¢ok farkl ilimden ve
tartisma konularindan haberdar olmustur. Sicistani, Emir Ebu Cafer ile aralarinda
arkadaghiga dayanan samimi bir iligki bulundugundan siyasete olan ilgisi daha
Sicistan bolgesinde iken ortaya ¢ikmistir.?”

Tevhidi El-fmta Ve'l Muanese’de Sicistan Melikinin sarayinda da benzer bir
meclisin mevcut bulundugunu bildirir. Burada hikmet, kelam ve benzeri konularda

ylizlerce mesele konusulup hatta risale haline getirilmistir.*® Ayni konuyla ilgili

3 Sami Sekeroglu, Ebu Siileyman Es Sicistani Mantik, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi.
2015. Say: 34

%7 Semseddin Sehrezori. Tarihul Hukema. Abdulkerim Ebu Suveyrib. 1988. 5.356

38 Tevhidi. El imta Ve’l Muanese, s. 137
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vezirin bu meseleleri merak ettigi bildirilmektedir. Vezirin bu meselelerle ilgili soru
ve cevaplarin Tevhidi da bulunup bulunmadigini sordugu, onun da 1500 sayfa
oldugunu bildirmistir.*

Sicistani, hikmet ilimlerinde derin ve incelikli bir seviyede olup fazilet
sahibidir. Yahya bin Adiy ile Bagdat'ta birlikte bulunup ondan ders almistir.
Sicistani siir ve edebiyatta da goriis sahibidir.*’ Sicistani kendi déneminin ilmi fikri
ve edebi Ozelliklerini temsil kudretine sahip bir filozof olmakla birlikte gecirdigi
rahatsizliktan dolay1 daha ¢ok evine kapanan bir kisi olarak tanmir. Ancak talebesi
Tevhidi toplum ve devlet hayatindaki gelismelerden, ilmi ve edebi ¢evrelerden ve
tartismalardan hocasini haberdar ederek onun dis diinya ile olan iligkisini
saglamaktadir.!

Sicistani’nin felsefeyi tam olarak hangi kanallardan 6grendigi net degildir.
Ancak.* Sicistani'nin yasadig1 donemde antik cag eserlerinin Arapga’ ya gevrileri
hala devam etmekteydi. Hatta gevirilerine devam etmekle kalmay1p tahsis edildigi
ve yeniden incelendigi bir donemdir. Bu donemde Sicistani'nin de aym faaliyet
icinde oldugu anlagilmaktadir. Ogrencisi Tevhidi, Sicistani'yi, sozlerini ve
risalelerini anlatirken soyle der “o, kuyuya su tasiyan ve hazineye altin tasiyan gibidir.
Bu asina olunmamis ve kolay yutulan degildir.” Diyerek Sicistani'nin faydalanmaktan
ziyade ilime ve felsefeye 6nemli katkilarda bulundugunu ifade etmigtir.*

Gerek mutezilenin akilci yaklasimi ve gerekse Bagdat okulunun misyonu
I[slam felsefesinin akilcillik ve mantiksallik {izerinden gelistigini sdylemek

miimkiindiir. Ozellikle Farabi gibi biiyiik filozoflardan birinin de bu okula mensup

3 Tevhidi. El imta Ve’l Muanese, s. 138

4 Tbn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba, s. 427

41 Tevhidi. El Imta Ve’l Muanese, s. 13

2 Kifti, Kitabu-1 Ahbaru-1 Ulema Bi-Ahbari-1 Hukema, s. 185
43 Tevhidi. El imta Ve’l Muanese, s. 13

60



olmasi okulun igindeki ilmi faaliyetin ne kadar ciddi bir noktaya ulastigini gosterir.
Hristiyan mantik¢ilar tarafindan bu okulda derslerin verilmis olmasi Farabi
felsefesinin Hiristiyan teolojisinde olmadigmi agik¢a ortaya koymaya istekli
olabilecegi akla yatkin olabilir. Ancak felsefe zaman zaman mantiksal gergeklerle
ugrasan ve tamamen bagimsiz bir sorgulama bicimi olarak goriilmektedir. Bu
nedenle Bagdat okulunun misyonunun dinden ziyade varlik, deger ve bilgi
konusunu temel alan ve bu konuya mantik kriterleri {izerinden yapilan egitim ve
ogretim faaliyeti ¢ok biiyiik bir etkiye sahiptir.

Sicistani, genel olarak felsefesinde Aristoteles ve Eflatun’dan etkilenmekle
beraber Yeni Eflatuncu’luk akiminin da hakim bir unsur oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Nitekim o metafizigin kavramlarini yani cevher, araz, madde ve suret,
hareket ve siik(in, zaman ve mekan gibi konular1 ele aldig1 yerlerde Aristo’'nun
etkisini yansitmaktadir.® Sicistani’ den bahsedildiginde genelde Aristoteles
kitaplarinin sergileyicisi ve taniticisi olarak anilmaktadir. Donemin ilim 6grenme ve
ilim tahsil etme tarzi olan meclis usuliinde hem bilim insanlar1 hem de bilim
insanlarmin konustuklar: konular1 yaziya gegiren katiplerin bulunmas: gerekirdi.
Sicistani'nin meclisi aynen bu sekilde bilim insanlarinin ugradig: fizik, metafizik,
ahlak, dil ve nahiv gibi din ve felsefe miinasebetleri etrafinda dondiigii faaliyetlerin
bu meyanda cereyan ettigi goriilmektedir. Onun Aristoteles kitaplarma da hakim
oldugunu, meclislerinde Aristoteles kitaplari ile ilgili baz1 bahisleri dikte ettirdikten
sonra lizerinde tartismalar ve yorumlamalar yapildigina ulasmaktayiz. Aym sekilde

Sicistani’'nin 6gretim tarzi iginde yeni Eflatuncu’luk denen akimla Kindi ve

4 Anthony Robert Boot. Analitik Islam felsefesi. Trc. Emel Siinter ve Mirpeng Aksit. Egitim Yaynevi.
Konya 2020. s:86

45 Sami Sekeroglu, Ebu Siileyman Es Sicistani Mantik, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi.
2015 Say1: 34
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Farabinin devam ettirdigi ve daha sonra da Sicistani ve arkadaslarinin siirdiirdiigti
metot ve tarz goriilmektedir.*

Ebu Siileyman Es-Sicistani ile ilgili Uyunul-Enba kitabinda felsefe ile beraber
tip ile ugrastigimi konu ile ilgili verilen soyle bir bilgiden anlamaktayiz. “Sicistani
Acem diyarmdan zuhur eden tipcilardan biridir. Hikmet ilmindeki derinligi ile birlikte
nitelikli bir tabiptir. Genis ve dakik bir ilme sahiptir.” Ayrica Sicistani Yunan felsefesini
incelerken derin bir tarihi bilgiye de sahip oldugunu Yunan filozoflar1 hakkindaki
taliklerinden birindeki su sozlerinden anlamaktayiz. “Aristoteles 61 yil 6miir siirmiis,
Eflatun ise ondan daha uzun yasamistir.” Baska bir talikte sOyle nakleder. “Yahya En-
Nahvi Amr bin As'in cagdasidir. Yahya En- Nahvi Iskenderiye Hristiyanlarindandir.
Aminuyes’den ders almis, o da Beraklis'ten ders almistir.” Ayni sekilde Yahya En-
Nahvi'nin su ifadesini aktarir. “Ben Beraklis’e yetistim ancak ¢ok yasli oldugu icin ondan
istifade edemedim.” Seklinde bir agiklamay1 yazmistir.

Sicistani, devlet igleri ile ilgilenmekten hoslanirdi. Ancak saglik durumu
sebebiyle farkli meclislere ¢ok fazla girmekten hosnut olmadigi icin devlet isleri ile
ilgili gortismeleri ve konulari 6grencisi Tevhidi vasitasiyla gerceklestirmistir.
Sicistani ile Vezir arasindaki goriis alisverisi soru-cevap seklinde bir iletisim
kurulmus, buna Tevhidi araciik etmigtir. Hem katipligi hem de edebi yonii bu
diyaloglarin 6zel bir {islupla cereyan ettigi anlagilmaktadir. Bu sekilde donemin
veziri mantik ve felsefe bilgisini ¢ogaltirken, Sicistani ise devlet islerine olan ilgisine
devam edip ayn1 zamanda siyaset felsefesini de ortaya koymustur. Ebu Siileyman’mn
fikir ve goriisleri Tevhidi araciligiyla vezire ulasmistir. Yine Sicistani'nin fakir

oldugunu belirtmis, aralarindaki diyalogun maddi olmayip tamamen ilmi bir bag

4 Jsmail Tas. Ebu Siileyman Es Sicistani ve Cevresinde Felsefe. Ed. Bayram Ali Cetinkaya. Islam
Felsefesi El Kitab1. 2019 ss: 280- 281
+7 Tbn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba, ss. 29 - 91 -152
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oldugunu ve Tevhidi'nin bu sekilde Sicistani'nin ilminden istifade -ettigini
ogrenilmektedir.*

El-Imta Ve'l Muanese’de Yunan filozoflarinin diyaloglarma yaklasik yirmi bes
sayfada yer verilmis, filozoflarin diyaloglar: soru cevap seklinde aktarilarak onlara
Sicistani'nin vermis oldugu cevaplar ve yapmis oldugu yorumlara yer verilmistir.
Bu da gosteriyor ki Sicistani Yunan felsefesine ciddi anlamda hakim ve bu konuda
yorum yapacak derecede bilgi sahibi oldugunu ispatlar niteliktedir.*

Sicistani donemin farkli ekollerini yakindan takip etmis ve ortaya koyduklar:
diisiinceleri degerlendirmistir. Bu konuda kendisine Thvani Safa hakkinda getirilen
risaleleri okuduktan sonra fikirlerini sOyle ifade etmistir: “Yorulmuslar, zengin
olmamuslar. Hedeflemisler, yerinde olmanus. Etrafinda donmiisler varamamuslar. Terenniim
etmisler sarkiyr soyleyememisler. Dokumuslar, seyrek dokunmus. Taramislar, acitmiglar.
Olmayani, miimkiin olmayani ve yapilamayacak olani zannetmigler. Zannetmigler ki
felsefeyi -yildiz bilimi, felekler, dlciiler, boyutlar ve tabiatin etkileri bilimi, musikide name,
ritim, nakarat ve tahrikler, mantikta sozlerin izafetle yorumlanmas: nicelik ve niteliktir.-
seriata siper yapmak ve seriati felsefede baglamak miimkiin olacak. Bu istegin kendisi disinda
da siddetli simirlart vardur.”>°

Sicistani Thvan-1 Safa’nin risalelerinin aslinda bir cabanin iiriinii oldugunu
belirtmekle birlikte belirlenen hedeflerin yanhshigindan dolay1 yeterli sonug
vermedigini, olmasi mimkiin olmayan seylerin sadece sOylemle olabilecegini
zannettiklerini bildirmistir. Ayrica Felsefi gortisleri seriata siper yaparak seriati

felsefenin icerisinde tutarak diistincelerini yansitmaya galistiklarii diistinmiisttir.

48 Tevhidi. El Imta Ve’l Muanese, s.13
49 Tevhidi. El Imta Ve’l Muanese ss.225-259
5 Tevhidi. Mukabasat, s.47
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Sicistani'ye gore Ihvan-1 Safa bu diisiincesiyle hem kendi i¢inde hem de disarda
sinirli kalmistir.

Sicistani'nin kendi yazdig1 eserler giiniimiize ulasmadig igin Antik Dénem
felsefesi ve Yunan felsefesiyle ilgili calismalari oldugunu da yine Tevhidi'nin
Mukabasat eserindeki su bilgilerden aliyoruz: “Ebu Hayyan Tevhidi “Ez-Ziilfe”
kitabinda dedi; Addud-Devle'nin vefat: kesinlesince biz Ebu Siileyman Es-Sicistani’nin
yamnda idik. EI-Kumsi, En-Nugcani, Ebul-Kasim Gulam Zuhal, Ibnul Miktad, El-Arudi,
El-Endiiliisi ve Es-Saymiri orada hazir bulunuyorlardi. Iskender’in vefat: sirasinda on
hakimin soyledigi on meshur sozii birbirlerine hatirlattilar.

El-Endiiliisi dedi ki: eSer bu kelimelerle meclisiniz yikilirsa bu size tesir etmez mi? Ebu
Siileyman dedi ki; Eri kaynayan kirik niye giizel olsun. Ama ben bunu séylerim: bu sahis
agirligr olmayan bir diinyay: tartti. Kiymetinden fazla deger verdi. Kazang elde etmek istedi
fakat ruhunun diinyada hasret cekmesi sana yetmez mi?”*!

Iskender vefat edince dénemin filozoflar1 Iskender hakkinda hikmetli bazi
sozler sarf etmislerdir. Bu 6rnek Sicistani'nin Yunan felsefesine ve filozoflarinin
diistincelerine hakim oldugunun gostergesidir.

Bir diger ornek ise yine Sicistani'nin meclisinde hazir bulunan ve alaninda
bilgin kisilerle astronomi ilminin diger ilimlere arasindaki farklar konusu iizerinde
yapilan miinazaradir. “Bu Mukabasat Ebu Siileyman Muhammed Bin Tahir Bin Behram
Es-Sicistani'nin Meclisinde gecmistir. Yaninda Ebu Zekeriyya Es-Saymiri, Nuscani, Ebul-
Feth, Arudi, Ebu Muhammed Makdesi, Kumsi ve Gulam Zuhal bulunmaktadir. Bunlarin
her biri kendi alanlarinda oncii kisilerdir. Sanatlarinda tektirler.”>?> Verilen bu 6rnekler

dogrultusunda bakildiginda gerek Sicistani ve gerekse ilim meclisinde bulunan

51 Tevhidi. Mukabasat, s. 88
52 Tevhidi. Mukabasat, s. 120
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kisilerin kendi ilim alanlarinda 6ncii ve ciddi donanimlara sahip sahsiyetler oldugu
anlagilmaktadir. Ayrica bu sahsiyetler sadece ilim meclisinin miidavimleri olmayip
ayni zamanda kendi meclisleri ve eserleri olan ilmi sahsiyetlerdir. Sicistani ve
cevresindeki ilmi ortamda gelisen diisiince faaliyetleri ¢ok genis bir yelpazede
cereyan etmistir.

Sicistani, dtsiincelerini aktarirken veya kendisine sorulan sorulari
cevaplandirirken genellikle mantik &nermelerini kullandigini gdrmekteyiz. Ornegin
Sicistani’ye tanrmin fiilleri zaruri mi, ihtiyari mi? Ya da nedir? Hakkinda sorulan
soruya soyle cevap vermistir. “Eger bizden birinin fili gibi ise ihtiyaridir. Bu ikisinin
disindakiler makul degildir, akledilmeyen de makbul degildir. O (Allah), en esref bir ihtiyar
cesidi ile yapar. Bu tarzin bizde bir ismi, bir karsilig1 yok. Ciinkii biz isimleri ya agik¢a ya da
benzerleri ile biliriz. Insanlar icin bir sey yoksa ismi de yoktur. Ciinkii onun ismi bir dalidur,
kendisi de asildir. Asil yiikselince dali da (fer-i) yiikselir. Bu onun ne savunmasi ne de
engelidir.” diyerek bir mantik delillendirmesi ile baslamis ve devaminda “Bari Tedla
icin “yapryor” demek, elbette dogru degil.>> Dogru olan soyle soylememizdir “yapiyor demek
esyamn ona olan infialinden oluyor. Ciinkii esya onun icin vardiwr. Biitiin esya ona istiyak
icindedir ve ona tevecciih igindedir. Esya onunla asina olmus ve ondan almigtir. Bu sekilde
onun varligina birlesmislerdir. Esya onun zatina girmis onun yakinligina tutkundur.”>
Diyerek ayni mantik delillendirmesi ile sonuglandirmigtir.

Ebu Siileyman Es-Sicistani El-Mantiki, mantig1 tamimlarken “mantik bir alettir.
Onunla fasillar olusturulur, sozler birbirinden ayrilir, hak ve batil inandiklarimdan, haywr
veya ser diye soylenenlerde, yaptiklarinda, dogru veya yalan diye soylenenlerde, lisan ile

soylenenlerde, giizel wveya c¢irkin diye soylenenlerde fiilen yapilandir.”* diyerek

5 Tevhidi. Mukabasat, s.150
5¢ Tevhidi. Mukabasat, s.151
% Tevhidi. Mukabasat, s.171
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diisiinceleri temellendirmede kullanilan alet oldugunu gostermis ve tanimlama
yaparken bile bir mantik 6nermesi kullanmistir.

1.3. Cagdaslar1 ve Meclisinde Bulunanlar

Tevhidi Mukabasat eserinde Sicistani'nin meclisinde ve doneminde yasayan
donemdaslar ile ilgili bize isim isim bilgi vermektedir. Bu eser incelendiginde
listenin bayag1 uzun oldugu goriilmektedir. Buna gore;
1- Ebul-Kasim Abdullah Bin El Hasan: Gulam Zuhal olarak bilinir. Ebu Siileyman
El Mantiki'nin kendisine giivenen bir arkadasiydi. Hicri 376 senesinde vefat etti.®
2- Ebu Muhammed Abdullah Bin Mahmut Ez-Ziibeydi El-Endiilisi Es-Safdi dedi ki:
Nahvin, lugatin ve siirin stivarilerindendir. Cahiz’in kelamina o kadar tutkundur ki,
hatta sOyle der: cennette bana nimetler yerine Cahiz'in kitaplar1 verilse razi olurum.
Onunla ilgili Mukabasat ’ta ¢ok zikirler olacak. Ciinkii o Sicistani’'nin
arkadaslarindandir.””
3- Ibnul Miktad: Mukabasat, EI Imta ve diger eserlerde hayatiyla ilgili bir bilgiye
ulasilamamustir.
4- Ebu Zekeriyya Es-Saymiri: Mukabasat, El [mta ve diger eserlerde hayatiyla ilgili
bir bilgiye ulagilamamustir.
5- Ebu Fettah El Nuscani: Mukabasat, El Imta ve diger eserlerde hayatiyla ilgili bir
bilgiye ulagilamamustir.
6- Ebu Bekir Es-Saymiri: Mukabasat, El Imta ve diger eserlerde hayatiyla ilgili bir
bilgiye ulasilamamustir.
7- Ebul-Feth Ali Bin Ebul-Fazl Bin El-Amid: Babasinin yolundan gitmis ilimde ve

edebiyatta genislige ulagmistir. flimde seckin bir pay almigtir. Ruknud-Devle’de

5 Tevhidi. Mukabasat, s.10
57 Tevhidi. Mukabasat, .58
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vezirlige, babasindan sonrada Mueyyid Ed-Devle’ye atanmistir. Hicri 366 da vefat
etmigtir.®

8- Ebul Kasim Ismail Bin Ibad Et-Talikani: Fazilet ve edebiyatta zamanmn nadir
kisilerindendir. Mueyyid-Devle Bin Biiveyhi'nin bahsi gegen Ebul-Fettah’tan
sonraki veziridir. Daha sonra kardesi Fehrud-Devle’ye vezir olmustur. Ebu Hayyan
onu ve [bnul-Amid’i “Mesalibul-Vezirin” adin1 verdigi kitabina koymustur. Hicri 385
senesinde vefat etmistir.>

9- Ebu Abdullah El-Hiiseyin Bin Ahmet Bin Sadan: Samsamud-Devle Bin Addud
Devle’nin Bagdat’taki veziridir. Hicri 375 senesinde vefat etmistir.*

10- Ebu Ishak Ibrahim Bin Hilil Es-Sabi: S6hretten uzak bir belagat katibidir. Halife
ve Mazud-Devle Bin Biiveyhi i¢in Bagdat’ta divanin kurulmasina atanmaistir. Fazilet
ve edebiyatta biiyiik bir yere sahiptir. Es-Serif Er-Riza’nin meghur kasidesinde
mersiyesini yazdig1 kisidir. Hicri 384 senesinde vefat etmistir.®!

11- Vezir El-Mahlebi olarak taninan Ebu Muhammed El-Hasan: Cinkii kendisi
meshur komutan ElI-Mahleb Bin Ebu Safra’in soyundandir. Fazilet ve edebiyatin son
noktasindadir. Mazud-Devle Bin Biiveyhi'nin veziridir. Kadri ytiice kararlilig:
ustlindiir. Hicri 352 senesinde vefat etmistir.®

12- Ebu Muhammed El-Makdesi El-Arudi: Mukabasat, El Imta ve diger eserlerde
hayatiyla ilgili bir bilgiye ulagilamamistir.

13- Ebu Bekir El Kumsi: Mukabasat, EI Imta ve diger eserlerde hayatiyla ilgili bir

bilgiye ulasilamamustir.

5 Tevhidi. Mukabasat, s.12
5 Tevhidi. Mukabasat, s.12
60 Tevhidi. Mukabasat, s.12
61 Tevhidi. Mukabasat, s.12
62 Tevhidi. Mukabasat, s.12
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14- Ebu Ali El-Kumsi: Mukabasat, El Imta ve diger eserlerde hayatiyla ilgili bir bilgiye
ulasilamamustir.

15- Ebul-Ala Said Bin Isa Er-Rabii: Asli Musullu olup Bagdat’a gelmistir. [lmini Ebu
Said Es-Sirafi, Ebul-Ali El-Farisi, Ebu Siileyman El-Hattabi ve digerlerinden almistir.
Liigat, edebiyat ve haberde Ogrenim gormiistiir. Siirde ilham sahibi, goriis
bildirmede hazircevap, tartismada zarif, hosnut ve hiisnii muaseret sahibidir.
380senesi civarinda Hisam Bin Hakem ve Mansur Bin Ebu Amir doneminde
Endiiliis’e gitmistir. Mansur ona ikramda bulunmus ihsan ve faziletini arttirmistir.
Oda Ebu Ali El-Kali'nin imlas1 yoluyla Mansur i¢in bir edebiyat kitab1 hazirlamas,
“En-Nusus (El-Fusus da olabilir.)” olarak isimlendirdikleri kitap ona bes bin dinar
kazandirmistir. Goriintiyor ki onun hasimlari ve onu kiskananlar nakillerin sihhati
ve rivayetlerin dogrulugu konusunda onu itham etmigler. Boylece insanlar onun
kitabini reddetmisler, C)yle ki Mansur duyduklarindan ¢ok miiteessir olmus ve bu
kitab1 bir nehire atmistir. Alayc sairlerden biri onun hakkinda soyle der:

“Eklemeli kitap denizin dibine batti, agir olan her sey boyle batar.

Said dedi ki: Eklemeli, denizlerin dibinden ¢ikarilip aslina dondii.”

Sonra Endiiliis sehirlerinde dolasti Daniye’ye® geldi. Onun orada konusmalar:
bulunur. Sonra Sakaliye "de ikamet etti. Orada 417 senesinde vefat etti.*

16- Ebul-Hayr El-Hasan Bin Suvar Bin Baba Bin Behman: Bagdat'ta ibnul-Hammar
olarak taninir. Hristiyan’dir. Felsefenin biiyiiklerinden ve faziletli alimlerindendir.
Yahya Bin Adiy ve bagkalarindan ilim aldi. Zekasindaki ciddiyet, idrakindeki
kuvvetle ve oOncekilerin ilimlerine genis hakimiyeti ile vasiflandirmislardir.

Siiryanice’den Arapga’ya birgok kitab: yeterli ve kapsamli olarak gevirmistir. Tip

63 Daniye - Denia: Ispanya'nin Alicante bolgesinde bir sehirdir. https://tr.wikipedia.org/wiki/Denia
64 Tevhidi. Mukabasat, s.157
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sanatinda Bokrat, Calinus ve ikisinin diginda hekimlerin biiyiiklerinin yolundan
gitmistir. Biiyiiklere hiirmetli, zayiflara karsi miitevazidir. Farkli ilimlerde birgok
tasnifleri vardir. Onlardan Tefassuhu Ma Cera Beyne. Ebu Zekeriyya Yahya Bin Adiy
ve Ebu Ishak Ibrahim Bin Yakus. Fi Suretin-Nar. Tebyinu Fesadi Ma Zehebe Ileyhi. Ebu
Siileyman Muhammed Bin Tahir, Fi Suretil-Istiksat. Ibn Ridvan El-Misri dedi ki; “O, 330
senesinde vardi. Vefat tarihine ulasamadim, goriiniiyor ki onun vefati hicri 370 senesi
civarmdadir.” %

17- Ebu Ali Bin Es-Semh El-Bagdadi El-Mantiki: Irak’in fazilet ehli
mantik¢ilarindandir. SShrette pay: ve iyi bir itibar sahibidir. Bu yiizden biitiin dogru
ifadelerin yanina kastedilmistir. Vefat1 hicri 418 senesidir.®

18- Ebul Hasan Muhammed Bin Abdullah Bin El Abbas: Ibnul-Varrak En-Nahvi
olarak taninir. Ebu Said Es-Sirafi'nin damadidir. Hicri 381 senesinde vefat etmistir.®”
19- Ebul-Kasim Isa Bin Ali Bin Isa Bin Davud Bin El-Cerrah: Isa Bin Ali Bin Isa El
Vezir olarak bilinir. Cemaziyiilahir 245’te (Eyliil 859) Bagdat yakinlarinda
Deyriikunna’da dogdu. Once Hiristiyanlig1, ardindan islamiyet’i kabul etmis Iranh
meshur bir aileye mensuptur. 29 Zilhicce 334 (1 Agustos 946) tarihinde Bagdat'ta
vefat etti.®

20- Ebul Hasan Ali Bin Isa Bin Abdullah Er-Rummani: ahsedi ve varakgci olarak
bilinirdi. Fakat Rummani sohreti galip olmustur. Farkli ilimlerde meshur
imamlardandir. Mutezile mezhebinde adalet ve tevhit kelamcisidir. Nahiv ile
mantig1 birbirine mezcetme noktasinda iistiin bir beceriye sahiptir. Oyleki bu

konuda diinya harikalarindan sayilir. Ebu Ali Farisi dedi ki; eger nahivi Rummani

65 Tevhidi. Mukabasat, s.160

66 Tevhidi. Mukabasat, s.160

67 Tevhidi. Mukabasat, s.168

68 Nahide Bozkurt. Ebii'l-Hasen Ali b. Isa b. Davtid b. El-Cerrah. TDV islam Ansiklopedisi.1999, s.
539.
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sOyliiyorsa bizim onda bir seyimiz yoktur. Eger nahiv bizim sdyledigimiz ise onda
bir sey yoktur. Mesela, Rummani mantiki onermelere nahivle sebepler getirerek
delillendirir. Nahiv kurallarin1 da mantiki 6nermelerle delillendirir. Mukabasat "ta
onun net olan goriisleri bu meselelerde tekrarlanacaktir. Hicri 276 senesinde
dogmus, Hicri 384 yilinda vefat etmistir. Ebu Ishak Ibrahim bin Isa En-Nasibi’dir.®
21- Sabit Bin Sinan Bin Sabit Bin Sabit Bin Kurra: Biiyiik dedesi Sabit gibi Ebul Hasan
olarak lakaplinmis. Doktorlarin biiytigii ve alimlerin faziletlilerindendir. Meshur bir
tarih kitab1 vardir. 290 kiisiirden baglatmis 363 senesinin aylarma dek kiymetli bir
kitap oldugu soylenir. Ebul Hasan Bin Sabit Bin Sinan 365 yilinda vefat etmistir.”
22- Ebu Nasr Abdiilaziz Bin Omer olup Ibn Nebata Es-Sadi olarak taninir: Biiyiik
sairlerden bir ve miikemmel bir belagatcidir. Memleketleri dolasip melikleri ve
vezirleri methetmistir. Devlet erkaninda ve Hamedan’da sohreti vardir. Ona ait
glizel methiyeler bulunur. Dogumu hicri 327, 6liimii hicri 405 Bagdat'tir.”!

23- Ebu Cafer El-Hazin: Fars asillidir. Hesap, geometri ve gozlemde kiymetlidir.
Yildizlar: takip edip onlarla ¢aligmistir. Bu ilimde zamaninin en meshur ehlidir.
Dogum ve 6liim tarihini bulabilecek bir bilgiye rastlamadim. 4. Asrin yarisina kadar
yasadigma stiphe yok.”

24- Ebul Hasan Ali Bin Harun Bin Yahya: Edebiyatta ve zekada halife, melik ve
rilesaya eslik eden koklii bir aileye mensuptur. Miineccim ehli bir ailedir. Sahip Bin
Ibad’in kendisiyle ve onunla arasindaki sohbete mahsus &vgiisii tarif etmeye
yeterlidir.

“Beni miineccimin tuhaflig1 tahrik eder,

6 Tevhidi. Mukabasat, s.57
70 Tevhidi. Mukabasat, s.52
71 Tevhidi. Mukabasat, s.296
72 Tevhidi. Mukabasat, s.296
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Arabin ve acemin giizellikleri,

Hala onlar1 methediyordum ve faziletlerini yayiyordum

Taki asabiyetinin siddetini bilinceye kadar.”
Ebul Hasan'min olan bu siir iyi niikteli olup, ¢cogu sarki olmaya uygundur. Onun
cok hassas, zarif ve niikteli ykiileri vardir. Dogumu hicri 277. Oliimii hicri. 353 tiir.”
25- Bagdat katibi Ebu Heysem Halit Bin Yezid: Aslen Horasanlhidir. Askeri
yazarlardandir. Bol kitali belagatli sairlerdendir. Gariptir ki Egani'nin sahibi ondan
kitabn 19. Bolimiinde bahsetmis. Bununla birlikte sarkilarin higbir pargasinda
ondan bir sey ge¢miyor. 21. Boliimde de bahsetmis. Halit'in siirinden bir kita benim
goriisiimiin sirrini tarif ediyor. Bir kitasinda bazi sairlere hiciv vardir. Ornegin, Ebu
Tamam ve El-Halebi gibi. Yine sarki olan bir siiri vardir. Halabi’yi hicvettigi en latif
sOzdiir.

“Rabbine kars: dviindii oda onu fakir yapt

Taki onu zengin gordii sonra inkdr etti

Sonra bir maharette uzun ilim oldu

Gordiigii yerde ona rizk atti.

Ey tecriibe, ilah ona hiikiim verdi,

Kibir ve fakirlige suret verince

Eger onu miilke ve comertlige karistirsalar

Ydada onu keder denizine atarlar.”
Muhammed Bin Abdiilmelik Ez-Ziyad onu korfeze vali yapti. Sonra vesveselerin
karmasasina girdi. Ondan ¢ikinca da bundan bir fayda gormedi. Hicri 270 de vefat

etti.”

73 Tevhidi. Mukabasat, s.296
74 Tevhidi. Mukabasat, $5.97-298
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26- Hasan Bin Veheb Bin Sait: Katip Ebu Ali’dir. Alim, edebiyatci ve sairdir. Emevi
ve Abbasi emir ve halifelerinin yazim silsilesinin oldugu eve mensuptur. Beni Abbas
zamanindan biiyiikten biiyiige onu miras alarak vezirliginde devam etmistir. Bunun
glizel tarafi nce Muhammed Bin Abdiilmelik Ez-Ziyad i¢in yazip sonra Bagdat
risale divani velayetine terfi etti. Daha sonra El-Miitevekkil Alallah doneminde Sam
postasini iistlendi. Kendisinin giizel siirleri vardir. Dogumu Hicri 186 yil1 Bagdat —
vefat1 Hicri 247 civarinda Sam’da dir.”

27- Ebu Hasan Muhammed Bin Yusuf El-Amiri En-Nisaburi: Islam felsefesinin
biiytik mantik¢t filozofudur. Evvelkilerin ilmine ©nem veren Aristo’nun
kitaplarindan faydalanip iizerine ¢okca egilmistir. Serh ve talikatlar1 kiymetlidir.
Horasan’ menseili oldugu belli oluyor. Bagdat’a gitmis Bir siire orada ikamet etmis
sonra Ibnul- Amid’in huzuruna gelmis. Ondan ikram ve deger gdrmiistiir. Beraber
bir¢ok kitap okumuslar. Her biri arkadasma faydali olmustur. Hicri 381 de vefat
etmistir.”

28- Ebu Ishak Ibrahim Kuveyri El-Mantiki: Seyh Metta Bin Yunus olarak bilinir.
Onun ihtisast mantik ilmi ve kapali ifadeler kullandigindan. Insanlardaki kitaplari

toplanmig ve yok edilmistir Oliim tarihi bilinmemektedir.”

75 Tevhidi. Mukabasat, s.367

76 Mehmet Bahaiiddin Varol, (2004). Ik Dénem Islam Siyasi Tarihi'nin Sekillenmesinde Horasan
Bolgesinin Yeri ve Onemi. Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 18(18).
(Horasan, cografi konum olarak bugiinkii Iran’in kuzey dogusunda kalan bir bolgedir. Nisabur,
Herat, Belh, Merv, Serahs ve Tis sehirlerinden olusan bu bolge bugiin itibariyle, Merv, Nesa ve
Serahs yoresi Tiirkmenistan, Belh ve Herat yoresi Afganistan, diger boliimii ise fran sinirlari
igerisindedir. Cografyacilarin gizdigi bu sinirlara ragmen Horasan, genellikle Islam cografyasiin
dogusunun tamamin ifade eden bir kavram 6zelligine de sahiptir. Yakit el-Hamevi, asil Horasan
olarak yukarida ifade ettigimiz sehirlerden meydana gelen bir bolge oldugunu ifade etmeden
once, Bagdat'in dogusundan baslamak suretiyle Hind, Toharistan, Sicistan ve Kirman’'a kadar
uzanan genis bir bolgenin Horasan bolgesini olusturdugunu belirtmektedir

77 Tevhidi. Mukabasat, s. 202
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29- Ebu Zekeriya Yahya Bin Adiy Bin Hamit Bin Zekeriyya: Mantika filozoftur.
Bagdat’a gelmis. Ebu Sirmiti ve Ebu Nasr El-Farabi ile zamanimnin mantik otoritesine
kadar cikmustir. Yakubi mezhebine mensup bir Hristiyan'dir. Cok sabir isteyen ve
cok ciltli kitaplar1 ¢ogaltmistir. Bircok ilim ve fen alaninda tasnifleri vardir. 81
yasinda Bagdat'ta hicri 364 senesinde vefat etmistir.”

1.4. Eserleri

Hakim Ebu Siileyman Muhammed Bin Tahir Bin Behram Es-Sicistani
cogunlugu mantik {izerine bir¢ok tasnifleri olan hikmet sahibi (filozof) bir kisidir.
Kendisine isnat edilen eserler;
1- Makale Fi Meratibi Kuvve-1 [nsan: insan kuvvetlerinin mertebeleri risalesi.®
2- Sivunu’l Hikme: Hikmet sandi1g1 demek olan kitab1.8! Ebu Siileyman’in kitabi olan
Sivanii’l Hikme’yi tetimme olarak bildirmistir. Sicistani'nin IV. Asrin filozoflarindan
biri oldugunu kaydetmistir. Igeriginde Havarezm, Fars, Horasan ve Irak
bolgelerinin filozoflarini ve Yunan filozoflarnin felsefelerine deginilmistir. Afrika
ve Endiiliis kokenli kimseyi zikretmemistir. Ciinkii Hagli Seferleri'nin baskisi
sebebiyle dogu ve bat1 arasinda baglant1 zayiflamistir. Bu sebeple Sam ve Misir
ehlinden felsefe ve filozof ¢itkmamustir. Beyhaki Sivanii’l- Hikme'nin gayrimiislim
miitercim ve bilim insanlarinin III. ve IV. asirda Islam diinyasmna dahil olmasinin
sonucu olarak ortaya ¢ikan Islam felsefesinin olgunlasma doneminin bir tirini
oldugunu bildirmistir. Beyhaki Sivanii’l-Hikme nin bir el yazmasinin daha Kutubul-

Misriye’de bulundugunu bildirmistir. Icinde Yunan felsefesinden bazi terciimeler

7 Tevhidi. Mukabasat, s. 144
80 Kifti, Kitabu-1 Ahbaru-1 Ulema Bi-Ahbari-1 Hukema, s.186
81 Beyhaki.Tarihul Hukemai-1 islam, s.82

73



bulundugunu yazmigstir. Beyhaki Ayni eserin bir bagka niishasiin ise Lahor’'da
bulundugunu bildirmistir.52
3- Intisasu Turukul Fedail: Fazilet yollarmin elde edilmesi.®
4- Muharrikul- Evvel: ilk hareket ettirici adl1 risalesi.5
5- Keyfiyyeti'l-Inzdrati’lleti Tiinzeru Biha'n-Nefsii Mimma Yahdiisii Fi Alemi’l-Kevn. >
6- Mesailu Idde Suile Anha ve Cevabatuhu Leha: soru cevap igerikli bir kitap oldugunu
diisiiniiyoruz.®
7- Kelam Fil Mantik.®
8- Tealiku Hikemiye ve Mulah ve Nevadir .5
9- Makaletu Enne Ecramul-Aleviyyeti Tabiatuha Tabiaten Hamiseten Enneha Zatu
Enfus.®
10- Enne Nefselleti Leha Hiyen-Nefsin-Natika.”

Addud-Devle ’ye yazdig: gesitli ilim ve hikmetleri igeren bircok risalesi
bulunur. Ayrica Aristoteles kitaplarini da serh etmistir.”

Sonuc¢

Bu caligma ile Sicistani’nin yasami ve Islam felsefesinde énemli bir yere sahip
oldugu anlasilir bir sekilde ortaya ¢ikmistir. Sicistani’'nin hayatmi incelerken
yasadig1r donemin ilmi ve felsefi zenginligi ile sosyal hayatin sistemi ve diizeni

karsimiza c¢ikmistir. Bu sebeple gerek Sicistani'nin kendisini ve gerekse

82 Beyhaki.Tarihul Hukemai-1 Islam, ss.6-7-10-12-13

8 Beyhaki.Tarihul Hukemai-1 islam, s. 82

84 Beyhaki.Tarihul Hukemai-1 Islam, s. 82

85 En-Nedim. El-Fihrist, s.264

8 Tbn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba, s. 428

87 {bn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba, s. 428

85 Tbn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba, s. 428

8 Tbn Ebil Useybia. Uyunul Enba Fi Tbakatu Etba, s. 428
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cagdaglarinin ve arkadaslarmin ¢alisma, ¢aba ve 6zelliklerini gostermek ¢alismanin
onemli bir amaci olmustur. Sicistani bir bilim insaninin sarf etmesi gereken cabay1
gerek Ogrenirken ve gerekse Ogretirken gostermis, bireysel olarak ta yasamina
aktarmistir. Ilmi hayat1 sadece bir medreseye kapanarak veya belli bir ilim halkas1
zemininde smirli kalmamistir. Yerine gore devlet isleyisi ve sosyal hayatla da
ilgilenmistir.

Sicistani, fiziksel zorluklarindan kaynakli miinzevi bir yasam se¢mesine
ragmen ilim meclisinde arkadaslar1 ve 6grencileri ile birlikte ¢ok aktif bir giindem
ile mesgul olmus, toplum sorunlariyla yakindan ilgilenmis ve ¢oziimler tiretmeye
calismistir. Sicistani ile ayni mecliste bulunan, ilim ve felsefe ile ugrasan sahsiyetler
donemin dini, kiiltiirel ve etnik yapisini yansitan, sahasina hakim ve alanlarinda
usta denecek seviyede kisilerdir. Bunlarin kimisi ¢evirmen, kimisi astrolog, kimisi
sair ve belagat ustasi, kimisi de fen bilimleri ve sanat alanlariyla ilgilenmis filozof
kisilerdir.

Sicistani'nin diistincelerini aktarirken en belirgin hale gelen unsur lakabindan
anlagilacag iizere her konuya mantikli yaklagimlar1 olmustur. Ogrencisi Tevhidi
‘nin bize yansithigl oturumlardaki tartismalar, fikir beyanlar1 ve soru-cevap
diyaloglarinda Sicistani'nin her seferinde konuya mantik kriterleri ¢ercevesinde
cevaplar vererek agiklamalarda bulundugunu gormekteyiz. Hatta bununla da
kalmayip konuyu hikmetli ve tesirli sozlerle bagladigina sahit olunmustur. Ayni
sekilde donemin ilmi, siyasi ve giincel olaylarimi da degerlendirdigini gormekteyiz.
Ayrica diger ekollere karsi olan elestirel ancak yapicr tutumu da gozden
kagirilmamasi gereken 6nemli bir 6zelligi olmalidir.

Sicistani'nin diisiincelerine genellikle “Mukabasat” ve “El-Imta Ve’l Muanese”

eserinde kendisine sorulan sorulara verdigi cevaplar ya da ilim meclisindeki
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konugmalarindan ulagsmaktayiz. Ebu Siileyman Es-Sicistani EI-Mantiki kendisinden
once ve sonraki filozoflardan Farabi, Kindi, Razi, Ibn Sina, Gazali ve benzerleri
kadar 6nemli ¢alismalar ortaya koymasina karsmn maalesef eserlerinin giiniimiize
yeterince ulasmamas1 nedeniyle hak ettigi ilgiyi gormedigi ve sohrete ulasmadig:
goriilmektedir

Bu calismada bize en ¢ok sikint1 veren durum onunla ilgili ¢ok az bilgi, veri
ve malumat olmasi oldu. Kendisi ile ilgili hem az sayida kaynak bulunmas1 hem de
eserlerinin giiniimiize taginmamig olmasimi biiyiik bir kayip olarak gordiigtimiizii
ifade etmek gerekir. Bu sebeple 6grencisi Tevhidi'nin meclis tutanaklar1 veya notlar:
seklindeki yazilarmin bulundugu iki eseri bize 1s1k tutmustur. Mukabasat ve El-Imta
Ve'l-Muanese eserleri vasitasiyla onun kisiligini, sahsiyetini, ilmi yaklasimini ve hatta
ilmi bilgisinin boyutlarmi anlamak miimkiindiir. Ancak hayati ile ilgili cok detayl
bilgiye ulasamamak da tiziintii vericidir. Miinzevi bir yasam siirmesi ve daha ¢ok

ilimle ugrasmis olmasinin da bu duruma katkisinin bulundugunu diisiinmekteyiz.
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Bu calismada Islam ahlak filozoflarma gore nefs hastaliklarinin tiirleri
incelenmektedir. iInsanin mutluluguna sebep olan ve orta yol olarak ifade edilen
hikmet, iffet, yigitlik ve adalet gibi erdemler, ifrat ve tefrit halinde erdemsizlige
de dontisebilmektedirler. Bu durumda erdemsizlik olarak adlandirilan
davraniglar “saskinlik, cehalet, ofke, sehvet, korku, hiiziin, haset” olarak
tasavvur edilmis ve bu davranislarin nefsin saghgmim bozulmasinda etkili
olacaklar1 ifade edilmistir. Bedenin hastaliklardan korunmasi ic¢in alinan
onlemler gibi nefsin de hastaliklardan korunmas: i¢in bir takim Onlemler
almalidir. Bu gercevede nefs sagliginin ne oldugu, erdemli veya erdemsiz bir

hayatin nefsi nasil etkiledigi ve aklin bu konudaki etkisi degerlendirilecektir.
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Erdemli bir hayat yasayan nefsin saglikli ve mutlu olacag, erdemsiz davranislar
sonucunda da bozulan nefs sagligimin sebep olacagi mutsuzluk genel anlamda
bu calismanin konusunu teskil etmektedir. Calismamizda, erdemsizliklerden
uzaklagsmanin nefs sagliginin korunmasi i¢in gerekli oldugu diisiincesi 6ne ¢ikan
temel iddiay1 olusturmaktadir. Bu amagla, filozoflarin diistincelerinden
hareketle ulagilabilen bilgi ve bulgular analiz edilecektir. Calismada nitel
aragstirma  teknikleri kapsaminda dokiiman analizi uygulamasindan

yararlanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: islam Felsefesi, Ahlak Felsefesi, Erdem, Nefs Saghgs,
Mutluluk.

Factors Disturbing the Health of the Soul in Islamic Moral Philosophy

Abstract

This study explores the concept of diseases of the soul as described by Islamic
moral philosophers. It discusses how virtues such as wisdom, chastity, valour,
and justice, which lead to human happiness and are considered the middle way,
can transform into vices when they are taken to extremes. The vices are referred
to as 'confusion, ignorance, anger, lust, fear, sadness, envy' and it is argued that
these behaviours can have a detrimental effect on the health of the soul. Similar
to taking measures to protect the physical body from diseases, steps should also
be taken to safeguard the soul from diseases. The study delves into the definition
of a healthy soul, how a virtuous or non-virtuous life impacts the soul, and the

role of reason in this context. It emphasises that leading a virtuous life leads to a
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healthy and happy soul, while non-virtuous behaviours can lead to unhappiness
due to the deterioration of the soul's health. The main claim of the study is that
distancing from vices is necessary to protect the health of the soul. For this
purpose, the available information and findings based on the philosophers'
thoughts will be analysed. In the study, document analysis application was used

within the scope of qualitative research techniques.

Keywords: Islamic Philosophy, Moral Philosophy, Virtue, Soul Health,

Happiness.

Giris

I[slam ahlak filozoflarina gore insan, nefs ile beden cevherlerinden
meydana gelmis bir varliktir. Mutluluk bu iki ayr1 cevherin saglikli ve uyumlu
calismasiyla ortaya ¢tkmaktadir. Ancak insan hayatinda, her ne kadar beden ve
bedenin ciizleri olan organlar 6nemli olsa da nefsin beden ile ciizlerinden daha
degerli oldugu tasavvur edilmektedir. Ahlak felsefesi literatiiriinde, nefsin
erdemli bir sekilde yasamasiyla mutlu olacag: diisiincesi yaygin bir kanaattir.
Mutsuzlugun ise erdemlerin yerini erdemsizliklerin almasindan dolay1 nefsin
sagligini  kaybetmesiyle meydana geldigi disiiniilmektedir. Nefsin
erdemsizlikleri bashig1 altinda degerlendirilen ve nefsin hastaliklar1 olarak da
adlandirilan kotii  eylemler (erdemsizlikler/reziletler), felsefi literatiirde
incelendigi gibi tasavvuf alaninda da ele alinmistir.* Fakat ¢alismamiz genel
anlamda ahlak felsefesi cercevesinde sekillenecegi i¢cin konuyu dagitmamak

adma ¢ok genis bir literatiire sahip olan tasavvufi diistincelere girilmeyecektir.

4 Siileyman Uludag, “Nefis”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 2006), 32/526-529.
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[slam ahlak felsefesinde nefs saghg ile ilgili diisiincelerin bir hayli yaygm oldugu
goriilmektedir. Kind1 (6. 866 [?]), Zekeriyya er-Razi (6. 925), ibn Miskeveyh (6.
1030), Gazzali (6.1111) Nasirtiddin Tasi (6. 1274), Devvani (6. 1502), Kinalizade
Ali Celebi (0. 1572) gibi filozoflar konuyu ya miistakili olarak ya da ahlak
distincelerini ele aldiklar1 eserlerde basliklar altinda ele almislardir. Calismada
isimleri zikredilen filozoflarin konu hakkindaki diislinceleri incelenecek, ortak
veya birbirlerinden farkli diisiincelerine deginilecektir. Bu kapsamda nefs
sagligin etkileyen davranislar ve aklin etkinligi incelenecektir. Caligsma ti¢ bashk
ve yedi alt baghiktan meydana gelmektedir. Makalede birbirine yakin konular ele
alindig1 icin bazen tekrara diisiilmiis gibi goriinmektedir. Ornegin; calismada
kendini begenmislik, kibir, gururlanma, biiyiiklenme gibi bazi konular tekrar
gibi gortinmektedir. Ancak farkli alt baghklarda da degerlendirildiklerinden
dolay1 ve bu baghiklar farkl: hastalik tiirlerinde de etkin oldugu igin ayrmtilarda
farklilik olabilmektedir. Zira konuya deginen filozoflar da diistincelerini bu
sekilde inceledikleri i¢in makale, filozoflarin bu metoduna uyularak ele
alinmistur.

1. Nefsin Mahiyeti ve Ahlakla Tliskisi

Insan hayatinda 6nemli bir yeri olan ahlak kavraminin nefs ile yakindan
ilgili oldugu bilinmektedir. Nitekim nefs, insanin eylemlerinde ve bu eylemlerin
yol actig1 erdem ile erdemsizliklerde dogrudan aktif role sahiptir. Erdem ve
erdemsizlikler ise insanin kemal derecesini belirler.® Genel anlamda insani
anlamanin ilk ve en 6nemli merhalesinin nefsi tanimaktan gectigi ortak bir
kanaattir. Ciinkii insan, nefsin idrak kuvvelerinin yardimiyla elde ettigi

duyumsamalardan olumlu veya olumsuz anlamda dogrudan etkilenerek

5 TFeristeh Ebul Haseni Niyarki, “Istikmali lmi ve Ahlaki Insan Ez Menzeri Hace Nasiruddin
Tusi”, Nesriye-i Pesuhesnamehi Ahlak 22 (1392), 169-192.
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hayatin1 idame eder.® Bu baglamda nefsin anlamina bakildiginda; “ruh, can,
hayat, hayatin ilkesi, nefes, varlik, zat, insan, kisinin kendisi, heva ve heves, kan,

ants

beden ve nihayet bedenden kaynaklanan siifli arzular,”” “niifus ve enfiis” “bir
seyin tamami, hakikati, zati, kiinhii ve cevheri” anlamlarinda kullanildig:
goriilmektedir.® Ayrica bu tanimlarin yani sira, “ruh, akil, beden ve kalp”
anlamlarinda ve iradi olarak harekete, his ve hayat kuvvesine sahip latif bir
cevher’, yasama giiciine sahip dogal bir cismin ilk yetkinligi olarak da tasavvur
edilmistir.’® Ahlak ise “seciye, tabiat, huy” anlamina gelir. “Dini kaynaklarda
hulk ve ahlak terimleri genellikle iyi ve kotii huylary, fazilet ile reziletleri ifade
etmek tizere kullanilmistir.”!! Ahlak, “nefste yerlesik olan yatkinliklar” olarak da
tanimlanmaktadir. Bu yatkinliklar sayesinde “fiiller, nefisten herhangi bir fikri ve
iradi glicliige hacet kalmaksizin sadir olur.” Nefsten sadir olan yatkinliklar iyi
oldugunda erdemler, kotiilitk kapsaminda ise reziletler meydana gelir.’? Bu
baglamda “ahlakin temel vazifesi nefs hakkinda bilgiler vermek ve nefsi
kendisinden faziletli fiiller sadir olacak sekilde terbiye etmektir.”3

Nefs, felsefi literatiirde bitkisel, hayvani ve insani (nefs-i natika) nefs

olarak i¢ sinifta tasavvur edilir. Bitkisel nefs, {ireme, biliylime ve beslenme

6 Umran Kayaalp, “Kindi'nin Nefs Algisinin Ahlak Anlayisina Tesiri, V. Tiirkiye Lisansiistii
Calismalar Kongresi Bildiriler Kitabi-IV (Edebiyat - Felsefe)12-15 Mayis 2016, Isparta,” (2016),
155-171.

7 Siileyman Uludag, “Nefis”, Tiirkiye Diyanet Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
32/2006). 526-529

8 Ali Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde insan ve Alemdeki Yeri (istanbul: ifav Yayinlari, 2012), 19.

9 Mehmet Vural, Islam Felsefesi Sozlugi (istanbul: Elis Yayinlari, 2003), “Nefs”, 290.

10 Aristoteles, Ruh Uzerine, cev. Omer Aygiin - Y. Gurur Sev (istanbul: Pinhan Yayinlari, 2019),
II., 1, 412a20, 89.

11 Mustafa Cagrici, “Ahlak”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 1989), 2/1-9.

12 Farabi, Fusulu'l Munteza (Beyrut: Daru’l Mesrik, 1986), 24; Mehmet Emin Sahin, “Nasir
Mekarim $irazi'nin el-Ahlak fi'l-Kur’an Eseri Baglaminda Kur’an'in Ahlak Ilkelerine Dair
Gortisleri, Sosyal Bilimlerde Aktiiel Arastirmalar: Etkiler-Sonuglar (5)”, Sosyal Bilimlerde
Aktiiel Aragtirmalar : Etkiler-Sonuglar, ed. Yusuf Arslan (Ankara: Kalan Yayinlari, 2023), 111.

13 Mehmet S. Aydin, “Ahlak”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 1989), 2/10-14.
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acisindan organik, dogal cismin ilk olgunlugudur. Hayvani nefs, bitkisel nefsin
Ozelliklerini de kendisinde bulunduran, tikel varliklarin idrak ve irade ile hareket
etmesini saglayan nefs tiiriidiir. Insani nefs ise sahip oldugu akil vasitasiyla,
onceki iki nefsin tiim 6zelliklerini kendisinde toplayan, “fikri tercihleri sayesinde
bir takim ¢itkarimlarda bulunmak suretiyle ortaya ¢ikan fiilleri yapmasi ve tiimel
durumlar1 idrak etmesi bakimindan alet sahibi/organik, dogal cismin ilk
olgunlugudur.”!* Nefste; dokunma, tatma, koklama, isitme ve gérme olan dis
duyular ile hiss-i miisterek, hayal, vehim, zakire/hafiza, mutehayyile/miifekkire
olmak tizere i¢ duyular mevcuttur ve nefs bu duyularin hepsinin yoneticisidir.'®

Ahlaki erdemlerle dogrudan ilgili olan nefs-i natika, nazari ve ameli akil
olarak iki kisma ayrilmaktadir. Nazari akil, ulvi ilkelerdeki ilmi suretleri idrak
edebilen akil tiirtidiir. Ameli akil ise bedeni hareket ettirmenin ilkesidir. Nefs ve
ahlak iliskisinde 6ne ¢ikan unsur, ameli akildir. Arzu ve 6fkeden kaynaklanan
hareketin ilkesi olmasindan dolayy, fiil ve infiallerle meydana gelen ve ahlaki
olarak degerlendirilen iyilik/erdem ve kotiiliik/erdemsizlik bu akil tiirtinde
meydana gelmektedir. Ahlak felsefesinin onemli kavramlarindan olan ve itidal
kapsaminda degerlendirilen hikmet, hilm, secaat ve adalet gibi erdemler de natik
nefsin ameli akil kisminda ortaya ¢ikmaktadir.’® Zikredilen erdemlerin yerli
yerince kullanilmas: akil vasitasiyla olur. Aklin etkin olarak kullanilmadig:
durumlarda bu erdemler erdemsizlige doniisebilmektedir.”” Nefste meydana
gelen, onu olumsuz diistinmeye ve manevi olarak hastalifa stiiriikleyen cehalet,
saskinlik, ofke, korku, sehvet, tiziintii ve kiskanglik gibi erdemsizlik olarak

adlandirilan duygular zahiri duyularin etkisiyle idrak edilse bile bu duyular ile

14 Ibn Sina, Ahvalu'n-Nefs, gev. Ismail Hanoglu (Ankara: Elis Yayinlari, 2019), 25.

15 Ibn Sina, en-Nefs (Tahran: Miiesseseyi Bostan-1 Kitap, 2015), 89-90, 108-109, 121, 216; Ibn Sina,
Ahvalu’'n-Nefs, 26-30; Ibn Sina, en-Necat, cev. Kiibra Senel (istanbul: Kabalac1 Yayincilik,
2013), 147; Durusoy, [bn Sina Felsefesinde insan ve Alemdeki Yeri, 138.

16 Celaleddin Devvani, Ahlak-1 Celali (Tahran: intisarat: ittilaat, 1393), 75-76.

17 Mariye Seyyid Kureysi - Ali Ahmedpur, “Selameti Maneviyi Nefs Ez Didgahi Zekeriyya Razi
Der Kitabi Tibbi Ruhani”, Nesriye-i Pesuheshayi Ahlaki 26 (1395), 175-188.
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alinan verilerin, i¢ duyularda yorumlandig1 ve igsel alemde insani etkiledigi,
dolayisiyla davraniglara yansidigi tasavvur edilmistir. Bu baglamda ahlak
felsefesinin temelini teskil eden erdemler/erdemsizlikler bedenin degil, nefsin
erdemi ve etkinligidir.’® Bundan dolay1 insani nefsin kazanimlarindan olan
erdemler ve hayvani nefsten kaynakli erdemsizlikler, ahlakin dogrudan nefsle
ilgisini ortaya koymaktadir. Insanin, nefs-i natikanin kendisine yakigir fiilleriyle
elde ettigi ilim ve faziletlere arzu ve istiyak duymasi, hayvani nefsin ilgi alaninda
olan cisimsel bedene has ve nispeten siifli olan eylemlerden uzak durmasi onun
faziletlerini teskil etmektedir.”” Zira insani nefsteki diistinmeyi, iyi ile kotiiyii
ayirt etmeyi saglayan akil gekilip alindiginda geriye bedeni etkisi altina alan
hayvani nefs kapsamindaki yeme ve igme istegi, arzu, sehvet ile gazap gibi maddi
bedene yonelik duygular 6n plana ¢tkmaktadir. Bu anlamda insan1 insan yapan;
diisiinmesini, kiillileri idrak etmesini ve erdemleri kazanmasini saglayan akla
sahip olan insani nefstir. Aksi takdirde insan, fiillerinde hayvanlarla ortak olur.?
Bu ytlizden nefs, insanda davranigsal yapilarin kaynag: olarak tasavvur edilmis
ve sik sik nefse atiflar yapilmigstir.?!

Nefsin ahlakla olan ilgisinin mutluluk kavramiyla da on plana ¢iktig:
goriilmektedir. Nitekim nefs siralamasinda bir Onceki nefsin oOzelliklerini
kendinde bulundurup bir {ist mertebedeki nefse hizmet etmesinde nefsin bir

amacinin oldugu bu amacin mutluluk oldugu ifade edilmektedir.? Insanin

18 Aristoteles, Nikomakhos’a Etik, I. 1099b, 15-1102a, 15, gev. Saffet Babiir (Ankara: Bilgesu
Yayincilik, 2012), 22-27.

19 ibn Miskeveyh, Tehzibu’l-Ahlak, ¢cev. Abdulkadir Sener vd. (Istanbul: Biiyiiyen Ay Yayinlari,
2013), 26.

20 Nasiruddin Tusi, Ahlak-1 Nasiri, ed. Tahir Ozakkas vd., cev. Anar Gafarov - Zaur Siikiirov
(istanbul: Litera Yayincilik, 2013), 36-37.

21 Hacer Cetin, “Ahlak Egitimi Baglaminda Nefs ve Deger Iliskisi”, Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 5/10 (2019), 233-250.

22 Mehmet Aydin, “Ibn Sina’nin Mutluluk (Es-Sa’ade)Anlayis1”, Ibn Sina Dogumunun Bininci
Yili Armagani, ed. Aydin Sayili, VII. Dizi (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 2014), 80/539-561;
Feristeh Ebul Haseni Niyarki - Hagim Kurbani, “Olguyi Selameti Nefs Nezdi Nasiruddin Tusi
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mutluluga ulasabilmesi igin sufli olan ve dogrudan bedeni ilgilendiren
mesguliyetlerden kendini uzak tutmasi ve boylece nefsini arindirmasi
izlenebilecek en iyi yoldur. Nefsine hakim olup arindirmakla ortaya ¢ikan
erdemin, bu diinyada oldugu gibi ahiret hayatinda da mutluluga vesile olduguna
inanilmaktadir.? Bu baglamda, nefslerini arindirarak erdemli olanlarin,
erdemsiz insanlara gore makamlar: daha yiiksektir? gibi ifadeler de konuyu
daha iyi agiklamaya yardimci olmaktadir. Nitekim bireyin mutlulugu, arinmis
bir nefsle, bedeni olan ve daha ¢ok gecici haz veren mesguliyetlerden uzak
kalmakla miimkiin olabilmektedir. Bunun elde edilebilmesi i¢in de kisinin dogru
ve iyi eylemlerde bulunmasi gereklidir.”® Daha ¢ok bedeni ilgilendiren, gegici de
olsa haz veren siradan zevkler kisa stireligine de olsa bedeni, dolayisiyla hayvani
nefsi mutlu etmekle birlikte, alman bu hazlar ebedi olmadig: i¢in mutluluk hali
kisa stirer.? Bu durum nefsin saghigmi bozmakta ve ardindan mutsuzluga neden
olmaktadir. Mutsuzluga sebep olan en biiytik faktor, kisinin sevgisini siradan ve
anlik haz veren seylere baglamasy, ilgisini diinya zevklerine hasretmesi ve maddi
olan seylere istiyak duymasidir.?”

2. Nefs Sagligin1 Koruma

Filozoflar genel anlamda nefsin hastaliklarin1 erdemsizlik kapsaminda
incelemiglerdir. Bedeni etkileyen hastaliklarin dogru teshis ile iyilesmesi,
hastaliklara kars: bagisiklik kazandiran ve hastalig1 iyilestiren uygun ilaglarla

tedavi edilmesi gibi nefsin hastaliklarinin da erdemli eylemlerle diizelecegi

Tahlili Selameti Nefs ve Fazilet Be Mesabehi Nohostin Kadem Der Tahkiki Insani Hub”,
Ulumi Siyasi Nesriye-i Insan Pesuhi Dini 41 (1398), 135-159.

23 Eyiip Bekiryazici, “Siihreverdi'nin Israk Diisiincesinde Mutluluk”, Journal of Islamic
Research 32/2 (2021), 291-311; Mehmet Emin Sahin, Kur’an Tefsirinin Felsefi ve Isari Imkan
(Molla Sadra Ornegi) (Ankara: Ilahiyat Yayinlari, 2023), 287-288.

24 Siihreverdi, “Kitabu't-Telvihat el-Levhiyetii ve’l Arsiyye”, Mevsuatu Musannefatu’s-
Siihreverdi (iginde), ed. Muhsen AKkil (Beyrut/Liibnan: Daru’r-Revafid, 2017), 101.

25 Bekiryazici, “Sithreverdi’nin Israk Diisiincesinde Mutluluk”, 291-311.

26 Siihreverdi, “Kelimetu’'t-Tasavvuf’, Mevsuatu Musannefatu’s-Sithreverdi  (iginde)
(Beyrut/Liibnan: Daru’r-Revafid, 2017), 673.

27 Siihreverdi, Hikmetii'l-Israk, cev. Tahir Ulug (Istanbul: iz Yayincilik Yayinlari, 2012), 203.
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savunulmaktadir. Nitekim cisim olan bedenin hastaliklarinin tedavisinde uygun
teshisin onemli olmasi gibi nefsin tedavisinde de teshisin iyi konulmasi ve
hastalik tiiriiniin iyi tespit edilmesi gerekmektedir.?® T1p ilminde bedenle alakal
olan hastaliklar, uygun ilaglar ile tedavi edildigi gibi nefs saghgmi bozan
erdemsiz davraniglar da erdemsizliklerin zitti olan erdemlerle tedavi
edilmelidir.?” Bu goriis, beden sagliginin korunmasi i¢in saglanan ¢abanin, nefs
saghigimi korumak icin de gosterilmesi gerektigi diisiincesini temellendirmistir.®
Ornegin, bedenin sagligimi korumak igin kaslarin ve sinirlerin egzersiz yapmaya
ihtiyac1 vardir. Bu egzersizler terk edilince viicudun hantallasip gevsemesinden
kaynakli sikintilarin ortaya c¢ikacagi vurgulamir. Nefs sagligimi korumak da
maddi bedeni korumaya benzer.® Onun sagligini koruma en basta aklini
kullanmakla gergeklesir. Aklin kullanilmasi ihmal edildiginde nefs tembellesir
ve mutluluk istidatlarinm yitirir. Uziintii, mutsuzluk ve ahmakca davranislar
sadir olur.3? Bu baglamda hikmetli davranislar sergilemeye sebep olan akil, insan
icin yeri doldurulamaz bir nimettir.** Akil vasitasiyla faydali/zararl seyler idrak
edilir, bu kuvve sayesinde hedeflenen gayeye ulasilir. Onun eksikligi ya da
yoklugu, insanun fiillerinin deli veya hayvan sinifinda degerlendirilmesine neden
olur.** Bu itibarla akh yerinde kullanarak iyi fiilleri kazanip gelistirmek nefs
sagligin1 korumanin temelinde yer almaktadir. Erdemli davraniglar meleke
haline dontistitkce nefsin kuvveleri pratik ve ameli olarak etkinleserek

davraniglar1 erdemli hale doniistiiriir. lyi islere yonelik fiillerde tembellik

28 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 149. ; Devvani, Ahlak-1 Celali, 140-141.

29 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 149. ; Devvani, Ahlak-1 Celali, 140.

30 Ebh Bekir Razi, Ruh Sagligi, cev. Hiiseyin Karaman (1stanbul: iz Yayincilik, 2021), 57; Tusi,
Abhlak-1 Nasiri, 136; Devvani, Ahlak-1 Celali, 134; Kinalizdde, Ahlak-1 Alai, ¢ev. Murat
Demirkol (Ankara: Fecr Yayinlari, 2016), 134-135.

31 Siileymani Ciharfersehi - Masume Masume, “Farabi ve Selameti Mehveri Der Tip Engariyi
Ahlak”, Felsefe ve Kelam Nesriye Sinagt 70 (1393), 181-194.

32 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 134-135.

33 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 137.

34 Razi, Ruh Sagligi, 57; Devvani, Ahlak-1 Celali, 134; Suat Celikkol, “Eb{i Bekir Razi’de Ruh
Sagligi: Aklin Onemi”, Bilimname Dergisi 51 (Ocak 2024), 287-312.
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gosterip ara verdikge kazanilan melekeler zayiflar ve yavas yavas yok olmaya
baslar.®

Erdemsizlik olarak tasavvur edilen fiillerden sakinma konusunda
“hareket, siik(in, soz, fiil ve tasarruflarda akli iradeye muhalif sayilabilecek
davranislardan uzak durmak gerekir.” Akla muhalefet edildiginde ise nefse
yaptig1 hataya uygun; cezalar (orug tutma, sevilen seylerden uzak kalma gibi)
verilmesi gerektigi savunulmaktadir.® Aklin etkinligi 6fke ve sehvetleri kontrol
altinda tutma konusunda da one ¢ikmaktadir. Nitekim ofke ve sehvetleri serbest
birakma ve onlarin tahriklerine kapilma da nefs saghgmi bozan etmenler
arasinda sayilir. Bu iki kuvvenin tahrik edilmesi dogal siirecler igerisinde
gerektigi yerde ve gerektigi kadar olmalidir. Kisi bu iki kuvvenin gerektirdigi
fiillerin icrast igin aklin rehberligini kullanarak 6lg¢tilii bir sekilde ifrat ve tefritten
uzak, orta yol tizere iffet ve cesaretle hareket etmelidir.s”

Ameli akilda ahlaki agidan genel kabul gormdis fiillerin diistintilmesi ve
pratik hayata gecirilmesi ile bunun bir vazife olarak telakki edilmesi insani nefs
tirtintin Oviilen oOzelliklerindendir. Fakat bu konuda lakayt davranis
sergilendiginde ise hayvani nefsin iyi olan1 diisiinmeyip erdemsizlik olarak tabir
edilen reziletlere meyletmesi sonucunda ameli akil ahmaklik ve aptalliga yonelir.
Boylece iyilik melekeleri insanda tedricen azalir. Bu durum tembellige ve
ihmalkarliga yol agar. Nihayetinde insan, nefs-i natika mertebesinden hayvani
nefs sinifina iner.

Zikredilen olumsuzluklardan kag¢mmmak igin giinliikk hayatta insani
etkileyen bir takim olgu ve olaylar mevcuttur. Ornegin erdemli sosyal bir gevre

olusturmak nefs saghgmi korumada dikkat edilmesi gereken Onemli

35 Devvani, Ahlak-1 Celali, 134.; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 135.
36 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 144-145.
37 Devvani, Ahlak-1 Celali, 137.
38 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 137-138.
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hususlardan birisidir. Erdemli insanlarla irtibat saglamak arkadaslik yapmak
kisiyi erdemsiz insanlardan uzak tutar. Nitekim kisi, ¢evresindeki insanlarm
ortalama ahlakma sahiptir. Ciinkii arkadas faktorii, insan ahlakmi gizliden
gizliye ve c¢ogu zaman da farkinda olmadan kusatict bir etkiye sahiptir.
Devvani'ye gore, bu olumsuz etkiden kurtulmak igin erdemsiz davranislar
sergileyen arkadaslardan kacinmak gerekir. Onlarla birlikte hareket etmek, bos
ve cirkin sozlerini dinlemek erdemsizlige neden olacagi icin bu tiir kimselerden
uzak durulmalidir.®

Heva ve heveslere uymak ¢ogu zaman bir ugras olmadan kolay elde
edilebilir. Fakat erdemli olmak icin ¢aba sarf etmek gerekir. Zira iyi olmak ve
erdemli bir hayat yasamak bazi1 zorluklar sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bu
zorlugun basinda hayvani nefsin haz ve lezzet arzusu gelir.** Bu arzuyu yenmek
insanin kolaylikla halledebilecegi bir durum degildir. Fakat biliyoruz ki nefsin
isteklerini gemlemeden erdemli olmay1 istemek tutarli bir davranis sayilmaz.
Zira arzu ve sehvetler kontrol altinda tutulmadan erdem merdivenleri iizerinde
ylriimenin zor oldugu aciktir.#!

3. Nefs Sagligin1 Bozan Olumsuz Fiiller

Nefs saghigimi bozan temel faktor erdemsizlik olarak degerlendirilen
davraniglardir. Erdemli yasamak nefs saghgmi korumanun ilk sartidir. Bu
baglamda aklin yerli yerinde kullanilmasi veya kullanilmamasi 6nem arz
etmektedir.®? Ahlak felsefesinde erdemler; hikmet, iffet, yigitlik ve adalet olarak
siniflandirilmistir. Hikmet; akleden, diisiinen ve ayirt eden nefsin faziletidir. Bu

erdem; zeka, hatirlama, akletme, zihin berraklig1 ve kolay 6grenmeyi kapsar.

39 Devvani, Ahlak-1 Celali, 132.

40 Ebul Haseni Niyarki - Kurbani, “Olguyi Selameti Nefs Nezdi Nasiruddin Tusi Tahlili Selameti
Nefs ve Fazilet Be Mesabehi Nohostin Kadem Der Tahkiki insani Hub”, 135-159.

41 Devvani, Ahlak-1 Celali, 133.

42 Seyyid Kureysi - Ahmedpur, “Selameti Maneviyi Nefs Ez Didgahi Zekeriyya Razi Der Kitabi
Tibbi Ruhani”, 175-188.
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Iffet; sehvet duygusu ile ilgili bir fazilettir. Bu erdemde de akil 6n plandadir zira
sehvet akla gore yonetilmelidir. Utanma, siik{inet, sabir, comertlik, hiir olma,
kanaat, yumusak huyluluk, diizenlilik, iyi hal, barigseverlik, agirbaslilik ve
kotiilitklerden sakinma bu erdem kapsaminda degerlendirilmistir. Yigitlik; 6fke
ile ilgi bir fazilettir. Insanin iyiyi ve kotiiyii ayirt eden insani nefse boyun egmesi,
tehlikeli iglerde aklin1 kullanmasidir. Bu erdem; gozii peklik, biiylik himmet
sahibi olmak, sebat, yumusak huyluluk, siikiinet, cesaret ve sikintilara katlanmak
olarak tasavvur edilmistir. Adalet; yerli yerinde davranmak, faydasiz isleri terk
etmek ve islerinde iyi ile kotiintin, hakl ile haksizin ayrimini yaparak dengeyi
gozetmektir. Dostluk, {ilfet, yakinlarla iliskiyi stirdiirmek, odiillendirmek, iyi
muamele, bir seyi giizelce yerine getirmek bu erdem kapsaminda ele alinmigtir.*

Orta yol olan bu erdemler, ifrat ve tefrit meydana geldiginde erdemsizlige
doniismektedir.* Ornegin hikmetin ifraty; yiiksek bir yeti olan akli1 dogru ve layik
oldugu islerde kullanmamaktir. Hilekarlik, kurnazlik pesinde kosturmak, basit
siradan davranigslarda bulunmaktir. Hikmetin tefriti ise ahmakliktir. Aklin
islevsiz birakilmasi sonucunda ilmi ve ameli olarak ihmalkarlik yapmaktir. Bu
ihmaller sonucunda hakikat bilgisine ulasmada kusurlar ortaya ¢ikar ve
beraberinde iyilikler perdelenir. Aklin yerinde ve dogru bir sekilde
kullanilmamas: sonucunda hikmet erdemi zittina doniismekte ve erdemsizlige
yol agmaktadir. iffetin ifrat;; sehevi olarak doyumsuzluktur. Kisinin aklin ve
dinin caiz gormedigi sekilde nefsin sehevi isteklerine boyun egmesidir. Tefriti ise
pasiflik, sonmiislitk, mubah olan zevklerden ve sehvetlerden yiiz ¢evirmektir.
Cesaretin ifrati; akli kullanmadan, temkinden uzak ve tedbirsizce tehlikeli islere
atilmaktir. Aklin1 kullanan insanlarin makul ve mubah gormedigi islerde kor bir
cesaretle hareket etmektir. Bu erdemin tefriti ise gereksiz bir korkakliktir.

Korkunun caiz olmadig yerlerde gereksiz kayg1 ve 6dlekliktir. Adalet erdeminin

43 Tbn Miskeveyh, Tehzibu’l-Ahlak, 34-41.
44 Aristoteles, Magna Moralia, ¢ev. Y. Gurur Sev (1stanbul: Pinhan Yayinlari, 2019), 1186b4, 33.
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ifrat;; baskasmin hakkina girme, baskasinin hakkini usulsiizce c¢igneme,
bagkasina veya kendi nefsine zulmetme ile ortaya ¢tkmaktadir. Bu erdemin tefriti
ise kendisine veya baskasina zulmedildiginde kabullenerek nefsini algak duruma
diisiirmek, gereksiz algakgoniilliiliik gostermek ve himmet eksikligidir.*®
Gortildigti gibi orta yol olan fiillerde itidal saglayan davranislar, dogru ve
yerinde kullanilmadiginda ortaya ¢ikan durum kisiyi aklin etkin oldugu insani
nefs kapsami digmna ¢ikarmakta ve nefs saghigini bozmaktadir.* Sonug olarak
erdemsizlik; aklmn islevini yitirdigi, dogru yer ve zamanda kullanilmadig itidal
eksikligidir. Bu eksiklikler nefs sagliginm1 bozan bir takim olumsuzluklar1 da
beraberinde getirmektedir.#” Bunun sonucunda nefs saghigini ciddi bir anlamda
etkileyen fiiller ortaya ¢ikar. Bu fiiller genel olarak “saskinlik, cehalet, ofke,
sehvet, korku, hiiziin, haset” olarak tasnif edilmistir.

3.1. Saskinlik

Nefs saghigini olumsuz yonde etkileyen saskinlik, “sasirmak, yolunu
kaybetmek” anlamlarina gelir.*® Karmasik, gizli ve hassas konularda elde edilen
delillerin birbiriyle zit olmasi nedeniyle ortaya ¢ikan belirsizlik ve stiphenin
meydana gelme halidir. Net bir bilgi elde etmek i¢in onctillerin amaca uygun ve
yerinde kullanilmas: gerekir. Elde edilen bulgulardan birinin dogru, digerinin
yanlis olacagl goz oniinde bulundurularak bu olumsuz haletten ¢ikilabilir. Bu
konuda “iki celisik Onermenin bir araya gelmesinin ve birlikte ortadan
kalkmasinin imkansiz ve iki tarafin ayni anda dogru olmasmin oniintin aklin

bedihiligiyle kapali oldugu” hiikmiiniin goéz Onitinde bulundurulmasi gibi

45 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 101-102.

46 Ebul Haseni Niyarki - Kurbani, “Olguyi Selameti Nefs Nezdi Nasiruddin Tusi Tahlili Selameti
Nefs ve Fazilet Be Mesabehi Nohostin Kadem Der Tahkiki insani Hub”, 135-159.

47 Ciharfersehi - Masume, “Farabi ve Selameti Mehveri Der Tip Engariyi Ahlak”, 181-194.

48 Erhan Yetik, “Hayret”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakf1 Yayinlari, 1998), 17/60-61.
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mantik kurallariyla degerlendirme yapilmali ve bu islemlerden sonra dogruya
yonelinmelidir.#

3.2. Cehalet

Nefs sagligini bozan fiiller i¢inde zikredilen cehalet “bilmemek, bilgi ve
gorgiiden yoksun olmak” anlamlarinda kullanilmaktadir.*® Cehalet kavramu,
basit cehalet ve miirekkep cehalet olarak ele alinmistir. Basit cehalet her insanda
bulunur. Bu cehalet tiiriinde insan bilmedigini bilmektedir. Bilmedigini 6grenme
ve bilgiye yonelme basit cehalet sebebiyledir. Bu cehalet tiirii olmazsa insan
bilgiye yonelemez. Insan, diisiinme ve ayirt etme yetisini kullanarak bu menfi
durumdan kurtulabilir. Miirekkep cehalet ise insanin bilmedigi, bilmedigini de
bilmedigi bir durumdur. Bu cehalet tiirtinde nefs, bilgisizlige ihtimal vermedigi
icin 6grenmeye acik degildir. Fakat nefsin, cehaletini kabul etmeden ilim
ogrenmesine imkansiz goziiyle bakilmistir. Bu hastaliktan kurtulmak igin
ilkeleri, delilleri, konulari, problem ve ¢oziimleri kesin oldugu icin geometri ile
aritmetik gibi matematik ilimleriyle mesgul oma tavsiye edilmektedir. Nefs bu
ilimlerle istigal ettiginde, onceki bildigini zannettigi bilgilerine doniip baktiginda
onlarda kesinlik olmadigimi idrak eder. Kusurlarmi goriir ve miirekkep
cehaletten, 6grenmeye agik olan basit cehalet seviyesine ¢ikar. Ardindan dogru,
kesin bilgiler ve kesin delillerle bilgiye ulagsmaya baglar.>!

Tusi'ye gore, cehli miirekkep icinde olan bir insanin, insan diye
adlandirilmasinda yanilgiya diistilmemesi gerekir. Filozof bu iddiasi yesil
bugday ornegiyle aciklar. Ornegin yesil bir bugday ham olup olgunluga
erismedigi halde ona da bugday denilmektedir. Bu haldeki bitkiye bu ismin

verilmesi bugdaya benzedigi icindir. Cehli miirekkep icinde olan insan da insan

49 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 154; Devvani, Ahlak-1 Celali, 142; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 251.

50 Mustafa Cagrici, “Cehalet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 1993), 7/218-219.

51 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 154; Devvani, Ahlak-1 Celali, 142; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 251.
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suretine benzedigi icin ona insan denilmistir. Filozofa gore, gercekte bu insan
hayvanlardan daha asag1 bir mertebededir. Zira tiim hayvanlar giinliik yapmas:
gereken her isi idrak eder. Cehli miirekkep icinde olan bir insanda ise bu idrak
gerceklesmeyebilir. Filozof, bu durumda olan bir insanin, insan tiirtinden daha
¢ok hayvan tiirtine yakin oldugunu iddia eder. Bu durumdaki bir insan; iginde
oldugu durumun farkina varip eksik, zayif ve cahil oldugunu idrak edebilirse
ilmi talep eder ve erdemleri kazanma ugruna girisimde bulunur ve bdylece
insanligin yaratilis gayesinin kiinhiine vakif olur.*

3.3. Ofke

Nefs sagligin1 bozan etmenlerden bir digeri 6fke halidir. Nefsin itme
kuvvesi olan ofke; “kizmak, ofkelenmek; kizginlik, 6fke duygusu” anlaminda
kullanilmakla birlikte, “rizd ve hilm kavramlarmin karsiti intikam alma ve
cezalandirma istegi” olarak da adlandirilmaktadir.®® Ancak burada vurgulanan,
olumsuz sonuglar doguracak olan o6fkedir, yoksa insan zararl seyleri de otke
kuvvesiyle kendisinden uzaklastirmaktadir. Bu anlamda her insanin fitratinda
bulunan &fke giiciiniin tedbirli ve bilingli olarak idare edilmesi gerekir.> Ofke
aklin kontroliine verildiginde ve yerli yerinde kullanildiginda gerekli olan bir
kuvvedir. Nitekim bu kuvve, nefs-i natikanin hizmetgisi olarak tasavvur
edilmistir. Aklin etkin olmadig, kontrol edilmeyen 6fke duygusu ise sakinilmas:
gereken bir fiildir. Bu kuvvenin gereksiz kullanimi veya gerektigi yerlerde
kullanilmamasinin erdemsizlige yol a¢masi ve nefs saglhigim bozmasi

kacinilmazdir.?

52 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 155.

53 Mustafa Cagrici, “Gazap”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 1996), 13/436-437.

54 Devvani, Ahlak-1 Celali, 160; Mehmet Emin $ahin, Kur'an'da Ruh Sagligi —Abdurrahman
Kasapoglu'nun Psikolojik TefsirCalismalar1 Ozelinde- (Ankara: Gece Kitapligi, 2024), 102.

55 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 177.
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AkKlin etkin olmadig1 6fkenin kaynagmnin intikam alma sehveti oldugu
tasavvur edilmistir.’ Islam ahlak filozoflar1 bu duyguya yol acan birgok sebep
zikretmiglerdir. Bu sebepler; “kendini begenmislik”, “kibir”, “cekisme ve
inatcilik”, “uygunsuz saka”, “tekebbiir”, “alay etme”, “vefasizlik”, “haksizlik”,
“rekabet” halleridir.” Aklin etkin olmadig1 6fkeye neden olarak zikredilen bu
fiiller erdemsizlik olarak degerlendirilir. Bu tiir 6fkeden ve yikic1 etkilerinden
korunmak igin bu fiillerin tedavi edilmesi gerekir.

1) Kendini begenmislik: Bu duyguya kapilmanin en 6nemli nedeni nefsin
kendi yetkinligini bilip baskasinin yetkinligini kabul etmemesidir. Kisi kendisine
nispet ettigi seyleri huzuri bilgi ile elde ederken, baskasinin yetkinligini husuli
bilgi ile idrak etmektedir. Bundan dolayi, kisinin kendisinin ulastig1 bilgi ona
gore daha giiclii olmakta, bir bagkasinin yetkinligi hususunda gafil olmaktadir.
Fakat aklmi kullanan birisi, baskasimin erdem ve yetkinliklerine de vakif olur,
kendi eksik ve hatalarin1 kabul ederek erdemli insan olur.* Bu hissin aldatici bir
duygu oldugunun, erdemin veyahut hatalarin ve eksikliklerin kendisi ve diger
herkes icin gegerli oldugunun idrak edilmesiyle bu hastalik tedavi edilebilir.*

2) Kibir: Ofkeye neden olan bu davranis kendini begenmislige yakin bir
davranistir. Bu erdemsizlikten kurtulmak icin yapilmasi gereken, kaliciigina
itimat edilmeyen harici seyler hakkinda miitevazi bir tutum sergilemektir.®
Kisinin kendi fikir, diisiince ve kanaatiyle gururlanmasi gercegi gormesini
engeller. Bu durum, gozetilmesi gereken haklarin ¢ignenmesine ve smirlarin
asilmasimna neden olur.®® Kendini begenmisligin ardindan meydana gelen

kibirlenme; bilgi, amel, nesep iistiinliigli iddiasi, iyilik yapma, bedenin fiziki

56 Devvani, Ahlak-1 Celali, 146.

57 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 158; Devvani, Ahlak-1 Celali, 148; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 158.

58 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 161.

59 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 159.

60 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 159.

61 Thvan-Safa, Thvan-Safa Risaleleri, ed. Abdullah Kahraman, gev. Ali Durusoy vd. (Istanbul:
Ayrint1 Yayinlari, 2012), 1/240.
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goriiniimii, maddi zenginlik, beden kuvveti, mevki ve makam sahibi olma gibi
durumlarda belirginlesmektedir. Bu menfi davranisin tedavisi de kendini
begenmisligin tedavisine benzemektedir. Zira kibir kendini begenmislikten
ortaya ¢ikan bir duygudur. Bu duygunun ortadan kalkmas: ve tedavi edilmesi,
insanin kendisini “aciz gormesi, zillet ve hakirlik ile Hakkin biiytiikligiini
diistinmesi, kendini alcak ve degersiz hissetmesi” ile miimkiin olmaktadir.
Mutlak yokluktan gelen insan, dogana kadar gecirdigi evreleri (nutfe, kan
pihtist) disiintip®? nefsini kiigtilterek kibirlenecek bir varlik olmadigini idrak
etmekle bu olumsuz duyguyu tedavi edebilir.

3) Cekisme ve inatcilik: Genellikle kavga ve tartisma esnasinda meydana
gelen bir durumu ifade eder. Cekisme ve birbirine karsi muhalefet, bireyler
arasindaki sevgiyi azaltir nefrete ve dolayisiyla diismanliga yol agar. Cekisme ve
inatcilig1 birlikte ele alan Tusi'ye gore ikisi de alemin bozulmasma yol agan
erdemsizliklerin en zararlilaridir. Bu davranislarin tedavisi ise karsilikli sevgi,
sayg1 ve muhabbeti artirmaktir.®

4) Uygunsuz Saka: Konunun igerigine girmeden dnce belirtmek gerekir ki
ahlak filozoflarmin saka yapmaya karsi menfi gibi bir tutum sergiledikleri
anlagilmamalidir. Zira dengeli, uygun yer ve zamanda yapilan sakalar
yerilmemis bilakis peygamberden ve sahabelerden Ornekler verilerek tesvik
edilmistir.** Filozoflarin elestirdigi saka, uygunsuz yersiz, zamansiz ve inciten
sakalardir. Ornegin Kinalizade'ye gore saka, dostlar arasindaki samimiyete
dayanir ve insanlarin “ferahlamasina, kirginlik sebebi kibir ve bobiirlenmenin
ortadan kalkmasina vesile olur. Bu cercevedeki sakalar miibah, miistehap ve
menduptur.” Sinir1 asan, insanlar1 zor durumda birakan sakalar ise yerilir ve

sapkinlik olarak degerlendirilir. Uygunsuz ve asiriya kacan sakanin tedavisi,

62 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 167-168.
63 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 160.
64 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 160; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 165-166.
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karsidaki insanlarm kirilacagmi goz ontinde bulundurarak dengeli sakalar
yapmaktir. Nitekim kendisine uygunsuz saka yapilan kisinin kalbi ve onuru
kirilabilir. Kardes ve arkadaslar arasinda kiskanglik ve hatta diigmanlik gibi zarar
verebilecek durumlara neden olabilir. Kinalizade, boyle bir davranmisin eziyet
etmek anlamina geldigini eziyetin ise Islam dinine gore haram oldugunu ifade
eder.%

5) Tekebbiir: Bu davranis da kendini begenmislige yakin bir fiildir. Fakat
Tusi’'ye gore, aralarinda kiigiik bir niians farki vardir. “Kendini begenen, hak
etmedigi bir konumda kendisini aldatirken biiyiiklenen ayn1 hususta bagkalarini
kandirir.” Filozofa gore, bu fiilin tedavisi de kendini begenmisligin tedavisine
benzemektedir.

6) Alay etme: Bu fiil, uygunsuz saka yapmaya yakin bir davranis seklidir,
tedavisi de saka yapmanin tedavisine yakindir.®® Soytari karakterli kisilerin
aliskanlik haline getirdigi, erdemli insanlarin ise sakindig1 bir fiildir.*” Zira alay
etmenin amaci karsidaki insanin kalbini kirmak, kii¢tik diistirerek incitmektir.

7) Vefasizlik: Thanet olarak da tasavvur edilen ve sakinilmasi gereken
vefasizlik erdemsizligi, mal ve makamda, dostluklarda ve ailede olmak iizere
genis bir alan1 kapsamaktadir. Bu menfi durumun tedavisi vefali olmaktir.®

8) Haksizlik: Muhatab1 zayif ve caresiz goriip ona zulmetmektir. Bu
baglamda zulmetmek ve zulme boyun egmek de haksizlik kapsaminda
degerlendirilir.”® 9) Rekabet: Arzulanan, ragbet edilen degerli seylere sahip
olmak icin insanlarla yaris halinde olma durumudur. Talep edilen seylere

ulasabilme arzusu bazen ¢ekismelere de neden olmaktadir.”

65 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 166.
66 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 170.
67 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 161.

68 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 169.
69 Tusi, Ahlak-1 Nasir, 161.

70 Kinalizade, Ahlak-1 Alat, 171.
71 Devvani, Ahlak-1 Celali, 153.
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3.4. Sehvet

Sehvet sozliikte; “bir seyi isteme, sevme, arzulama, siddetli arzu ve tutku”
anlamlarinda kullanilir. Bu kavram hakkinda; nefsin kendisine gére miinasip
gordiigli seyleri istemek amaciyla hareket etmesi, “kisinin hissi zevklere
duydugu giiclii arzu”, “hazza ulasmak igin gerekli veya faydali olduguna
inanilan seylere dogru insani1 tahrik eden gii¢” seklinde tanimlar da mevcuttur.”?
Nefsin cekme giicii olan sehvet kuvvesi, arzunun etkisi ile meydana gelir.”?

Insanin hayvanla ortak y&nii olan sehvet yetisinde de aklin &n plana ¢iktig1
goriilmektedir. Zira akil devreye girdiginde bu yeti iffete ve dolayisiyla erdeme
donitisiir.” Sehvet yetisinin sadece cinsel isteklerle ilgili oldugu gibi yanlis bir
diistince mevcuttur. Fakat bu yeti, asir1 yeme ve igme istegi, asir1 gezmek,
tembellik, dedikodu, haset, haz alma istegi, zevk verecek eylemlerde bulunma,
glizel ve lezzetli olanin ardindan gitme gibi bir¢ok davramisi kapsamaktadir.
[tidal ve akilla hareket edince erdeme, itidali birakip ifrat ve tefrit uglarinda
dolasmakla ve akli terk etmekle erdemsizlige doniisen sehvet duygusunun daha
etkin oldugu beslenme, cinsel sehvet ve tembellik konusunda bu yeti ugruna
bircok zorluklara katlanilmaktadir.”> Ornegin bu arzulardan biri olan beslenme
islevini yerine getirme konusunda; yeterince doymak yerine daha fazla yeme
arzusu ve lezzetli yiyecekler pesinde kosturma istegi insan1 mesakkate ve zillete
diistiriir. Ayrica gekilen zorluk ve zilletin yani sira maddi olarak da zarara sebep
oldugu gibi insan saghgmi da kotii yonde etkiler. Zira ¢ok yeme istegi akli ve

kavrayis yetilerini zayiflatmakla beraber bir¢ok hastaliga da sebep olmaktadir.”

72 Faruk Beser, “Sehvet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yayinlari, 2010), 38/476-477.

73 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 187.

74 Mustafa Cagrici, “Sehvet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 2010), 38/477-478.

75 Ekrem Ugurlu, “Dini Naslari Anlamada fmam Eg’arf ile Imama Maturidi'nin Yaklagimlar1”,
Thya Uluslararasi islam Arastirmalar1 Dergisi, 9/1 (2023), 494-515. 9/1 (2023), 494-515.

76 Thvan-Safa, Thvan-Safa Risaleleri, 1/214; Kinalizdde, Ahlak-1 Alai, 187.
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Insan1 zaafa diisiiren ve zillete sebep olan bir diger giiclii sehvet arzusu
olan cinsellik istegi, istah kabartan ve ugruna bircok mesakkate katlanilan diger
bir arzu ve istek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Beslenme konusundaki itidalli
davranis cinsel sehvet yetisi konusunda da 6ne ¢ikmaktadir. Bedensel lezzetlerin
en giicliisii olan bu yetinin gerektirdikleri insan fitratinda mevcuttur ve
engellemek imkansiza yakin bir duygudur. Neslin devami igin gerekli olan
cinsel sehvet yetisi, evlilik yoluyla kullanildiginda erdem olmakta, ahlaka aykirs,
yanlis ve uygunsuz davraniglar1 onlemektedir.””

Sehvetin etkin oldugu diger bir husus olan tembellik de hayvani nefsin
istek duydugu bir duygudur. Yikia etkileri olan tembellik, nefse hos gelen
malayani islerle ugrasmak veyahut hicbir seyle ugrasmayip atil bir durumda
olmaktir. Gevsek davranma ve ihmal de bu kapsamda degerlendirilir.”

3.5. Korku

Nefse ilisen ve onu olumsuz yonde etkileyen korku, kisinin bir seyden
veya birinden kendisine ulasabilecek bir kotiiliigii engellemeye giicli yetmedigi
icin korkmasidir. Korku, genel anlamda gelecek bir zaman diliminde meydana
gelebilecek menfi bir olayin tasavvur edilmesiyle gerceklesmektedir. Fakat kisi,
gelebilecek tehlikeyi bertaraf etme kudretinde ise bu olumsuz durumdan
etkilenmez.” Eylem gerektiren islerde, sakinlik ve durgunlugun ortaya ¢ikmasi
olay1 olarak tanimlanan korkaklik duygusu, Ofkenin tefriti olarak
adlandirilmistir. Korku i¢inde olan birinin zillet i¢inde yasamasi ka¢inilmaz bir
durum olarak goriilmiistiir. Zalimlerin zulmiinden korkup sinmek, haksizliklara
ve suglara korktugu igin riza gostermek hastalik olarak adlandirilan korkunun
onemli igaretleridir. Nefsin hastali§1 olarak tabir edilen korku duygusunun

tedavi edilmesi diger hastaliklar gibi nedenlerin ortadan kaldirilmas: ile

77 Kinalizade, Ahlak-1 Alat, 189.
78 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 197.
79 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 179.
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miimkiin olmaktadir. Nefsin; durmanin, soniikligiin ve susmanin kot
oldugunu idrak etmesiyle bu hastalik tedavi edilebilir.® Tusi korkaklig:,
miimkiin ve zorunlu olarak ele almaktadir. Filozofa gore, miimkiin olan
korkaklik duygusu, nefsin gelecekte karsilasilacak bir tehlikenin def
edilemeyecegi beklentisinden meydana gelir. Daha meydana gelmemis ve
gelecekle ilgili olan bu korku tiirtinde, akil etkin degildir. Aklini kullanan birisi
gerceklesmemis bir olaydan dolayr korkmamalidir. Zorunlu korku ise
giderilmesi insan giiciiniin fevkinde olan ve ortadan kaldirmaya insanin
gliciintin yetmedigi korkudur. Bu baglamda miimkiin ve zorunlu korkulardan
korkmak insanin mutsuz bir hayat yasamasina neden olur. Zira biri daha
meydana gelmemistir, obiiriiniin engellenmesi miimkiin degildir.®!

Daha gerceklesmemis veya gergeklestiginde Onlenmesi imkansiz olan
korku i¢gin en agiklayici 6rnek ilk ¢caglardan itibaren mahiyeti arastirilan 6liim ve
oliim korkusudur denilebilir.®? En biiyiik korku olan 6liim korkusu, insanin
hayatmi olumsuz yonde etkileyen korkularm basinda gelmektedir. Zira bu korku
biitiin insanlar1 kapsamakta ve biitiin korkulara baskin gelmektedir. Insan;
oliimiin bir son oldugunu, sevdiklerinden, malindan, miilkiinden, makamindan
ayr diisecegini diistinlip korkar. Ancak Oliimiin mutlak yokluk olmadigmin
bilinmesi gereklidir.®? Zira nefs teorilerinde 6liimlii olanin beden oldugu, nefsin
Oltimsiiz oldugu genel kabul gormiis bir diistincedir.®

Oliim korkusunun daha cok diinyevi bazi kaygilardan meydana geldigi
goriilmektedir. Oliim olayinin gerceklesmesinde kisinin sahip oldugu maddi ve

manevi yetkinliklerin elinden c¢ikacagmi zannetmesinin cahilce bir diisiince

80 Devvani, Ahlak-1 Celali, 159-160.

81 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 168.

82 Miifit Selim Saruhan, “Islam Filozof ve Distiniirlerinde Oliim Korkusu ve Tedavisi”, Ankara
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 1 (2006), 87-105.

83 Kinalizade, Ahlak-1 Alat, 180.

84 Veysi Abdulaziz, Sithreverdi’de Nefs ve Idrak (Kitabe Yayinlari, 2023), 133-138.
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oldugu vurgulanmistir. Fakat bu diisiincenin aksine oliimii, yetkinliklerin
tamamlayicisi olarak gormek gerekir.® Varliginin sadece sahip oldugu bedenle
kaim oldugunu zanneden birisi; bir cisim olan bedenin, 6liimden sonra
dagilacagini ve ardindan yok olacagini tasavvur eder. Diinyanin onsuz devam
edecegini, olan biten hadiselerden haberinin olamayacag: gibi nedenlerden
dolay1 kendisine kayg1 ve korku hakim olur. Bazilar1 da 6liim anindaki acidan ve
oliimden sonraki cezadan korkar. Tusi'ye gore, bu korkular cehaletten ileri
gelmektedir. Zira 6liim nefsin organlar1 kullanmay1 birakmasindan ibarettir.%
[nsanin varhigi birbirinden farkli iki cevherden miitesekkildir. Bu
cevherler; somut bir sekle sahip, cisim olan ve yer kaplayan, hareket veya
duraganlik ozelligine sahip olan beden ve bedenden tamamen farkh soyut bir
ozellikte olan nefstir.¥” Antik Yunan felsefesinde de benzer goriislerin oldugu
goriilmektedir. Nitekim Antik Yunan’da nefs, Tanrisal kaynakli oldugu igin
bedenin hareket etmesini saglayan temel ilkedir ve Oliimstizdiir.®® Nefsin
mabhiyeti, bedenden farkli oldugu icin 6liince ciirtiylip yok olmayacagi genel
kabul gormiis bir diisiincedir. Bedenin oliimiinden sonra nefsin ebedi olarak
varligmi siirdiirmesi onun en onemli 6zelliklerinden birisidir.? Bu baglamda,
dini ve felsefi literatiirde yokluk anlamia gelmeyen 6liim olay1 gerceklestikten
sonra insanin, sahip olunan nefs vasitasiyla baska bir diinyada (boyutta) varhigini
devam ettirecegi kabul edilmistir. Zikredilen bu nedenlerden dolay1 6liimiin

korkulacak bir sey olmadigr vurgulanmistir. Tusi'ye gore, dogal olarak

85 Kinalizade, Ahlak-1 Alat, 181.

86 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 169.

87 Farabi, Fususu’l Hikme (Tahran: Enciimeni Asar Mefahir-i Firhengi, 1381), 62.

88 Platon, Phaidros, 246, 247, cev. Furkan Akderin (istanbul: Say Yayinlari, 2017), 52,54. ; Platon,
Devlet, 608d, gev. Sabahattin Eyiiboglu, M. Ali Cimcoz (Istanbul: Tiirkiye Isbankas1 Yaynlari,
2015), 353.

89 Kindi, Felsefi Risaleler, gev. Mahmut Kaya (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Baskanlig1 Yayinlari, 2015), 382-384; Ibn Sina, et-Ta’likat, cev. [smail Hanoglu (Ankara: Elis
Yayinlari, 2019), 156; Ibn Sina, en-Necat, 170-174; ibn Sina, Ahvalu’n-Nefs, 67-73; Sithreverds,
“Kitabu’l-Mesari ve’l-Mutarahat”, Mecmuayi Musennefatu’l Seyh-i Israk (iginde), ed. Henry
Corbin vd. (Tahran: Muessese-i Mutalaat ve Tahkikat'1 Frengi, 1996), 1/531.
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gerceklesen oliim olayindan korkan birinin kendi zatindan ve mahiyetinden de
korkmasi gerekir. Zira insan, “canli, diisiinen ve Olimli” bir varhk olarak
tasavvur edilmistir. Bundan dolay1 6liim, insanin en 6nde gelen hakikati ve onu
tanimlayan mahiyetidir.®* Bu meyanda Kindi'nin, 6liim ile insan varliginin
ayrilmaz bir biitiin oldugunu vurgulamasi gercevesinde savundugu; “Olim
olmasaydi kesinlikle insan da olmazdi, 6liim insanin temel yapisidir zira bir
insan oOlumli degilse o, insan olamaz”®' diislincesi bu anlamda 6nem arz
etmektedir. Nitekim 6liim olmaz ise siirekli tireme halinde olan insanmn bu
diinyaya sigmayacag1 bir gerceklik olarak karsimizda durmaktadir. Mevcut
alemde ebedi bir yasantiin oldugu tasavvur edildiginde, kalabalik ytiiziinden
gerekli olan besinlerin tiikenecegi, mekanlarin insana yetmeyecegi ve genel bir
diizensizlik olacag1 kesindir. Bundan dolay1 Kinalizade’ye gore, alemin diizeni
ve intizamui i¢in zorunlu olan 6liimden korkmak ve bundan dolay1 ac1 gekmek,
tiztilmek akilli insanlarin kar1 degildir.”

3.6. Hiiziin

Hiiziin sozliikte “istenmeyen bir durumun basa gelmesinden veya
gecmisteki bir kayiptan duyulan keder” olarak tanimlanmistir. Hiiziin konusu
Kind?'den itibaren ahlak felsefesinde ele alinmistir. Islam diisiincesinde ahlak
felsefesinin yan sira tasavvuf diisiincesinde de kendisine bir alan agilmis olan
hiiztin konusu iki farkli goriis cercevesinde incelenmistir. Ahlak felsefesi
kapsaminda ele alinan hiiziin, “daha ziyade insanin diinyevi kayiplardan
duydugu ve kurtulmak zorunda oldugu olumsuz bir duygu, hatta tedavi
edilmesi gereken bir tiir hastalik” seklinde tasavvur edilmistir. Tasavvuf

diistincesinde ise “ahiret kaygisi veya hayirli bir isi basaramamaktan duyulan

90 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 170.
91 Kindji, Felsefi Risaleler, 506.
92 Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 183.
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{iziintii icin kullaniir ve olumlu bir durum kabul edilir.”® Islam ahlak
filozoflarma gore hiiziin; insanin istedigi, sevdigi bir seyi ge¢mis zamanda
kaybetmesinden veya sevmedigi hoslanmadigi bir seyin gelecek zamanda
meydana gelme ihtimalinden ortaya ¢ikan bir acidir.** Bu halete diismenin sebebi
ise maddi hazlara karsi siddetli arzu ve sehvet duymak, hirsla bir seylerin
ardindan gitmek, gecici olan diinya zevklerinin devam etmesini istemektir. Bu
istekler gerceklesmeyince ya da elde olan giizellikler kaybolunca hiiziin
meydana gelmektedir. Bu hastaliktan kurtulmanin yolu ve tedavisi ise kevn ve
fesat alemi olan bu diinyanin gegici oldugunun farkinda olmak, acinin da
lezzetin de bir sonunun olacagini idrak etmektir.”> Mevcut alemde her istenilen
ve arzulanan seye ulasmak imkani mevcut degildir. Ayrica isteklerin bir sonu da
yoktur. Elde edilen her seyin bir {ist seviyesi, daha giizel olan bir mertebesi
mevcuttur. Tamahkarlik ve stirekli olarak elde olanin bir {istiinii ve daha iyisini
istemek imkansizi istemekle esdegerdir.”® Arzuladig1 seylere kavusmak igin
sirekli bir c¢aba iginde olan insanoglu, ugruna c¢alistif1 seylere bazen
ulasamayabilir. Arzulanan seylere kavusmak her zaman ¢abalamaya, elde etme
ugruna stratejiler uygulamaya, degisik careler aramaya ve o gayeyle yol, yordam
ve meslek Ogrenmeye bagli degildir. Zira her cabalayan istediklerine
ulasamayabilir. Sosyal hayatta sahip olunan mal, miilk, makam ve mevki de
bazen arzulanana ulasmaya yetersiz kalabilir. Ote taraftan, bir imkana sahip
olmayanlarin bazen istediklerine ulastig1 da vakidir. Bu baglamda istenilen
seylere ulagilamadig1 zaman tiziilen insan, sabretmeyi ve elindekilerle yetinmeyi

bilmeli, ulasamadig1 seyler icin tiziilmemelidir.”” Kindi'ye gore, insanin hosuna

93 Mustafa Cagrici, “Hiiziin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, 1999), 19/73-76.

94 Tusi, Ahlak-1 Nasiri, 177; Devvani, Ahlak-1 Celali, 171; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 200.
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giden ve ardinda kostugu biitiin isteklerini elde etmesi miimkiin degildir. Ayrica
sevdigi seyleri de stirekli olarak elde tutmasi da olas1 degildir. Filozofa gore, olus
ve bozulus alemi olan bu diinyada her sey degisiklik gosterir ve devamli
degiskenlik gosteren bir yerde de siireklilik yoktur. Nefs hastaliklarinin hemen
hepsinde oldugu gibi hiiziin ve {iziintii konusunda da aklin 6n plana ¢iktig1
goriilmektedir. Insan aklin1 kullandiginda bu olumsuz durumdan ve dolayisiyla
mutsuzluktan kendini kurtarabilir. Istenilenler gerceklesmediginde olanlarla
yetinilmelidir. Ulagilamayan ve bazen de zaten var olmayan seyler icin tiziilen
birinin, akl1 devreye sokmadikga tiziintiisii bitmez, hayatinin her doneminde bu
olumsuzluk ile yasar ve saglam bir psikolojiye sahip olamaz.*

Uziintii ve hiizne kapilmak genelde arzulanan seylere ulagamamak,
elindekini kaybetmek veya hosa giden aligkanliklardan uzaklasmakla
gerceklesmektedir. Giinliik hayatta yapilan ve sevilen rutin igler eksildiginde bu
durum musibet olarak goriilmekte ve {iziilmeye neden olmaktadir. Problem
haline gelen bu olumsuzluklardan kurtulmak igin tiziilmemeli ve olumsuz
durumlarda bile miimkiin mertebe goniil hoslugu ve riza gosterilmelidir.”
Kindi'ye gore {ziintii, insanin bizzat kendisinin veya bir bagkasmnm
yaptiklarindan dolay: ortaya ¢ikan bir durumdur. Eger kisinin kendisinin yaptig:
bir eylemden kaynakli ise o eylem terk edilmelidir. Zira kendisine zarar veren
seyleri yapmak akilli insanlarin fiili degildir. Eger tiziilmeye sebep olan eylem bir
bagkasi tarafindan yapilacaksa imkan varsa engelleme yoluna gidilmeli, eger bu
imkansiz ise {tiziilme haleti, saglam bir psikolojiyle en asgari seviyede
tutulmalidir. Clinkii tizmeye ¢alisan kisinin yapmak istedigi seyi, insan tiztilerek

kendisine yapmis olur. Eger baskasmnin yapma ihtimali olan iiziintii daha

98 Kindi, Felsefi Risaleler, 476-480; Kayaalp, “Kindi'nin Nefs Algisinin Ahlak Anlayisina Tesiri,
V. Tiirkiye Lisanstistii Calismalar Kongresi Bildiriler Kitabi-IV (Edebiyat - Felsefe) 12:15
Mayis 2016, Isparta,”.

99 Kindi, Felsefi Risaleler, 476-480.
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gerceklesmemisse gerceklesmemis bir olay igin iziilmek akilli bir insana
yakismaz. Zira bu kotiiliik daha yapilmamustir, baska kisi veya olaylarla
engellenebilir, belki de tasavvur edilen lizlintiiniin etkisi az olur veya hi¢ olmaz.
Yeterince ¢aba harcandiginda bu tiziintiiniin gelme olasilig1 azalir. Filozofa gore,
onlenmesi miimkiin olan bir {iziintiiyii 6nleme cabasina girisilmediginden
kaynakli bir kusur ortaya cikarsa bu kusur cahilligin isaretidir. Ozetle, belanin
onlenme ihtimali varsa 6nlenmesi icin bir girisimde bulunulmuyorsa bu durum,
mutlu olmak varken mutsuzluga riza gostermek anlamina gelir.!®

Iyiliklerin ve kétiiliiklerin bir arada yasandig1, insan icin bir imtihan alani
olan mevcut alemde var olmak demek; iyi-kotii, giizel-girkin, hos-nahos,
mutluluk-mutsuzluk, zafer-yenilgi, seving-tiziintii gibi birbirlerine zit, miispet
veya menfi durumlarla karsilasmak anlamina gelmektedir. Insanin, basina
musibetlerin gelmemesini istemesi yok olmay1 istemesi demektir. Bu baglamda
dogada gerceklesmesi olagan seylerden ka¢maya c¢alismak, onlarla
karsilasmamay1 istemek, imkansizi istemektir.'"

3.7. Haset

Nefs sagligin1 sekteye ugratan hastaliklardan birisi de hasettir. Haset;
“bagkasinin sahip oldugu maddi veya manevi imkanlarin kendisine intikal
etmesi veya kiskanilan kisinin bu imkanlardan mahrum kalmasi yoniindeki istek
ve niyeti ifade eder.”' Tusi’ye gore haset, kazanch islerde baskalarindan tistiin
olma istegidir. Smirli ve siifli bir duygu olan haset erdemsizliktir, sebebi de
cehalet ve asir1 isteklerdir. Haset eden kisi, kendisine gore iyi goriinen her seye

sahip olmak ister. Ancak bir insanin, tiim kazanglari ve diinyevi iyilikleri

100 Kindji, Felsefi Risaleler, 484-486.

101 Kindji, Felsefi Risaleler, 490.
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kendisinde toplamasi imkansiz bir durumdur. Erisilmesi zor veya imkansiz olan
seyleri arzulamak; insana sikinti, tizlintii ve elem verir.!®

Yiizeysel olarak bakildiginda gipta ile hasetin yakin davranis sekilleri
oldugu goriilmektedir. Ancak bu iki kavram igerik olarak birbirinden farklidir.
Haset ile gipta, iki ayr1 kavram olsa da karsidaki kisinin sahip olduklarna kars:
bir istiyak duyma ve benzerine sahip olma isteginden dolay1 bazen yanls
anlasilmalara mahal vermektedir. Zira birisi olumsuz bir anlamda literatiirde
erdemsizlik olarak kendine bir yer edinmisken digeri olumlu bir davrams ve
erdemdir. Gipta sozliikte “incelemek, arastirmak, yoklamak” anlamina gelir.
Ayrica “nimete kavusma arzusu, seving” gibi manalar1 da igerir. Kavram,
1stilahta “bir kimsenin, maddi veya manevi imkan ve meziyetlere sahip olan
bagka birine imrenmesi, onun elindeki nimetlerin yok olmasini isteme gibi kotii
bir diisiinceye kapilmadan kendisinin de ayni seylere kavusmay1 arzulamas1”
olarak kullanilmaktadir.!® Gipta duygusunun belirgin 6zelligi, kisi istedigi bir
seyi bagkasinda gordiigii zaman onun elinden ¢ikmasini istemeyip, kendisinin
de bunun bir benzerine sahip olmasini temenni etmesidir.!®®

Bu kisa agiklamadan sonra tekrar haset konusuna donecek olursak, haset
etmenin bir yerde insanin nefsine zulmetmesidir diyebiliriz. Nitekim
bagkalarmin dogal olarak sahip oldugu seylere haset etmek ve bundan dolay1
tzlilmek kendine yapilmis en biiyiik kotiliiktiir. Kisinin sevmedigi birinin
elindeki nimete haset etmesi onun kotii oldugu ve koétiiliigi sevmesi anlamina
gelir. Eger sevdigi birinin elindeki nimetten dolay1 haset duygusu belirirse veya
basina gelmesini istemedigi bir seyi sevdigi kisi icin isterse gercekte sevdigini

iddia ettigi kisiyi sevmiyor demektir. Ciinkii kendisine reva gormedigi olumsuz
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bir durumu dostuna reva gormiistiir. Bu durum ise bayagilik (asagilik) olarak
tanimlanir.1%

Erdemsizlik smifinda degerlendirilen hasedin yaygin bir hastalik oldugu
goriilmektedir. Kinalizade’ye gore, haset hastaligina miiptela olanlarin sayisi ok
fazladir. Bu hastaliga yakalandiktan sonra ¢ok az kisi kendini ondan kurtarabilir.
Bir bagkasinda olan nimetin kendisinde bulunmamasimdan dolay1 huzursuzluk
ve manevi olarak aci gekmek olan haset, {i¢ sekilde gerceklesmektedir. Birincisi;
giizel seylerin kendi eline ge¢mesi imkani olmasa da kiskanilan kisinin de
elinden ¢ikmasii istemektir. Ikincisi; istenilen ve haset edilen seylerin haset
edenin eline ulasmasi imkan dahlinde olmasma ragmen ele ge¢memesi
sonucunda, istenilen seyin haset edilen kisinin de elinden ¢ikmasini istemek ve
boylece esit olmay:1 dilemek. Uciinciisii; istenilen seyin haset edilen kisinin
elinden ¢ikmasini istemek ve kendisinin buna sahip olma timidini tagimaktir.1”
Kinalizade ve Gazzalil birbirlerine yakin goriislerle hasetin zikredilen bu {ig
seklini biraz daha acgarak ele almis ve yedi maddede 6zetlemislerdir.

1) Diismanlik ve Kindarlik: Bu duygular, hasedin ortaya ¢ikmasinin 6nde
gelen nedenleridir. Haset, kin ve diismanhiin ardi sira ortaya cikar. Kisi herhangi
bir konuda kendisine muhalefet eden birine karsi kalben bugz eder. Bu duygu
daha sonra kin ve nefrete doniisiir ve diismanlik derecesine ulasir. Daha sonra
intikam alma ve bu kisiyi yenme duygusu hakim olur. Sayet kin besleyen Kkisi,
muhatabina zarar verme veyahut onu yenme giiciinden mahrum ise zamanin
ondan intikam almasini temenni eder. Kendisine kin beslenenin basina olumsuz
bir is geldiginde de kin besleyen, kendisinin Tanr1’'nin iyi bir kulu oldugunu ve

kendisi zarar gordiigii igin digerine zararin eristigini iddia eder.1%
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2) Gururlanma (Taazziiz): Ustiinliik saglama duygusudur. Kiginin,
cevresindeki birinin eline gecen makam, mevki ve servete haset etmesidir.
Kargsidakinin kendisine karsi katlanamayacagi bir kibre sahip olacagindan
endiselenir. Bu maddede =zikredilen, kisinin kendisinin kibirlenmesi,
gururlanmas: degil karsidan gelen kibirli ve gururlu hallerin kaldirilamayacag:
endisesidir. Kisi, karsidaki kiginin kendisiyle esit olmasini ister buna riza da
gosterir fakat kendisinden iistiin olmasma tahammiil edemez.!® Boyle bir
ihtimalin ortadan kalkmasi igin karsidaki kisinin elindeki nimetin yok olmasimni
temenni eder.!?

3) Kibir: Kibir 6fkenin altindaki nedenlerden birisi olmakla beraber
hasedin ortaya ¢ikmasinda da etkin bir duygudur. Kibir, gururlanma ile benzer
olsa da bu konuda biraz farklilik arz etmektedir. Bir 6nceki maddede “kiskancin
istegi kiskanilan kimsenin kibrinin ortadan kalkmas: ve kendisi ile esit olmasi
iken” bu maddede, esitlik degil ondan daha fazla ve ileri seviyede olma istegini
tagimasidir."" Insanlarin dogasmnda var olan kiskanglik ve haset duygusunun
sebep oldugu kibirlenme; karsidaki insana karsi bobiirlenme, hor gérme, onu
kiigiik gorme ve kendisine boyun egmesini isteme duygusu ile belirginlesir.
Kiictimsedigi kisinin eline gegcen nimetten dolayi giiclenecegi ve kendisine artik
boyun egmeyecegi diisiincesi endiseye neden olur. Zira zayif goriinen kisinin
sahip oldugu nimetle giiclenmesi demek, artik kendisi ile esit olmas: ve belki
kendisinden {istiin olmas1 anlamina geleceginden bu kisinin kendisine kars:
biiytikliik taslama ihtimali ortaya ¢tkmaktadir. Bu olasilik yiiziinden kisi, hor
gordiigi ve kiiglimsedigi kisinin sahip olacag1 nimete kars: kiskancglik ile haset

icinde olur, nimetlere mazhar olmasini istemez.?
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4) Taacciip: Taacciibiin temelinde de gurur ve kibir vardir. Bu erdemsizlik;
kiskanilan kiginin elde edecegi bir nimetin ona layik goriilmemesi nedeniyle
taacciip (sasirma) halinin ve dolayisiyla hasedin meydana gelmesiyle ortaya
cikar. Kiskanan kisi kendisinin bu nimete daha layik oldugunu diistiniir. Bu
konuda Kimalizade de Gazzali de peygamberlerin segildikleri niibiivvet
gorevlerinde miinkirlerin onlar1 kiskanmasi ve kendilerinin bu goreve daha layik
oldugunu iddia etmelerini 6rnek vermislerdir.!'®

5) Hedefe Ulasamama Endisesi: Elde edilmek istenen bir nimete karsi
rekabet halinin ortaya gikmasidir. Hedefine ulagsmak isteyen birinin, kendisiyle
rekabet halinde oldugu kisinin elindeki firsatlar1 kiskanmasidir. Avantajh
durumda olmak i¢in nimetlere kavusma, karsidakini alt etme duygusu ile olusan
menfi rekabet ihtimalinin oldugu her ortamda kiskanma ve hasedin meydana
gelmesi kacinilmaz bir durum gibi goértinmektedir. !

6) Liderlik Istegi: Bas olma istegi, haset ve kiskangliga yol acan bagka bir
sebeptir, bu istegin temelinde de rekabet yatmaktadir. Lider olmak isteyen birisi,
ayni goreve talip baska birini kiskanir. Kendisinin rakipsiz olmasini ister. Ancak
bu liderlik isteginin, sadece siyasi liderlik baglaminda etkin oldugu
diistintilmemelidir. Burada asil anlatilmak istenen 6ne ge¢me arzusudur. Ilim ve
sanat alaninda, ibadette, yigitlikte, servet ¢oklugunda, yapilan bir iste ortaya
¢ikan basaridan dolay1 oviilme isteginde bu duygu 6ne ¢tkmaktadir. Uzaklarda
olsa bile kisi, kendisine denk veya daha basaril1 birinin oldugunu duydugunda
veya gordiigiinde rekabet hirsi ile haset ve kiskanglik hissine kapilir. Rakiplerinin
sahip oldugu nimetlerin ellerinden ¢ikmasini arzular. Bu isteklerin hepsinde de
one ¢ikan ve istenen rakipsiz bir sekilde bas olma, birinci olma arzusu ve

tutkusudur.115

113 Gazzali, Ihyé’u Ultm’id-Din, 3/439; Kinalizade, Ahlak-1 Alai, 209.
114 Gazzali, ihyé’u Ultiim’id-Din, 3/440.
115 Gazzali, Thya'u Ultim’id-Din, 3/440.
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7) Nefsin Kotiiliigii: Nefsin kotii olmasy, hayvani nefs kapsaminda ve stifli
derecede olan bir halettir. Nefsi kotii olan birisinin bas olma sevdasi,
bobiirlenme, mal edinme tutkusu vs. herhangi bir iddias1 olmamasina ragmen
duygusal bir girkeflik icinde olmasidir. Bu duygu, insanlarin ters giden isleri,
basarisizliklar: ve zarar gordiikleri durumlari kendisine anlatilinca ya da bizzat
sahit olunca bundan haz almasi ve sevinmesiyle belirginlesmektedir. Boyle bir
insan herkesin gerilemesini ve hayatlarinin ¢ekilmez olmasmi ister. Bu
distincesinde karsidaki insanlar1 taniyrp tanimamasi arasinda fark yoktur.
Kendisinden bagka herkesin zarar gormesini ister. Gazzali'ye gore boyle bir
hastaligin tedavisi ¢ok zordur zira bu girkef tutum onun fitratinda mevcuttur.
Onceki maddelerde zikredilen hastalik tiirlerinin hepsinin de arizi oldugunu ve
tedavi edilmelerinin miimkiin oldugunu iddia eden diisiiniir, nefs kotiiliigtiniin
ar1zi olmadigin ve tedavisinin imkansiza yakin oldugunu savunur.!1

Sonug

Filozoflarin ahlak diisiinceleri incelendiginde, ahlakin nefs ile irtibath
oldugu goriilmektedir. Bu iliski, erdemlerin insani nefs, erdemsizliklerin ise
hayvani nefs kapsaminda ele alinmasina sebep olmustur. Nefs sagligini bozan ve
erdemsizliklere neden olan bir¢ok menfi davramslarin oldugu goriilmektedir.
Ancak bu olumsuz davraniglarin 6ziinde akln dogru yerde ve zamanda
kullanilip  kullamilmadig: temel etkendir. Erdemlerin nefs-i natikanin,
erdemsizliklerin ise hayvani nefsin fiilleri oldugu tasavvur edildigi i¢in insanin
nev’i sahsina miinhasir olan akil, dogrudan etkili bir meleke olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu baglamda aklin etkinliginin nefs hastaliklarinda da belirgin
oldugu goriilmektedir. Genel anlamda ahlak felsefesinde hikmet, hilm, secaat ve
adalet gibi erdemler orta yol olarak tasavvur edilmistir. Bu erdemlerin tefrit veya

ifratlar ise erdemsizlik olarak ele alinmistir. Insan hayatinda sadece hareketin,

116 Gazzali, Thya'u Ultim’id-Din, 3/441.
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beslenmenin, iiremenin olmasi, arzu ve isteklerin dogru veya yanls
kullanildigina aldirig edilmemesi, onu hayvani nefsin fiillerine yaklastirir ve bu
durum nefs sagligini bozan fiillerin ortaya ¢tkmasina sebebiyet verir. Davranis
ve tutumlar neticesinde ortaya ¢itkan nefsin hastaligt mutsuzluga, saghg: ise
mutluluga sebep olmaktadir. Erdemsiz davranmislarin terk edilmesiyle nefs
saghigmin diizelecegi tizerinde goriis birligi oldugu goriilmektedir. Bu baglamda
nefsin hastaliklari ¢ercevesinde ele alinan sagkinlik, cehalet, 6fke, sehvet, korku,
hiiziin ve haset gibi menfi tutumlar tefrit veya ifrat olarak degerlendirildigi i¢in

bu duygularin tedavi edilmeleriyle nefs sagliginin korunacagi 6ne ¢tkmaktadir.
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William James’in Dindeki Mutsuzlukla Basa Cikma Giicii: Dinsel Deneyimlerin

Psikolojik Etkisi

Handan AKSIT*

Oz

Insanin varolugsal kaygilari, mutluluk arayisi ve anlam ihtiyaci, tarih boyunca hem
dinin hem de psikolojinin ilgi alanina girmistir. Bu baglamda William James, din
psikolojisinin kurucu isimlerinden biri olarak, bireysel dinsel deneyimleri merkeze alan
yaklagimiyla dikkat ¢ekmis ve dinin sadece kurumsal yoniiyle degil, birey iizerindeki igsel
ve psikolojik etkileriyle de ilgilenmistir. Bu makale ¢alismasi James’in 6zellikle bireysel dini
tecriibenin mabhiyeti, gesitliligi ve insanin ruhsal dontisiimiindeki yeri {izerine gelistirdigi
fikirleri temel alarak, dinin islevsel ve iyilestirici giiciinii anlamaya yonelik bir inceleme

sunmaktadir. William James’in din anlayisi, dini kurallar ve kurumlar tizerinden degil,
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ferdin i¢ diinyasinda yasadig1 derin deneyimler tizerinden sekillenir. Ona gore din, bireyin
ruhsal diinyasinda bir huzursuzluk halinden bir kurtulusa ulasma stirecidir. James’in bu
yaklagimi, 6zellikle modern insanin psikolojik sorunlarma dini zeminde ¢6ziim arayislarma
katki saglamaktadir. Bu baglamda calismada, dini deneyimin birey tizerindeki etkileri,
James’in teorileri dogrultusunda analiz edilmekte ve onun “pragmatizm” ve

“fonksiyonalizm” perspektifleriyle nasil bir anlam kazandig: ortaya konulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: William James, Din, Dinsel Tecriibe, Mutluluk, Mutsuzluk

William James's Power of Coping With Unhappiness Through Religion: The

Psychological Impact of Religious Experience

Abstract

Human existential concerns, the pursuit of happiness, and the search for meaning
have long been central themes in both religion and psychology. In this context, William
James stands out as one of the founding figures of the psychology of religion, drawing
attention with his approach that centers on individual religious experiences. Rather than
focusing solely on the institutional aspects of religion, James explored its internal and
psychological effects on the individual. This study offers an analysis of James’s ideas
regarding the nature and diversity of personal religious experience, as well as its role in
spiritual transformation, aiming to shed light on the functional and therapeutic power of
religion. James’s understanding of religion is shaped not by doctrines and institutions but
by the profound experiences within an individual’s inner world. According to him, religion

is a process through which the individual moves from a state of inner unrest to one of
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salvation through connection with a higher power. This perspective contributes
meaningfully to the search for religiously grounded solutions to the psychological
challenges faced by modern individuals. Accordingly, this study examines the effects of
religious experience on the individual through the lens of James’s theories, particularly his

perspectives on pragmatism and functionalism.

Keywords: William James, Religion, Religious Experience, Happiness, Unhappiness

Hakikat ile kurulan iliski sonucu elde edilen bilgi ve idrakler, insanda “tecriibe”
denilen i¢ yasantilara varlik verir. Tecriibe, diinyay1 ve hayati duygusal ve sezgisel bir
kavrama tarzini ifade eder. Dini yasay1s ve davranigin ayiric 6zelligi, tabiatiistii ile Allah’la
olan iligkidir. Bu iligkiyi yasayan insanlar agisindan dini tecriibe, inanc1 dogrulayan kesin
bir degere sahiptir. Inancli insan, dini yasayist esnasinda ilahi gergekle baglanti igerisinde
bulundugu duygusuna sahiptir ve ilahi varlik da bu insana hitaben kesintisiz tebligde
bulunur. Dini tecriibe bir bakima insan1 kendi varolus smirlariin otesine tasiyarak, bir
“bagka” varligin huzuruna getirir. ' Sahsi din, bir ferdin muvakkat ve hususi
reaksiyonlaria zittir. Biitiin olarak goriilen hayat karsisinda insanin yaptigi hareket
tarzlaridir. Bireyin, diinya ve hayat karsisinda yaptig1 tecriibeler onun ferdi mizaci tizerine
tesir eder. Her dini duyguda daha ytiiksek bir saadet ve kemal arzusunun daha kiigiik
duygular yerine gecmek temayiilii saklidir. Dinlerin harici sekillerinde bu karakter daha
¢ok William James'e gore, dini his, basit ve 6zel bir duygu degildir. Her his, baz1 sartlar
altinda dini bir karakter alabilir. Bu da insanin yasama davranislarinin istirakiyle olur.?
James’i kendisinden sonra gelen din psikolojisinin biiyiik teorisyenleri olarak nitelenen
Freud ve Jung gibi psikologlardan ayiran 6zellik, dini fenomenleri emprik bir yaklasimla
incelemesi ve dinin kokeninden ¢ok fonksiyonlar: yani birey hayatindaki pratik faydasi

tizerinde durmasidir. Onun psikolojisinde dinin olmazsa olmazi bireysel inziva,

1 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlari, Ankara 2005, s.123.
2 Osman Pazarli, Din Psikolojisi, Remzi Kitapevi, Istanbul 1982, s. 256.
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tecriibesidir. James, dini incelerken Hz. Isa, Hz. Muhammed ve Buda gibi din kurucularmimn
bireysel dini tecriibelerindeki temel etmenleri ve motiveleri inceler. Onlarin bireysel
tecriibelerini dinin anlasilmasinda merkezi bir konuma yerlestirir. S6z konusu biitiin bu
psikologlarin ortak yonii ise, dini ve dindar bireyin davraniglarini incelerken tek boyutlu
yaklasim sergilemeleridir. Freud dinin kaynagini oedipus komplekste, Jung kolektif biling

disinda ararken, James ise onu bireysel tecriibede bulur.?

James gerek felsefe ve psikolojide gerekse din psikolojisi alanlarinda yaptigi
calismalarinda temel olarak pragmatik (yararci) ve fonsiyonalist (islevselci) bir yaklasima
sahip olmakla birlikte, kendisini tek ekol ve metotla smirlandirmamaktadir. Zaman
icerisinde farkli alanlarda, calistigi konulara uygun olarak degisik metot ve bireysel
tecriibelerin iizerinde yogunlasarak varolussal metot, bazen de olgular konusunda felsefi
yorumlama igeren felsefi metot kullanmaktadir.* Bir ¢ok filozof da oldugu gibi James’te de
felsefe, sadece “hakikatin arastirilmasi”’mi1 temel almaz ayni zamanda“kisinin s6z ve
davraniglarini belli bir sistem dahilinde diizenleme” gibi pratik amaca/sahaya da y&nelir.®
Bu calismamiz da James’in dini tecriibe ve bu tecriibenin insan davraniglarina etkisini

anlatmaya c¢alisacagiz.

James’in Dini Deneyim Kurami: Bireysel Ruh Halinin Yansimasi

Din, hayata vahdet ve ahenk koyan vasitalardan biridir. Bu durum bir siikin ve
saadet duygusuyla beraber bulunur. Bu vahdet ya birden meydana gelir yahut uzun bir
tekamiil sonunda huzurlu bir ahenge kavustugunu duyar, agir bir baskidan kurtulmus gibi
hiir bir hava iginde yasar, kendinde bir yiikselme bulur. Evvelce zihninin bir kenarinda

takili duran fikirler ve ideal diisiinceler ruhunun merkezi olurlar. Fertte yeni bir enerji ve

3 Ali Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanrt Anlayislart), Yaymlari, Istanbul 2024, s. 17-18.

+  Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanr1 Anlayiglart), s. 22.

5 Mirpeng Aksit, “Farabi Ile Thvan-T Safa’nin Siyaset Ve Toplum Teorilerinin Bulusma Noktalar1”,
Ekev Akademi Dergisi Y1l: 24 Sayi: 81 (Kis 2020),55.293-308, s. 300
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kudretin dogdugu goriiliir, bu kuvvet ve kudret kendi suuru disindaki kaynaklardan gelir
dini hayat olmadik¢a bu kudretin yalniz ferdi suurla meydana ¢ikamayacagini anlar.®
James, din konusunda yapilan bilimsel calismalara siiphe ile bakilan bir dénemde
yasamustir. James din iizerine yaptig1 ¢alismalarla psikolojik yontem ile, din ile bilimsel
¢alimaya dair olusan giivensizligi yenmeye g¢alismistir. Onun bu pozitif yaklasimi dini
calismaya olan ilgiyi artirmistir. Ayrica James, din ve ruh saglig: izerine yaptig1 incelemeler
ile din psikolojisine klinik bir yon de kazandirmustir. Din {izerine yapti§1 ¢alismalarda
eylemlerin digsal goriintimlerinin 6tesine gegerek, onlarin bireysel 6nemi tizerinde durmas
ise onun en 6nemli miras1 olmustur.” James e gore gesitli insanlarin inanglarinin igerigi,
genis Ol¢iide farklilik gosterir ve bunun boyle olmasi caziptir. Zira din, sahsi tecriibe ile ilgili
bir mesele olmasindan dolayy, igerik olarak degisik sahislarda farklilik gosterir James’e gore
bu farklilik kaginilmazdir. Bu sebepten, insan igin var olan, yer, gok ve barisin bir Tanr1’sina
izin verilmelidir. Ona gore; dini diisiince, sahsiyet namima devam ettirilir; bu olus, din
diinyasinda temel bir gercektir bu ytlizden din hayata baghdir ve herkes, kendi mizacina ve
dehasma gore yasar James’e gore dinin esas itibariyle sahsi bir is oldugunu kabul etmek
gerekir. Din fertte sahsiyetin merkezini degistirmeli, onu bencil ve maddi heyecanlar
vadisinden ruhani ve manevi heyecanlar alanina gegirmelidir. James, insanin kaderinin
diger insanlarin kaderine baghlig1 acik oldugu i¢gin; dindar kimsenin, varliklara giiven
duymak ve arzu ettigi ic huzuru saglamak icin, miinasebette bulundugu ayni tanrinin biitiin
diinyaya dayanak ve destek tegkil ettigine ve bu sekilde sadece bizim degil, biitiin kainatin

tanrisi olduguna inanmak ihtiyacinda oldugunu diistintir.?

James, bazi insanlarm din ile bilimin ¢atisma halinde gordiiklerini soylemektedir.
Bilim her seyin belli kurallara uygun olmasi1 gerektigini, aksi halde kabul edilemez
oldugunu savunur. Ancak, kisi bilimsel gerceklere uygun diismese de bireysel tecriibesini

daha inandiric1 bulur ve bilimin degerlerine de bu bireysellige uygunlugu nispetinde itibar

¢ Pazarli, Din Psikolojisi, s. 259.
7 Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanr1 Anlayslari), s. 23.
8 Celal Tiirer, William James’in Ahlak Anlayisi, Elis Yayinlari, Ankara 2005, s. 135.
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eder. Baska bir deyisle, bilimin kendi gergeklerini bireysel tecriibeye uygun olmamasi
durumunda kisiye kabul ettirmesi zordur. James, bu mantiktan hareketle, Tanrmin
varligma deliler getirmenin yanlis oldugunu, insanlarin artik bu delillere itibar etmedigi
soyler. Bu durumda James’in imar akli degil, vicdani bir durum oldugunu, kimi zaman
mantiga uygun olmayan seylerin de, vicdana uygun olmasi halinde, kabul edilebilecegini
iddia etmektedir. James’e gore bilimsel bilgi dinin yerini tutmaz. Bilim, Tanrmin varliginm
veya var olmadigini kanitlayamaz. Bununla beraber hem bilim hem de din, insan
tecriibesiyle kanitlanabilir. * James bilimsel yaklasimin bir geregi olarak, Tanri ‘nin
gerceklestirdiginden ziyade ferdin kalbindeki bireysel Tanriyla ilgilenir. Ona gore dini
kurumlarin bigimlendirdigi Tanrinin ve zihinsel kategorilerin olusturdugu soyut Tanri’'nin
bir énemi yoktur. Onemli olan insanlarin “Tanr1” adimna hissettikleri, bireysel tecriibe ve
duygulardir. Insanlari Tanrinin bir pargast olarak géren James'in Tanr1 goriisii panteisttik
bir goriintii arz etse de, onun diger goriislerinden hareketle, Tanriyla biitiinliikten kastinin
bireyin icinde hissettigi duygusal biitiinliik oldugunu sdyleyebiliriz. En nihayetinde ona

gore Tanr1 gercektir, goriinmez fakat insan, Tanrmin etkilerini hayatinda hissedebilir.!

Tanrinin gergekligi tecriibeye etki eder, ancak Tanri, tecriibeye dogal diinyanin
insanin tecriibesine etki etmesinden farkl bir yolla etki eder. Gergekten inanan bir kimse,
iyiligi ve kotiligii gormeye yeteneklidir ve bu algilama yetenegi, inananin inanmayandan
farkli davranmasina sebep olur. Eylemdeki bu fark, Tanr1’ya inanmanin dini kanitini ortaya
koyar."" James, her ne kadar kurumsal yonii inkar etmese de, dini bireysellige indirgerken,
kendisine bireyselligin sadece dinin bir yoniinii tegkil ettigi, buna kisinin ahlaki ya da
vicdan1 demesi gerekir seklindeki elestirilere, bireyselligin kisinin vicdanlihigmm ve
ahlakliliginin kapsamini agtigini soyleyerek cevap verir. Buradan anlasilacag: {izere James,

dinin bireysel tecriibe oldugunu savunur. Ornegin Buda, Hz. Muhammed, Hz. sa, kendileri

o Umit Horozcu, Din Psikolojisi Agisindan William James ve Gériisleri, Yaymlanmamuis Yiiksek Lisans
Tezi, istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Istanbul 2004, s. 27.

10 Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanri Anlayiglari), s. 27.

11 Umit Horozcu, Din Psikolojisi A¢isindan William James ve Goriisleri, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2004, s. 27.
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dini tam olarak yasamigslardir. Ancak sonradan din kurumlasinca, onun kurum olan kism,

bireysellik ruhunu kaybedip ikinci el din haline gelmistir.

James’e gore kisisel bir fonksiyon olan bireysel dinle, kurumlasmis ve derneklesmis
veya kabileye ait bir iirtin olan dini birbirinden ayirmak ¢ok onemlidir. Din kelimesi
muglaktir. Tarihte dini dahiler, etraflarina ¢ok sayida taraftar cekmisler, gruplar
olusturmusglardir. Bu tiir gruplar kendilerini organize etmeye yetecek kadar
giiclendiklerinde, buna sahip olduklar: biiyiime hirslar1 da eklenince onlar ruhani kurumlar
haline gelirler.”? William James’e gore din, tek bir temel ilkeden olusmak yerine ortak bir
isme isaret etmektedir. Din, tek bir kesinlikle ve tek tarafli bir dogmatizmle tanimlandiginda
pek cok felsefi goriis ve dinle ayni hataya diisiinmektedir. Bu yiizden James, dini
tanimlarken bu tek tarafli bakis agisindan olabildigince uzakta kalip, her bir taraf igin esit

Ooneme sahip bir tanim yapmay1 amaglamaktadir.

William James daha ¢ok insanin dini kisisel olarak hissetmek ve yasamak kavrami
tizerinde durur. Felsefi sdylemler ve teoloji bu hislerden sonra gelir. Din anlaminda
pragmatik diisiinen James'e gore teolojik alanda hicbir 6n yargiya inat¢1 dogmaya ve ispat

diye sunulabilecek bir kurala yer yoktur.

James'e gore din kisiseldir. Kisinin i¢inde yasadig1 duygular onun ruhsal boyutuna
isaret eder. Ona gore dini duygu bir dine baglanan bireyin zihinsel yapilarin sekillendiren
bir temeldir. Dinin temelinde duygular oldugu icin biitiin dinler genel manada duygular:
ve bu duygular neticesinde ortaya ¢ikan duygusal ifadeleri paylasirlar. James'e gore dinin
bir diger 6zelligi de gesitliliktir. Kisisel olan ve duygusal temele dayanan bir din anlayisinda
gesitliligin olmas1 dogal bir sonuctur. James'e gore mistik tecriibeler ve mistisizmde kisinin
bireysel olarak yasadigi dinin 6énemli bir olgusudur.® James, dini tecriibenin degerinin,
onlarin insanlarin yasamlarina getirdikleri sonuglar1 onun deyimiyle “meyveler” itibariyle

belirlenmesi gerektigini diistiniir. Kisacasi dine iki noktadan yaklagsmaktadir. Bunlardan

12 Sibel Aysen Arkomag, Psikoloji (Zihin Siirecleri Bilimi), Alfa Yaymlari, Istanbul 2003, s. 7.
13 Ayten, William James Din Psikolojisinde Tecriibe Merkezi Bir Yaklagim s. 462.
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birincisi din, goriinmeyen bir diizenin varligina olan inangtir. Ikincisi ise kisinin bu
goriinmeyen diizene kendisini baglamasini saglayan yoniiniin bulunduguna olan inanctir.
Bagska bir deyisle James gore din, insanin yasamakta ve tecriibe etmekte oldugu bu alemin
disinda baska bir alem olduguna ve yasanilan bu alem ile iliski i¢inde bulunduguna
inanmakadir. Ona gore dini duygularin varligi Allah'in varhigina bir delil tegkil eder. Din
bagka hi¢bir tabi yapimizin yerini dolduramayacagi, hayatimizin temel bir organidir. James,
dinin ve tanrmin gergekliginden ¢ok, insan hayatina sagladiklar1 fayda tizerinde
yogunlagmistir. Insan hayatina baska higbir yerde bulamayacagi kadar énemli katkilari
oldugunu diistindiigii din ve Tanr1 inancinin gelecegi konusunda ise olumlu bir tavra sahip
olmustur.James’e gore mistik tecriibeler ve dolayisiyla mistisizm bireysel dinin 6nemli bir
yoniinii olusturur. Ayrica bu mistik haller din olgusunun saglikli parcalaridir. Ona gore
mistisizm, dinin Oziinde bulunan, biiyiik bir varlikla bulusma ve onunla birlesme
isteginden dogan biiyiime hissinin en son halidir. Mistik haller insan zihninde olumlu
fonksiyona sahiptir. Insan da derin etkiler birakarak hayatini olumlu yénde degistirmesinde
insana katkida bulunurlar. Biitiin bu bilgilerden da anlagilacag: iizere James’in kastettigi
mistisizm dini mistisizmdir. Mistisizm’in fonsiyonalist yaklasimiyla ele alan James birey
tizerindeki etkisine gore olumlu ve olumsuz olmak tizere ikiye ayirir. Birey iizerinde olumlu
etkisi olan dini mistisizmin yani sira birey iizerinde sikint1 ve kotiimserlik etkisi yapan ve
baz1 psikoz halleriyle de benzerlik gosterebilen seytani veya alt diizey mistizm de vardir.!*
Din hayatin diizenleme ¢abasi igerisinde olan bireye varligiyla destek olur. James, miiphem
olan dinin devaml olan fonksiyonunu ifade etmeye i¢in iman evresi kavramini kullanr.
Iman evresi, bireyin canlanan yasamsal giiglerinde var olan biyolojik ve psikolojik bir
durumdur. Hayatin devamini saglayan, Hayatta tat anlam veren duygusal bir durumdur.
Bu evrenin varlig1 insanin yasamin destekleyen kuvvetlerden birinin varlig1 anlamina gelir,
yoklugu da onlardan birinin go¢mesidir. Dini sistemler iman —evresi {izerinde pozitif ve

entelektiiel destek saglar. Iste insanlarn en ayrintih inang esaslarina tutkuyla

14 Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarmn Din ve Tanr1 Anlayslart), s. 31.
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baglanmalarmin sebebi budur.!® Ciinkii iman esaslarinin savunulmasi onlarin fonksiyonun
savunulmasidir ve bunlar insani hayatta baglayan, hayat: onun igin anlamli kilan duygusal

enerjinin besleyicileridirler.

Ruhsal Kriz Ve “Yeniden Dogus” Olgusu

James biitiin dini tecriibeyi karekterize eden tek bir ifade bi¢iminde s6z eder. Bu
ifade bigimi iki kissmdan olusur: (1) Huzursuzluk ve (2) Onun ¢6ziimii. Huzursuzluk en
basit ifadesiyle olagan isteklerimize baglh kaldigimiz siirece bizle ilgili baz1 yanhsliklarmn
oldugu duygusudur. Coziimii ise daha fiistiin giiclerle uygun bir iletisim kurarak bu
yanlisliklardan korundugumuz duygusudur.’® James e gore dinler iki gortinlimde ortaya
¢ikarlar. Birincisi kisisel din, bu din, fertlerin yalniz olduklari1 zamanlarda tanrisal olarak
ettikleri seyle iliskileri esnasindaki duygu ve deney ve eylemlerdir. Ikincisi ise kurulmus ve
kurumsal din. Bu, gelenege dayanan, bu ytizden kisisel dine gore ikinci derecede sayilmasi
gereken inanglardir bu dinlerde az ¢ok gelismis bir ilahiyat, mitoloji ve kilise Orgiitleri
vardir. Ona gore eger din, yalnizca ikincisinden ibaret olsaydi, arastirmalarin konusu
sadece tapmak, kurban kesmek ve toren vb. ibaret kalirdi ve dinde Tanrmin goziine girme
sanati olarak tanimlanabilirdi.'” James’e gore kisisel dinde, daha ¢ok ferdin i¢ durumu ve
vicdaniyla ilgili degerler, insanin yetkin olmayis1 ve darda kalislar1 tizerinde durulur. Din
meselesi, bu yonde daha biiytik bir genislik gosterir, bu ytlizden ona gore kisisel din, insanin
hayat hakkinda ani ve 6zel tepkilere karsit olmak {izere bir biitiinliik icinde hareket etme
tarzidir. O'nun dini olaylar1 psikolojik agidan incelemesi ve arastirmasi, uzmanhk
alanindan degil, sahsi dinde, dinin temellerini gérmesinden ileri gelir. Zira dini olaylar ona

gore sahsiyeti degistiren olaylar sinifina aittirler.

15 Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanrt Anlayislari), s. 31.

16 C. Daniel Baston, Patricia Schoenrade, W. Larry Ventis, Din ve Birey, (Cev. Ali Kusat, Abdulvahap
Tastan, Kimlik Yayinlari, Kayseri, 2017, s. 120.

7 Emile Boutroux, Cagdas Felsefede Ilim ve Din, (Cev. Hasan Katipoglu), Milli Egitim Bakanlig
Yayinlari, Istanbul 1998, s 347
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Inanlarmn bildigi ama bagkalarinin bilmedigi bir ruh hali vardir; kendimizi gosterme
ve koruma arzumuzun yerini ¢genemizi kapatma Tanr1nin sellerinde, tagkinlarinda hi¢ olma
arzumuza biraktigi bir ruh hali. En ¢ok korktugumuz sey bu ruh halinde giivenli
siginagimiz olmus ve ahlaki oliim saatimiz ruhsal dogum gilintimiize doniismiistiir
ruhumuzdaki gerginlik donemi bitmis. Ve mutlu rahatlamanin, derin nefeslerin,
kaygilanacak ahenksiz bir gelecek s6z konusu olmaksizin sonsuz bir simdiki zamanmn
donemi baslamistir. Korku burada, ahlakta oldugu gibi sadece ertelenmekle kalmaz,
kesinkes silinip uzaklastirilir.’® Bu tiirden mutlak ve sonsuz mutlulugu dinden bagka higbir
yerde bulamayacagimi iddia eder. Bu, salt hayvani mutluluktan, salt anlik zevkten, daha
once ¢okca soz ettigi ciddiyet unsuruyla ayrilan bir mutluluktur. Ciddiyetti soyut olarak
tarif etmek giic olmakla birlikte belli baz1 6zellikleri yeterince aciktir. Ciddi bir ruh hali
kesinlikle kaba veya basit degildir, ¢oziildiigiinde belli bir miktarda kendi karsitin1 da
icerdigi goriilebilir. Ciddi bir nesede, barindirilan tathiligin iginde bir tiir acihik da vardir;
ciddi bir hiiziin ictenlikle kabul edilen bir hiiziindiir." Ciinkii her sey bir yana nihayetinde
evrene mutlak sekilde bagimliyiz, isteyerek gozlenmis ve kabul edilmis bir tiir 6zveriye ve
teslimiyete tipki ebedi istirahatgahimiza gekilir ve itilir gibi ¢ekiliyoruz ve itiliyoruz. Dinsel
yani eksik olan bu ruh hallerinde teslimiyet, zorunlulugun bir dayatmas: olarak goriiliir.
Dinsel yasamda ise, teslimiyet ve 6zveri, aksine, olumlu bir sey olarak kabul edilir. Hatta
mutlulugun artmasi icin, aslinda zorunlu olmayan vazgecisler {istlenilir. Boylece din her
durumda zorunlu seyi kolaylastirip mutluluk kaynagma doniistiiriir. Eger din bu sonuca
yol acacak tek yol ise, bir insan yetenegi olarak tasidig1 hayati onem tartismasizdir. Gerek
dogamizin vazgecilmez bir organi haline gelerek, gerese dogamizin bagka hicbir parcasmin
bu kadar basarili bir sekilde yerine getiremeyecegi bir iglevi yerine getirir.?° Dinsel

duygudan baska hi¢bir duygu bir insam1 bu benzersiz duruma getiremez. Dinin insan

18 James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast, Uzerine Bir Inceleme, Cev. Ismail Hakk: Yilmaz,
Pinhan Yayinlari, Istanbul 2021, s. 57.

19 James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast, Uzerine Bir Inceleme, s. 58.

20 James, Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast, Uzerine Bir Inceleme, s. 61.
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yasamu agisindan degerini sordugumuzda, cevabr yumusak tonlardan ¢ok sert drneklerde
aramamiz gerektigini diisiinmenin nedeni budur.? Kendisine teslim olunan nesne tiiriine
ozgi algl, mutlulugun tam olarak belirlenmesiyle yakindan baglantilidir ve biitiin olgu
basit bir tarifin kapsayabileceginden daha karmasgiktir. Oznenin dilinde iiziintii ve nese, her
biri sirayla vurgulanir. Negse bazen 6ne ¢ikmakta bazen de korkudan kurtulusun sevinci
olarak ikincil konuma diismektedir. Bu ikinci durum daha karmasik oldugu gibi aym
zamanda biitiinliikliidiir; nitekim ilerledikce ve dine hak ettigi Olglide genis bir agidan
baktikca hem {iiziintiiyi hem de sevinci disarda birakmamak igin ¢okc¢a nedenimiz

olacaktir.22

James, inang konusunda, insanin inanma iradesinin oldugunu savunur. Ona gore
inancin duyusal ve motivasyonel bir kapasitesi vardir. Insandaki bu bireysel motivasyon,
hayatma her evresinde ona yardimc olur. Hayatin yasanmaya deger oldugunu inanan bir
insan, hayatta karsilasan problemlerin daha rahat iistesinde gelir. En iyi seklide kendini
gerceklestirmeye yonelir. Basaracagina inanan insan bagarili olur. Ona gore bir inancin
dogrulugunu gosteren sey pratikte sagladig: faydadir. Dolayisiyla mutlak dogru bir inang
yoktur; stibjektif olarak her bireyin hayatini kolaylastiran ve hayatina anlam katan inang
birey icin dogrudur.? James’e gore iman, inang ve dini tecriibelerdeki farkliliklar kisilik ve
ihtiya¢ Orintiilerindeki farkliliklara bagh olarak deginilmektedir. Ona gore dinlerde
birbiriyle gelisen bir birini iptal eden hiikiimler ve kurallar olabilir ama dinlere inananlarda

birbirinin tamamlayan su iki duygu mutlaka vardir:
1. Tedirginlik (uneasinees): “Yaptigim yanlis bir seyler vardir”

2. Kurtulus (solution): “Ust giicle olan baglantilar sayesinde yanliglardan

korunuruz”*

2 James, Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogasi, Uzerine Bir fnceleme, s. 60
22 James, Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast, Uzerine Bir inceleme, s. 85.
2 Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanr1 Anlayislari), s. 25.
2 Ayten, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanr1 Anlayislari), s. 27.
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Din, ¢ogu kez inanglar, tutumlar, duygular ve davranislarin bir koleksiyonu olmanin
Otesine giden bir anlama sahiptir. Din, bu psikolojik kategorileri bir biitiinliik duygusu
saglayarak bir araya getirir ve agkinlastirir. Bu baglamda din, bireyin i¢ diinyasini yalnizca

ifade etmekle kalmaz; ayn1 zamanda onu doniistiiriir.?®

Dinin, Mutsuzlukla Basa Cikma Yolu

Peki “insan yasamminin baglica amact nedir?” Cevaplardan biri siliphesiz su
olacaktir: “Mutluluk.” Mutlulugu elde etmek, korumak ve geri kazanmak biitiin
zamanlarda ¢ogu insanin davraniglarinin ve bir seylere katlanmalarimin gizli giidiisi
olmustur. Etikte hedonistik okul, ahlaki yasamin, tamamen farkli davranis bigimlerinin yol
actig1 mutluluk ve mutsuzluk deneyimlerinden kaynaklandigini savunur. Hatta mutluluk
ve mutsuzluk ahlaki yasamdan c¢ok dinsel yasamda cikarlarin, etrafinda dondiigii kutup
gibidir. Dinin siirekli bir cogku hali oldugunu ya da salt kahkahanin dinsel bir uygulama
oldugunu soyleyecek kadar ileri gitmemiz gerekmez. Ancak siirekli haz alma halinin,
boylesi mutlu bir varolus hediyesine duyulan minnettar hayranliktan olusacak bir tiir din
tiretebilecegini de kabul etmemiz gerekir. Ayrica dogal varolusun ilk hediyesinin, sik¢a
deneyimlendigi tizere, mutsuzluk olmasina karsmn, daha karmagik dinsel deneyim
bigimlerinin yeni mutluluk tiiretme yontemleri ve olaganiistii bir mutluluga giden
muhtesem igsel yollar oldugunu da teslim etmemiz gerekmektedir. Din ve mutluluk
arasindaki bu tiir iligkilere bakinca insanin, dinsel inancin verdigi mutlulugu onun
gercekliginin bir kaniti olarak gormesine sagsmamak gerekir. Bir 6greti insana mutlu
hissettiriyorsa insan neredeyse kaginilmaz olarak onu benimser. Boyle bir inan¢ dogru olsa

gerektir ve dolayisiyla dogrudur; dogru yanlis, ortalama insanin kullandig1 din mantiginin

% Baston vd., Din ve Birey, s. 5.
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“dogrudan ¢ikarimlarindan” biri de budur.? Bir¢ok kiside mutluluk dogustan gelen ve

degistirilemez bir durumdur.

James'e gore bazi kisilerde mutluluk dogustan gelen ve degistirilemez bir
durumdur. Bu kisilerde kozmik duygu kaginilmaz olarak cosku ve ozgiirliik seklini alir.
Burada yalmizca yiizeysel bir sevingten degil; mutsuzlugu adeta haksiz ve asagilik bir
durum gibi goren, ona kars1 direnen bir ruh halinden s6z edilir. Bu bireyler, ne kadar
zorlayic1 kosullarda ya da karamsar teolojik 6gretiler icinde dogmus olsalar da, hayatin iyi
olduguna tutkuyla inanirlar. Onlarin dini en bastan Tanri'yla birlesmeye yonelik bir

dindir.?”

James, bu noktada “saglikli zihin” anlayisini ikiye ayirir: biri dogustan cogkulu ve
iradeden ¢ok sezgiye dayali, digeri ise sistematik ve zihinsel olarak insa edilmis. ilki,
olaylardan ve diinyadan dogrudan seving alabilen bir yapiya sahiptir. Sistematik olan ise,
seylerin iyi olarak kavranmasinin soyut tarzlari, o an igin seyin sadece bir boyutunu esas
alirken, diger boyutlarmmi gormezden gelirler. Sistematik olan ise, seylerin iyi olarak
kavranmasmin soyut tarzlari, o an igin seyin sadece bir boyutunu esas alirken, diger
boyutlarini gérmezden gelirler. Sistematik saglikl1 zihin, iyiligi varligin 6zii ve evrensel yarn
olarak almakla, kotiiltigii bilingli olarak goriis alanindan ¢ikarir. Boyle agik¢a ortaya
kondugunda bu tutum, kendisine kars1 zihinsel agidan samimi ve olgular karsisinda diirtist
biri tarafindan uygulanmasi zor bir tutum gibi goriinmekle birlikte, biraz diisiiniince
durumun basit bir elestiriyle aydinlatilamayacak kadar karmasik oldugu goriiliir. Ik
olarak, her baska duygusal durum gibi mutluluk da tizlintiiye kars: dengesini korumak igin
kendisine karsit olgulara kars1 kor ve duyarsiz kalmak gibi bir silah gelistirmistir. Mutluluk
fiillen hakim konumdayken, kotiiliik diisiincesi, iyilik diistincesinin melankoli sirasinda
kazandig: gerceklikten daha fazla gerceklik duygusu kazanamaz. Fiilen, mutlu olan biri,

nedeni ne olursa olsun kétiiliige o anda ve orada inanmaz. Onu yok saymak durumundadir,

2 James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast, Uzerine Bir Inceleme), s. 89-90.
27 James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast, Uzerine Bir Inceleme, s. 99-101.
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disaridan bakan biri igin gozlerini ona sapkinca kapiyor ve gizliyor gibi goriinebilir.
Mutsuzluk bakis acis1 sadece aci verici degil, ayn1 zamanda bayag1 ve ¢irkindir. Disaridan
gelmis hangi fenalik neden olmusgsa olsun yas tutan, aglayip, somurtan bir ruh halinden
daha bayag1 ve degersiz ne olabilir? Bagskalar1 i¢in daha zararli ne olabilir? Zorluktan
kurtulmanin daha elverigsiz bir yolu olabilir mi? Boylesi bir tutum, sorunu yogunlastirip
kalic1 hale getirmekten ve durumun kétiiliigtinii irmandirmaktan bagka higbir ise yaramaz.
Oyleyse her haliikarda bu ruh hali dalgalanmasini dindirmemiz gerekir; hem kendimizde
hem de bagkalarinda bu ruh halini gozetlemeli ve asla hosgorii gostermemeliyiz. Fakat
coskuyla daha parlak olan tutumu vurgulamadigimiz ve seylerin nesnel alanindaki karanlik
yonlerini ayn Ol¢lide azaltmadigimiz stirece 6znel alanda bu disiplini siirdiirmek miimkiin
degildir. Kendi icimizdeki gorece kiiglik bir noktadan baglayan mutsuzluktan uzak durma
azmimiz, biitliin gergeklik gergevesini iyimser bir sistematik kavrayisin altinda toplayana
dek devam edebilir; ama bu kavrayis gergeklik gercevesinin ihtiyaglariyla da uyumlu

olmalidir.z

James, insan yasaminin temel amacinin ne oldugu sorusuna cevap verirken dogal
cevabin mutluluk oldugunu savunur. Evrim genellikle mutluluga dogru ilerici bir ilerleme
olarak goriiliir. Bunu bagsarmaktan aciz goriinen kisi, hayatin yasamaya deger olup olmadigini
merak edebilir; yasamaya degmedigine karar vererek intihar edebilir. James i¢in mutlak bir
cevap yoktur ve bu, yasanan hayata gore degisir. Bir insan yasami, devam eden bir dizi
olasiligt igerir. Bu “belkiler”den bazilari, onlar1 gerceklestirebilecegimize inanirsak
gerceklestirilebilir; digerleri ise ya denemedigimiz ya da deneyip basarisiz oldugumuz i¢in
gerceklesmeyecektir. Hayat, onun yasamaya deger olduguna inanirsak ve bu inanca gore
hareket edersek, bagliligimiz ona anlam kazandirirsa yasamaya deger hale gelebilir. Bu
baglamda mutluluk, yalnizca pasif bir durum degil; bir ama¢ dogrultusunda hareket etme,

ideallere yonelme ve bu yolda ilerleme hissiyle dogrudan iliskilidir.?°

28 James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogasi, Uzerine Bir fnceleme, s. 99-101.
» James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogasi, Uzerine Bir Inceleme, s. 101-103.
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Din Duygusu Ve Duygularin Psikolojik Rolii

Din, ¢ogu kez inanglar, tutumlar, duygular ve davranislarin bir koleksiyonu olmanin
Otesine giden bir anlama sahiptir. Din, bu psikolojik kategorileri bir biitiinliik duygusu
saglayarak bir araya getirir ve agkinlastirir. Boylece din, bireyin hayatini yalnizca ifade
etmez ayni zamanda donistiiriir.* Bir insanin sahsiyeti, duygu ve mizacin, inancin
kabuliinde ve sekillenmesinde basrol oynadig kabul edilirken James, hislerin ve davranigin
dini teorilerinden daha degismez, oldugunu ve bu yiizden din miihriiyle damgalanmis her
duygunun dini hayat icin daha saglam temel sagladigini ifade eder. James’e gore insan
dogal bilginin siurlar1 6tesine tasiyan dini ve metafizik spekiilasyonlar, duygulanimlar
tarafindan ilham edilirler ve bunlarin dogrulanmasmin onlarin kaynaginda aranmasi
gerekir. Eger bireyin mizaci yumusak olsa hisler onu sadece dine gotiirmez, ayni zamanda
din hayat tesirlerini radikal olarak degistirdigine sahitlik eder. Bu ytizden, dini his, 6znenin
sahasma mutlak bir ilave, yeni bir gili¢ alan1 vermedir. James icin dinsel duygu, 6zel ve
ogesel bir duygu degildir. Her duygu, baz1 kosullar altinda dini bir karakter alabilir. Zira
din, hayatta bir biitiinliik faaliyeti olarak ya derhal ya da agir bir evrim sayesinde kazanilir
bireysel farliliklarin belirlemesi de bundandir.’! Dinsel deneyimlerin 6zii, yani nihai olarak
onlar1 degerlendirmeyi saglayan sey, onlardaki, bagka hicbir yerde rastlayamayacagi unsur
ya da niteliktir. Kuskusuz bdyle bir nitelik ¢ogu tek yanli, abartili ve yogun olan dinsel
deneyimlerde en 6ne ¢ikan ve en kolay goze ¢arpan bir nitelik olacaktir. Bu gorece yogun
deneyimleri dinsel olmaktan ¢ok felsefi diye nitelendirme arzusu uyandiracak kadar sakin
ve sagduyulu olan, daha uysal zihinlerle karsilastirdigimizda tamamen farkl bir kisilikle
kars1 karstya kaliriz. “Bana gore, bizim amacimiz bakimindan bu kisiligin, dinin gercekten onemli
bir “differentiasi” olarak goriilmesi gerekir. Bu ayirt edici farkin ne oldugu, soyutlanarak alinacak bir

Hristiyan zihninin soyutlanarak alinacak bir moralist zihniyle karsilastirilmas: sonucu kolayca

3% C. Daniel Baston, Patricia Schoenrade, W. Larry Ventis, Din ve Birey, (Cev. Ali Kusat, Abdulvahap
Tastan, Kimlik Yayinlari, Kayseri, 2017, s. 5.
31 Celal Tiirer, William James’in Ahlak Anlayis1, Elis Yayinlari, Ankara 2005, s. 135.
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ortaya ¢ikarilabilir.”?? Dini korku, dini sevgi, dini husu ve benzerleri duygu serinimi vardir.
Fakat dini sevgi, dini bir objeye yonelen insanin tabii sevgi heyecanidir yalnizca; dini korku,
miikafat veya ceza seklinde bir ilahi karsiik kavrami onu canlandirincaya kadar, sanki
insanin yiiregini titreten miisterek alelade aligveris korkusudur sadece; dini husu,
alacakaranlikta bir ormanda veya bir dag gecidinde hissettigimiz ayn1 organik heyecandir;
tabiatiistii iligkilerimize dair bu diistince sadece bu esnada bizi asar. Dini tecriibe bir dine,
mezhebe, renge veya milliyete 6zgii degildir. Hatta herhangi bir kurumsal din ile temsil
edildigini goriirtiz;, bunun yaninda herhangi bir kurumsal din ile kolayca
iliskilendirilmeyen kendine has kisisel inanglar1 igeren bir¢ok tecriibede vardir. Bununla
birlikte, bu tecriibelerin gortiniirdeki cesitliligine ragmen bizim oJrneklerimizdeki
tecriibelerin en azindan yaygin bir karaktere sahip oldugu sdylenebilir. Bunlarda da her biri
hem kisinin diinyaya bakis a¢isindan hem de davranislarindan dramatik degisikligi igerir;
her biri gergekligin doniistimiidiir.>® Onun i¢in din, ilahi telakki ettikleri varlikla miinasebeti
icinde, ayakta durmak tizere kendi kendilerini anlamalar1 derecesinde, yalnizlig: igerisinde
birey olarak insanlarin hisleri, hareketleri ve tecriibeleri manasma gelir. Dini duyguyu bir
ulGihiyet kavramma dogru kendisini yoOneltmeyi talep ederek her nasilsa istekle
benimsenmis olan muhtemelen bir¢ok prensibi diskalifiye edecektir. Suras: hakikattir ki,
baz1 gayretli, hararetli Komiinistler Lenin'i ilahlastirirlar. Diger taraftan James'e gore,
Komiinizm ve benzeri prensipler diskalifiye olacaklardir, ¢iinkii onlar ultihiyet ile ilgili

hicbir postiilada bulunmazlar.

James, bu farkli yaklasimlari insanlarin farkli ve karmasik yaratilislara sahip
olmalarmna dayandirmaktadir. Bu karmasiklik ve farklilik sebebiyle insanlarmn ruh
diinyalar1 ve diisiinceleri biiytik bir gesitlilik arz eder. Bu nedenle bireylerin sayis1 kadar

dini tecriibeden s6z etmek miimkiindiir. Bir olaya her birey farkli agcidan bakar. Her birey

22 William James, (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogasi, Uzerine Bir Inceleme, Cev. Ismail Hakk1
Yilmaz, Pinhan Yayinlari, Istanbul 2021, s. 55.

3 C. Daniel Baston, Patricia Schoenrade, W. Larry Ventis, Din Ve Birey, ( Cev. Ali Kusat, Abdulvahap
Tastan, Kimlik Yayinlari, Kayseri, 2017, s. 103
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farkl ihtiyaglara ve bunlarin karsilanmasinda farkli yontemlere sahiptir. Bir insan igin bir
meselede sakin olmak ya da boyun egmek en iyisiyken, bir digeri icin sert olmak, atak
davranmak en iyisidir. James'in deyimiyle, bir Emerson, bir Wesley olmaya zorlansayds, ya
da bir Moody bir Whitman olmaya zorlansaydi, insanlarin toplam kutsal bilingliligi zarar
goriirdii. Kutsallik tek bir nitelik degil, bir grup nitelikler anlamma gelmelidir. Farkl
insanlarin hepsi kendileri i¢in degerli vazifeler bulabilir. Her bir davranis insan tabiatinin
toplam mesajinda bir hece olur. Bu nedenle ‘Savas Tanris1” bir tiir insanin tanrisi; baris,
cennet ve siginma tanrisi ise bagkasi igin tanridir. Kisi huysuz ve kiskangsa, bu benligin
yikilmasi onun igin dini bir istir. Kisi zaten tabiat itibariyle iyi ve sempatikse James’e gore
bu dini bir durum degildir. Ama iyi degilse iyi olmak icin sarf ettigi ¢aba dinidir. Tipki
sosyal yasamda oldugu gibi, baz1 bireylerin dini durumlar1 digerlerine oranla daha
miikemmel ve yiliksek mertebelere sahiptir. Fakat, insan i¢in bir sekilde kendi tecriibesinde
kalmasi, diger insanlarinda onu hos gormesi kesinlikle en iyisidir.* Insanlar dini inanglar
benimseme ve gelistirmede Ozgiir olmalidirlar 3 Su anda ele almakta oldugumuz
deneyimler (ve bunlar gibi bir¢ok dinsel deneyim tiirii) evrenin herhangi bir hizbin, hatta
bilimsel bir hizbin dikkate aldigindan ¢ok daha kapsamli bir olgu oldugunu agikca
gostermektedir. Sonugcta biitiin o dogrulamalarimiz, zihinlerimizin tasarladigs, bir sekilde
yalitilmis diisiince sistemleriyle (kavramsal sistemler) Ortiisen deneyimlerden bagka nedir
ki? Ama nigin ortak duyu adma sadece tek bir diislince sisteminin dogru olabilecegini
varsayalim ki? Biitiin deneyimlerimizin agik sonucu sudur; diinya bir¢ok diisiince sistemine
gore ele almabilir, farkl kisiler tarafindan bu sekilde ele alinmaktadir ve bu tutum, ele alan
kisiye her defasinda 6zel bir tiir fayda saglarken, ayni anda bagka bir tiir fayda dislanmus
veya ertelenmis olur. Bilim, bizlere telgraf ve elektrik 15181 verebilir, hastaliklarin teghisini
saglayabilir ve bazilarini onleyip tedavi edebilir. Zihin sagaltimi seklindeki din bazilarimiza

huzur, ahlaki durus ve mutluluk verir ve tipki bilim gibi bazi hastaliklar1 engelleyebilir

3 Horozcu, Din Psikolojisi A¢isindan William James ve Goriigleri, s. 28.
% John R. Shook, Amerikan Pragmatizminin Onciileri, Cev. Celal Tiirer, Universite Kitapevi, Istanbul
2003, s. s. 84.
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hatta belli tipteki kisileri iyilestirebilir. Bu durumda bilimde dinde kullanmasini bilen kisi
icin diinyanin hazine dairesinin gercek anahtaridir. Ayni sekilde her ikisi de bir digerinin
ayni anda kullanilmasinin 6niinde engel degildir.? Dini tecriibeler insanlarin yasadiklari
inanglar, diistinceler, davranislar olabildigi gibi kisinin 6zel olarak hissettigi duygular,
hisler ve deneyimlerde olabilir.?” James'e gore gesitli insanlarin inanglarinin igerigi genis
olgtide farklilik gosterir ve bunun boyle olmasi caziptir. Zira din sahsi tecriibe ile ilgili bir
mesele olmasi yiiziinden, icerik olarak degisik sahislarda farklilik gosterir. James’e gore bu
farklilik kaginilmazdir.®® James'in din sdzctigiiniin tek bir ilke ya da 6ze karsilik gelmekten
cok kolektif bir ad oldugunun yeterli bir kamit oldugunu soyler. Konuya tek yanh
yaklagmak yerine, bir 6z yerine din konusunda en az digerleri kadar 6nemli olan bircok

hususiyetle karsilasti$imiza vurgu yapar.>

James, dinin tanimindaki gesitliligi ve bu ¢esitlilik igerisinde dine nasil bakmamiz
gerektigini tanimlarken yonetim Ornegini verir. “Yonetim” Oziline baktigimizda herhangi
bir yonetimin yetki oldugunu soylerken, digeri itaat, bir digeri polis, bir bagkas1 ordu, bir
bagkas1 meclis, bir bagkas1 da yasalar sistemi oldugunu sodyler. Fakat bunlarin tiimi
olmadan somut bir yonetimin olamayacagy, belli bir andan beri daha énemli iken, baska bir
anda digerinin daha 6nem kazanacag: da bir gergektir.® James, bireyin yasadig1 bireysel
dini tecrilbeden ve dini duygudan hareketle din, dini hayat ve Tanri konusundaki
goriislerini ortaya koymustur. Fakat o Freud, Jung gibi psikologlardan farkl olarak dinin
kokeninden ¢ok meyvesiyle, yani bireyin yasantisina yaptig1 katkilarla ilgilenmistir. Ona
gore inanglar dogru olduklari i¢in ise yaramazlar, ise yaradiklari i¢in dogrudurlar. Bir insan
icin Allah'a inang ise yariyorsa mutlulugu saglamada bireysel diizenlemelerde ve psikolojik

saglig1 elde etmede pratik faydalar sagliyorsa, o zaman bu insan igin Allah'in varlig:

3% James, Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogast Uzerine Bir Inceleme, s. 133.

7 Omer Faruk Erdem, William James’e Gére Dini Tecriibe ve Epistemolojik Degeri, Yaymnlanmamig
Doktora Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya 2012, s, 113.

38 Tirer, James'in Ahlak Anlayisi, s. 347.

% James, Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogas: Uzerine Bir Inceleme, s. 37.

4 James, Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogas: Uzerine Bir Inceleme. s. 38.
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pragmatik bir gergekliktir. Dinin dogrulugunu dogru-yanlis bakis acgisiyla
degerlendirmeden 6nce onun hayattaki yararlar1 agisindan degerlendirmek gerekir*! James,
bireysel dini tecriibenin koklerinin insaninin mistik yapisinda var oldugunu savunmustur.
James, miiesses dinlerle onun tiirlii ayinleri kendisinin sahsi ve ferdi din anlayisina nazara
ikinci derecede goriir. Buna sebep olarak da bu dinlerin menkulat tizerine kurulmus
olduklarmi iddia eder. Fakat sahsi dinde bir hasta fertlerin hi¢ hayatlariyla, din suuru ve
bunun degeri, insanin noksanlig1 ve hiisranlar1 iizerinde durulur.*?James'e gore “insan
yasaminin baslica kaygisi nedir?” sorusuna verilecek temel cevaplardan biri “mutluluktur”
mutlulugun elde edilmesi, korunmasi, gelistirmesi, her zaman insanlarin her yaptiklar: iste
ve katlanmay istedikleri her seyde gizli motivasyon kaynagidir. Bunlarin baginda da din
onemli bir yere sahiptir. James herhangi bir coskunun din oldugunu, ya da sadece bir
tebesstimiin veya kahkahanin dini bir egzersiz oldugunu sdylemez. Bazen ileri derecedeki
bir haz, bir keyif, bir tiir dini tecriibeye ulastirabilecegi gibi, asir1 mutsuzluk, yeni dini
tecriibeler meydana getirip arkasmdan olaganiistii bir mutluluk kazandirabilir. James,
huzurun ve mutlulugun bazi dinlerin ash oldugunu dinin amacinin onlar i¢in sadece huzur
ve mutluluk oldugunu soyler. o bir¢ok insanda mutlulugun dogustan oldugunu ve

degismesinin imkansiz oldugunu soyler.*

Sonucg

Inanglarmn gergekligi konusunda James, net bir fikre sahip olmasa da dinin insan
hayatinda temel bir unsur oldugunu ifade eder. Ona gore din, insan hayatin1 zenginlestirir
ve ona nege katar. Boylece ulasabilecegi en mutlu ve kutsal hayat1 insana sunar ve hayatta
baska hicbir kurumun saglayamayacag1 bir fonksiyonu yerine getirir. Bu fonksiyonlar:

yerine getirdigi ve “hayatin anlami nedir?” sorusuna cevap verdigi miiddetge din hep var

4 Kose, Ayten, Din Psikolojisi, s. 26.
4 Pazarli, Din Psikolojisi, s. 256.
% Horozcu, Din Psikolojisi A¢isindan William James ve goriisleri, s. 35.

134



olacaktir. James, dini yalnizca dogmatik yapilar, kurumsal inang sistemleri ve toplumsal
ritieller ~cercevesinde degil, bireyin ruhsal yasamindaki etkileri agisindan
degerlendirmistir. Bu yoniiyle James’in dini anlayisi, klasik teolojik yaklagimlardan
ayrilarak bireyin yasadig: igsel ¢atismalara, huzursuzluklarina ve varolussal arayislarina
odaklanir. Ona gore din, 6zellikle hayatin anlamini sorgulayan, ac1 ¢eken ya da igsel bir
bosluk hisseden bireyler i¢in bir iyilesme ve yeniden dogus aracidir. James, dini tecriibenin
her bireyde farkli bi¢cimlerde ortaya ¢iktigin1 savunur. Bu gesitlilik, insan tabiatinin gok
yonlii ve karmasik yapisindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla onun goziinde dinin “tek
bir dogru bi¢imi” yoktur. Tam tersine, her bireyin mizacina, ge¢gmisine, ihtiyaglarina ve
yasantisina uygun farkli bir dini tecriibe miimkiindiir. Bu goriisiiyle James, hem dini
cogulculuga zemin hazirlar hem de dinin bireysel 6ziinii vurgular. Onun bu yaklagimi, din
psikolojisine evrensel gegerlilik iddiasinda olmayan ancak bireylerin ruhsal gergekliklerine
saygl duyan bir bakis agis1 kazandirmistir. Makale ¢alismasinda goriildiigii gibi, James’in
din anlayig1 iki temel siirece dayanir: huzursuzluk ve ¢oziim. Huzursuzluk, bireyin ig
diinyasindaki ¢atisma ve bosluk duygusudur; ¢6ziim ise, bireyin daha yiice bir giicle
kurdugu iliskiyle birlikte yasadig1 ruhsal rahatlamadir. James’e gore bu doniisiim, ¢ogu
zaman mistik deneyimler araciligiyla gerceklesir ve bireyin hayatim1 koklii sekilde
etkileyerek yeni bir anlam diizeyine ulagtirir. Bu anlamda din, sadece inang sistemi degil,

ayn1 zamanda bir terapi, bir i¢sel diizen kurma bigimi ve ruhsal bir siginaktir.

Kaynakca

Aksit, Mirpeng. “Farabi ile Thvan-I Safd’nin Siyaset Ve Toplum Teorilerinin Bulusma

Noktalar1”, Ekev Akademi Dergisi Y1l: 24 Say:: 81 (Kis 2020),ss.293-308.
Arkomag, Sibel Aysen. Psikoloji (Zihin Siiregleri Bilimi), Alfa Yayinlari, Istanbul 2003.

Ayten, Ali. Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanr1 Anlayislar), Yaynlari, Istanbul
2024.

135



Boutroux, Emile. Cagdas Felsefede ilim ve Din, (Cev. Hasan Katipoglu), Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, Istanbul 1998.

C. Daniel Baston, Patricia Schoenrade, W. Larry Ventis, Din Ve Birey, (Cev. Ali Kusat,
Abdulvahap Tastan, Kimlik Yaynlari, Kayseri, 2017

Erdem, Omer Faruk. William James’e Gore Dini Tecriilbe ve Epistemolojik Degeri,
Yayinlanmamig Doktora Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Konya 2012.
Hokelekli, Hayati. Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlari, Ankara 2005.

Horozcu, Umit. Din Psikolojisi Agisindan William James ve Goriisleri, Yaymlanmamais

Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Istanbul 2004.

James, William. (Dinsel Deneyimin Cesitleri Insan Dogasi, Uzerine Bir Inceleme, Cev. Ismail

Hakki1 Yilmaz, Pinhan Yayinlari, Istanbul 2021.
Kose, Ali, Ayten, Ali. Din Psikolojisi, Timas Yayinlari, [stanbul 2015.
Pazarli, Osman. Din Psikolojisi, Remzi Kitapevi, Istanbul 1982.

R. Shook, John. Amerikan Pragmatizminin Onciileri, Cev. Celal Tiirer, Universite Kitapevi,

Istanbul 2003.

Tiirer, Celal. William James’in Ahlak Anlayisi, Elis Yayinlari, Ankara 2005.

136



